Menetelma kultasillan
sovittamiseksi jo olemassa
olevan Irroltettavan

rankaproteesin alle

Tassé artikkelissa esitelladn epasuora menetelméa
valetun kultakruunun tai -sillan sovittamisesta jo
olemassa olevan irroitettavan rankaproteesin alle.
Menetelméassé kaytetaan akryylisté tehtyja tark-
kuusvalujalienndshettoja, jotka sovitetaan suoraan
suussa olevaan rankaan ja vimeistelldan vahalla
laboratoriossa valettavan kruunun tai sillan lopulli-
seen muotoon. Potilaan el tarvitse luopua rangasta
laboratoriotybskentelyn gjaksi, mutta ylimaaréinen
potilaskaynti on tehtéva kun jaljienndshetat sovite-
taan rankaan suussa. (J Prosthet Dent 2004; 91;
392-4)

ikaisemmissa tukimuksissa on esitelty monenlaisia mentel-
mid kruunun sovittamiseksi jo olemassa olevaan rankaan.'"®
Vaikka ty6 voidaan sovittaa suoraan mallilla, laboratoriossa
tarvitaan epasuoraa mentelmii kiytettiessd olemassa oleva
ranka kruunun valmistamiseen,”'* jolloin potilaan pitdi olla
ilman rankaa kruunun vamistumiseen asti. Aikaisemmat tutkimukset
ovat esitelleet suoria ja epdsuoria menetelmid kruunun valmistami-
seen.'! Tissi artikelissa esitellddn osittain suora sovitusmenetelmi,

joka sopii seki kruunujen ettd siltojen valmistamiseen.

MENETELMA

1. Synteettisestd itsekovettuvasta akryylistd (Pattern resin; GC Corp,
Tokio, Japani) valmistetut valuhetat pilareiden pailld kipsimallilla
(kuva 1). Istuvuuden varmistamiseksi tee pienet avaukset hettoihin
sekd pilareiden péille ettd hiontarajoille.

2. Varaa potilasaika vastaanotolle hettojen sovitusta varten istu-
vuuden varmistamiseksi (kuva 2). Lisdd akryylid hettojen ja niiden
péille tulevan rangan osien viliin (kuva 3). Resiinié ei saa olla likaa,
jotta hetat saadaan irti rangasta. Jos on tarvetta, niin akryyli hetoista
voidaan muotoilla my6s purentaindeksi samalla kertaa.

3. Merkkaa pinne ja muut kontaktikohdat mustalla varilld valttask-
sesi niiden vahingoittamista jatkotydskentelyn aikana (kuva 4).

4. Hy6dynna hettoja vahauksen pohjana. Vahaa ty6 loppuun kuten
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Kuva 1.Akryylihetat kipsimallilla

Kuva 3.Akryylid lisittynd hetan ja rangan viliin.
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Kuva 4. Pinne ja muut kontaktikohdat merkittynd huopakynilla.

Kuva 5.Vahan muotoilu. Huomaa koskemattomat kontaktikohdat.

Kuva 6.Valmis silta sovitettuna rankaan.
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yleensid'® (kuva 5).

5. Sovita pinne ja muut kontaktikohdat kuten yleensi (kuva 6).

6. Valmista ja sementoi viliaikanen silta suuhun sillan valmistuksen
ajaksi.

POHDINTA

Kun karies tai muut vauriot hampaistossa vaativat kiinteiden pro-
teettisten téiden uusimista, tdytyy vanha silta tai kruunu poistaa.
Hoitotoimenpide on monimutkaisempi, jos hoidettavat hampaat
ovat my6s tukihampaita rankaproteesille. Hammasladkirin on ar-
vioitava tiytyyko ranka tehdd uudelleen kun kiinted protetiikka
uusitaan. Sen lisdksi ettd aikaa kuluu vihemmiin, sillan sovittaminen
vanhaan rankaan on my6s taloudellisempaa kuin sekd sillan ettd
uuden rangan valmistaminen. Kun sillan retentoiva osa ja purenta
on kliinisesti méiritelty hettojen avulla vastaanotolla samalla tavalla
kuten tissi artikelissa, teknikko voi valmistaa hetoista uuden, ole-
massa olevaan rankaan istuvan sillan.

Verrattuna perinteiseen valmistustapaan tdssi menetelmassi po-
tilaalle tule yksi ylimédrdinen kiyntikerta vastaanotolle. Toisaalta
talld menetelmilld potilas voi kiyttdd rankaa koko laboratorioty6s-
kentelyn vaatiman ajan. Vaikka metalliset ja kokokeraamiset kruu-
nut ovat mahdollisia sovellutuksia tille menetelmalle, kirjoittajan
kokemukset rajoittuvat vain metallikruunuihin.

YHTEENVETO

Tissi artikkelissa on esitelty epasuora menetelmi uuden kruunun
tai sillan sovittamiseksi olemassa olevaan rankaan. Menetelmissa
potilas voi kidyttdd rankaa koko valmistusprosessin ajan.
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