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Paljon olisi nuijalla toita

Lihivuosien aikana olette
saancet tiltd palstalta lukea
kirjoituksiani keskusliitosta ja
sen vaiheista kyllistymiseen as-
ti. Nyt kun erikoishammastek-
nikkoliitto niyttdd lopullisesti
jattdvin keskusliittomme ja ti-
lanne silti osin rauhoittuu,
voimme mekin keskittyi asioi-
hin joita ympirillimme tapah-
tuu ja myds nithin epikohtiin
jotka ammattikuntaamme
kohdistuvat. Ja niitihin on.

O Valtion hammasteknikko-

opiston Kuopion sivuosaston
avajaispuheessaan ladkints-
neuvos Helmer Nordling esitti
muunmuassa suhdelukuja
hammasteknikkojen ja ham-
masliikireiden miiristi Suo-
messa. Vuonna 1970 oli yksi
hammasteknikko 5,5:tti ham-
masliikirii kohden. Tiniin
sama suhde on 1:6,6 eli yhti
hammasteknikkoa kohden 6,6
hammasliikirii. Samoin
Nordling esittid laboratorio-
teknikoiden miirin laskeneen
345:std 331:een ja samanaikai-
sesti erikoishammasteknikoi-

den miirin kasvaneen 164:std
378:aan. Liikintoneuvos
Nordling otaksuu myds, ettd
erikoishammasteknikot  eivit
ole kiinnostuneita palvele-
maan hammaslidkireitd ja
niin ollen hammasteknikoi-
den koulutusmiiriid pitdisi li-
sitd tal erikoishammasteknik-
kokoulutusta vihentii.

Jos verrataan aikoja 15 vuot-
ta sitten voidaan todeta myds
hammasliikireiden rehtivi-
kuvan erilaisuus. Nykypiivin
lisddntyneet kunnalliset virat,
joissa tyd on usein ennaltaech-
kiisevdd ja erikoistuneisuus,
eivit suinkaan lisii protetiikan
tarvetta, vaan helposti yksikin
hammasteknikko 6,6:ta ham-
masliikirii kohden riittdi.

Myés erikoishammastekni-
kot yhi enenevissi miirin pal-
velevat hammasliikireiti, on-
pa paljon niitikin, jotka eivit
edes kliinistd potilastyoti tee.
Otaksunkin, ettd erikoisham-
masteknikkotutkinto liséd
myés laboratorioteknikon ky-
kyi suoriutua tydstiin parem-
min.

Myos meilld ‘on yksi erittdin
tirkei ammartikunta, jonka
Nordling unohti kokonaan;
hammaslaborantit. Heitdi on
valmistunut 15 vuoden aikana
satoja ja oikaisevat varmasti
sen "'vinoutuman’' joka pel-
kistiin edelli mainittujen
suhdelukujen varjossa voidaan
nihdi. Kun vieli tiedetiin
hammasliikireiden moraalit-
tomuus lihettii hammastek-
nisid téitdi maamme rajojen ul-
kopuolelle, voin vain toivoa
olevani viirissi ennustaessani,
etti Suomessa on tydttémid
hampaantekijoiti vuonna
2001.

Markku Jirvinen

P.S. Erikoishammasteknikko-
lehden vastaavaa piitoi-
mittajaa kehottaisin jos-
tain kaivamaan lisid ju-
tun aiheita. Tuntuu vi-
hin erikoiselta kun kol-
me erikoistoimittajaa ki-
sittelevit samaa aihetta
samassa NUMEerossa.

nimim. "Nuijamies’’

133



Posliinimassan kerrostus erikoisnestetta

ja esipoltettua posliinijauhetta kiyttien

Julk. QDT 7/86

Siitd lihtien, kun posliini-
jauhe tuli kidyte66n hammas-
tekniikassa, keraamikoilla on
ollut vaikeuksia saada kruu-
nuproteesi viriltdin, muodol-
taan ja hinnaltaan asiakkaan
toivomusten mukaiseksi. Va-
littu menetelmd, luotettava
henkilékunta ja tarkka tuote-
valvonta takaavat hyvin lop-
putuloksen. Vuosien mittaan
on valittavanamme ollurt useita
tuotteita saavuttaaksemme pa-
remman viritoiston, paranta-
maan massan rakennetta ja ki-
sittelyominaisuuksia.  Jotkut
ndisti tuotteista voivat kuiten-
kin aiheuttaa ongelmia ham-
masposliinin viriin ja fysikaali-
siin ominaisuuksiin. Tislattu
vesi on useimmin kiytetty nes-
te siilyttimiin posliinipulve-
ria kosteana ja joustavana.
Koska vesi haihtuu nopeasti
kuivaten posliinin, ovat monet
tuottajat valmistaneet nestei-
ti, jotka poistavat kuivumis-
ongelman. Posliinimassat si-
sdltivit usein orgaanisia viriai-
neita, jotta erotamme kaula- ja
kirkivirit toisistaan.

Posliinin polttaminen ei ole
mitiin tarkkaa tiedetti — teh-
dessimme massausta ja muo-
toilua nikemitti lopputulosta
ennenkuin polton jilkeen.
Posliinimassat eivit ole pullos-
sa olevan virikoodin virisii,
joten normaaleja nesteitd kiy-
tettdessd keraamikon on vain
luotettava valmistajan merkin-
toihin. Laboratorionpitijin
tulisi kuitenkin investoida ja
omaksua kaikki uudet materi-
aalit ja vilineet, jotka paranta-
vat tuotetta ja vihentivit tyotd
vaativia menetelmii. On ole-

massa koostumukseltaan uu-
denaikaisia muotoilunesteiti,
jotka saattavat nikyviin poslii-
nijauheessa olevat metalliok-
siidivirihiukkaset ja nidin myds
posliinimassan halutun virin
nikyviksi jo ennen polttoa.
Timi neste on suunniteltu
kidytettiviksi sellaisenaan il-
man, ettid sitd sckoitetaan tai
laimennetaan muilla nesteilli.
Siti voidaan kiyttdd kaikkien
massojen sekd maalivirin ja la-
sitteen kanssa. Haluttu viri tu-
lee esiin myds massojen sekoi-
tuksissa. Neste muuttaa poslii-
nin tasaiscksi massaksi, eikd
murru tai sakkaannu muotoil-
taessa. Toimii kuten liuotin,
eiki vahingoita mallia tai me-
tallirunkoa, joten mitdin suo-
jauksia tai eristyksii ei tarvita.

Nesteen (rainbowliquid)
avulla saavutetaan enemmin
tyoskentelyaikaa tarvitsematta
peliti massan  kuivumista
etenkin suurissa toissi. Hyvin
kondensoitu posliinimassa ku-
tistuu vihemmin polton aika-
na ja antaa keraamikolle mah-
dollisuuden saavuttaa toivottu
muoto ylimuotoilematta mas-
sausta. Pienempi kutistuma
vihentii myés metallirunkoon
kohdistuvia jinnityksii. Saa-
vutetut virit ovat syvempii ja
kirkkaampia seki posliinin ti-
heys ja kestivyys on erinomai-
nen. Massaa voidaan kisitelld
joko sivellin- tai spaattelitek-
niikalla seki polttoa milli pos-
liiniuunilla hyviinsi.

Tekniikka

Opaakkimassaus  voidaan
tehdi joko instrumentilla tai
siveltimelli (kuva 1). Massa

tdytyy tiristii hyvin ja kosteus
poistaa imupaperilla. Poltettu
opaki peittii metallin sileini
ja tiheini kerroksena (kuva 3).
Virikontrasti on silmin nihti-
vd verrattaessa virimalliham-
masta polttamattomiin vedelld
(kuva 4) ja erikoisnesteelld
(kuva 5) kostutettuihin poslii-
nimassoihin. Posliinijauheesta
tiytyy poistaa orgaaninen viri-
koodiaine, jotta posliinin to-
dellinen viri tulisi esiin. Ku-
vassa 6 on kahdenlaista nes-
teelld kostutettuja posliinimas-
soja; vasemmalla esipoltetut
(org. virikoodit poistettu) ja
oikealla tavalliset virikoodatut
massat. Jos haluat tehdi tar-
kan wviritestin, poista puolet
skaalahampaasta (kuva 8) ja
tiytd poistettu osa erikoisnes-
teelli kostuterulla posliinimas-
salla (kuva 9).

Kerrosta ja muotoile kruu-
nutyd normaaliin tapaan (kuva
10). Leikkaa ja lisid erikoisvi-
riefektit hampaan anatomian
mukaan (kuva 11). Muotoilu
voidaan rajoittaa sopiviin mit-
tasuhteisiin (kuva 12), jotta
kutistuma jiisi mahdollisim-
man piencksi. Luonnollinen
karakterisointi saadaan lisdi-
milli maalivirejid kosteaan ok-
lusaalimassapintaan (kuva 13).
Viimeistelty massaus niyttdd
polttamattomana  vireiltdin
viriefekteiltiin samanlaiselta
kuin posliinipolton jilkeen
(kuva 14). Muotoiluneste on
poistettava mahdollisimman
tarkasti tiryteaimalld (kuva 15).
Kun massaus on valmis, laita
tyd poltroalustalle ja kuivaa se
uunin edessi (325 C) (kuva
16). Tyén kuivuessa osittain se
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3. Normaalisti poltettu opaakki.

5. Erikoisnesteelléi kostutettu esipoltettu mas-
sa

4. Orgaaninen virikoodi poistettu esipoltta-
malla

6. Erikoisnesteelli kostutetut massat, vasem-
malla esipoltettu massa, oikealla tavanomai-
nen massa
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11. Osittain valmis massaus erikoisviriefektei-

7. Saman viriset esipoltetut posliinimassat 8. Puolet skaalahampaasta poistettu viritestii
kostutettuna nesteelli ja vedelli. varten | neen.

14. Viimeistelty massaus valmiina polttoon

9. Mallihampaasta poistettu osa korvattu esi- 10. Kirkiviri lisitizin massaukseen

poltetulla ja erikoisnesteelli kostutetulla mas-
salla. 4
15. Ylimiiriinen neste poistetaan tiryttimil- 16. Tyo kuivataan uunin edessi
ld
136 137



alkaa muutrua opakkimaiseksi
(kuva 17). Laita tydé uuniin
(325 C) ja odota kunnes massa
on tiysin kuivunut (kuva 18).
Sulje...... ja polta. Jos poslii-
nimassauksessa kidytetdin nes-
teend vettd, eivit viri tule ni-
kyviin ja virisekoitusten teke-
minen on vaikeata (kuva 19).
Erikoisnesteen kiytté auttaa
virien oikeassa sijoituksessa
(kuva 20). Viimeistelty tyd
ndyttdii luonnolliselta (kuva
21). Viri on hyvi myos alueil-

17. Osittain kuivunut massaus alkaa muuttua

opaakkimaiseksi.

19. Massaus vetti kiyttien nesteend
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la, joissa on vihin tilaa (kuva
22). 0,9 mm paksuus takaa
vield hyvin virin voimakkuu-
den (kuva 23). Kun poistat
posliinimassasta ns. orgaanisen
virikoodin, laita jauhe tulen-
kestiviin astiaan (kuva 24) ja
limmitd tavallisessa esilimmi-
tysuunissa 525 C° ja pidi jau-
he loppulimpétilassa 25 min.
(kuva 25). Edelli kerrottu eri-
koismuotoiluneste antaa ke-
raamikolle varmuuden oikeas-
ta viristi jo ennen posliinin

(4

-

polttoa. Massan tiheys vihen-
tid polttokutistumaa ja paran-
taa muotoilutarkkuutta. Pi-
dempi tyoskentelyaika ja nes-
teen  muotoiluominaisuudet
vihentivit myds vaaroja moni-
mutkaisissa ja suurissa toissi.

Toimituksen  huomautus:
Samanlaiset ominaisuudet
ovat apteeckista saatavalla Met-
hylsalisyyl-nesteelli, miki on
vaarallista nauttia.

18. Tiysin kuiva tyd uunissa

20. Massaus erikoisnestetti kiyttien

21. Viimeistelty siltatyo

23. 1,5 mm riittii kokonaispaksuudeksi

24. Tulenkestivi vuoka esipolttoa varten

. Viiri on hyvi myés ohuilla alueilla

25. Posliinijauho uunissa esipolttoa varten.

1397



TUOTEUUTISIA

Ivoclar/ Vivadent-estetitkkaa

fasaadikuoritekniikka:

Fasaadi voidaan valmistaa
joko SR-ISOSIT-N- tai ITS-
keramiamassoilla. Kumpikin
systeemi omaa hyvit tydsken-
telymateriaali- ja esteettisyys-
ominaisuudet.

Indikaatiot:

— kiillehypoplasia

— kaikentyyppiset  virjiyty-

mit

— III, IV tai V luokan isot
tdytteet

— asentovirheet

— tappihampaat tai diastee-
mat

Edut:

sovinnaisiin proteettisiin rat-

kaisuihin nihden

— lyhyempi tydskentelyaika

— vihiiset kustannukset

— eimetallireunoja

— ei toiminnallisia haittoja

— vihiiset hammaskiilteen
menetykset

— ei puudutusta eiki kipua

— viliaikaiset ratkaisut eivit
ole vilttimattomii
SR-ISOSIT-N-fasettien edut

ovat yksinkertainen ja nopea

valmistaminen kuin myds kor-

kea murtolujuus. Mahdolliset

korjaukset voidaan tehdi suus-

sa Heliositilld.
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OIKOMISHOITO JA SILTAPROTETIIKKA
— kiyttokelpoinen yhdistelmi, kun
purenta on muuttunut

Julkaistu Hammasliikirilehdessi No 16/86

Clas-Henrik Bengs, HLL
Goran Fagerstrom, HLL

Hyvin suunniteltu kokonaishoito ja eri alojen
hammasliikireiden yhteistyd luovat pohjan hyville
hoitotulokselle monissa vaikeissakin tilanteissa. Artikkelissa
esitetiin kiytinnon esimerkkitapauksia oikomishoidosta ennen
hammasproteettista hoitoa seki selvitetiin proteettisessa tydssd

noudatettavia periaatteita.

Elintason noustessa kasvaa
yleisén kiinnostus hammashoi-
toon ja omien hampaiden sii-
lyttimiseen. Potilaat edellytti-
vit ammattikunnaltamme
mahdollisimman korkeata tai-
totictoa ja alan kehityksen seu-
raamista. Hyviin palveluun
kuuluu, ettdi hammasliikiri
kertoo potilaalleen kaikista ti-
min piivin hoitomahdolli-
suuksista. Potilas sitten viime
kidessi piitedd, onko hin
kiinnostunut tai onko hinelld
varaa nithin. Vaikeammissa ta-
pauksissa tarvitaan usein yh-
teistyotd eri alojen erikoisham-
masliikireiden kanssa. Ham-
paiden siirrot oikomishoidolla
ennen hammasproteettista
hoitoa helpottavat usein pro-
teettista tydtdi ja parantavat
lopputulosta.

Tavallisimmat
preproteettiset
oikomistoimenpiteet
Ylipurennan jirfestiminen
Etuhammasalueen ylipuren-
nan korjauksissa voidaan jos-
kus kiyttid irtokojeita, mutta
useimmiten piisee tehok-
kaimmin tulokseen turvautu-
malla kiinteisiin kojeisiin. Eri-
laiset kaaret, joilla saadaan ai-

kaan laajennusta, supistusta,
depressiota ja torque-liikkeiti
eli juuren kallistuskulman
muutoksia, voidaan tarvittaes-
sa yhdistii ekstraoraalisten ve-
tojen tai intermaksillaaristen
kumivetojen kanssa.
Bukkaalialueella kiytetiin
useimmiten ristikumivetoja ja
Quad-helix-levityskaaria.

Tukipilarien vilisten
etdisyyksien jarfestiminen

Parhaimman kontrollin
niissi siirroissa antaa kiintoko-
jeen labiaalikaari, jolloin ham-
paat siirretdin kaarta pitkin
kdyttamilli vetovoimia, tyon-
tévolmia ja esteitd sopivina yh-
distelmini.

Hammaskaaren
pidentiminen

Tillainen siirto  tehdidin
useimmiten alaleuassa, jolloin
samalla pdistiin kiyttimisti
vapaapditteistd irtoproteesia.
Distaalisin premolaari siirre-
tidn taaksepiin yhden ham-
paan leveyden verran, ja synty-
nyt aukko tiytetdin sillalla.
Hammas siirretdin tyontimil-
ld sitd labiaalikaarta pitkin tai
vetimilli sitdi limakalvokan-
toisesta distaalisesta akryylipe-
lotista.

Tukibampaan pystyyn
nostaminen

Useimmiten on kysymys ala-
leuan molaarista, joka mesiaa-
lisen naapurin puuttuessa on
kallistunut mesiaalisesti. Til-
l6in kiytetiin etualueen ham-
paita ankkureina ja nostetaan
molaari pystyyn vahvalla, mut-
ta joustavalla labiaalikaarella.

Yiipuhsenneen hampaan
Ppainaminen kuoppaansa

Puuttuvan antagonistin ta-
kia elongoitunut hammas voi-
daan painaa takaisin alveoli-
kuoppaansa kiinteilld labiaali-
kaarella. Till6in on yleensi
vieli distaalisemmin sijaitseva
ankkurihammas vilttimiton
ja lisiksi pitid ankkuriham-
paalla olla oma-antagonisti jil-
jelli, muuten se nousee kuo-
pastaan.

Juuren estinvetiminen

lkenen alle frakruroitunut
tai karioitunut hammas voi-
daan oikomalla vetid esiin
kruunu- rtai siltapilariksi. Pari
naapurihammasta esiinvedet-
tivin hampaan kummallakin
puolella  riitedd  ankkuriksi
kiinteille pikkukojeelle. Tar-
vittaessa voidaan kiyttii myos
irtolevyd ankkurina.

Proteettiset
hoitoperiaatteet

Kiinteilli proteettisella re-
konstruktiolla pyritiin hyvdin
toiminnalliseen ja esteettiseen
lopputulokseen.

Esimerkkitapaukset on hoi-
dettu noudattaen seuraavia
periaatteita:
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Purentafysiologinen
larkastus

Tavanomaisen tarkastuksen
lisiksi tehdidin perusteellinen
purentafysiologinen tarkastus:
— purentatyyppi
— toiminnalliset kudosvauriot
— alaleuan liikkeet
— leukanivelet
— puremalihakset
— alaleuan kontaktiasemien
(okluusion) stabiliteetti inter-
kuspaaliasemassa (IP) ja retuu-
sioasemassa (RP)

— alaleuan kontaktiliikkeiden
(artikulaation) hdiriot:  liuku
retruusioasemasta interkuspaa-
liasemaan, lateriaaliliikkeet
(ohjattu) ja protruusioliikkeet
(ohjattu). Mahdolliset interfe-
renssit rekisterdidiin.

Preproteettinen purennan
hionta

Preproteettisella purennan
hionnalla pyritiin stabiiliin
okkluusioon ja interferenssit-
témain artikulaatioon.

— stabiili okkluusio inter-
kuspaaliasemassa: Kun potilas
puree kevyesti yhteen tai na-
kuttelee kevyesti takahampail-
laan, syntyy yhtaikainen kon-
takti kummallekin puolelle ei-
ki potilas pysty erottamaan
korotusta. Maksimaalinen
miiri hampaita on kontaktis-
sa ja kontaktiiini on kirkas ja
terivi. Kun potilas puree lu-
jasti yhteen edellisesti asemas-
ta, alaleuka ei saa liukua eiki
kallistua.

— stabiili okkluusio retruu-
sioasemassa: Kun hammaslii-
kiri vie alaleuan retruusioase-
maan ja nakuttelee kevyesti
vhteen, pitevit samat sidnnét

kuin  interkuspaaliasemassa.
Kun potilas retruusioasemassa
puree lujasti yhteen, alaleuka
eisaa liukua.

— interferenssitén artiku-
laatio: Kontaktilitkkeet ovat
tasaiset joka suuntaan. Kun
alaleuka on siirtynyt millimet-
rin sivullepiin stabiilista ok-
kluusiosta, kontakti on ainoas-
taan tydpuolen kulmaham-
paassa tai sen alueella. Kun
alaleuka on siirtynyt millimet-
rin eteenpiin stabiilista ok-
kluusiosta, kontaktialue on ai-
noastaan inkisiivialueella.

Kiytinndssi ei aina saavute-
ta ylli olevia piimdirii, mutta
varsinkin mediotruusiointerfe-
renssit ovat vahingollisia. Oi-
kein tehty hionta ei madalla
purentaa.

Pilarihampaiden hionnat

Hyvi sillan pysyvyys saavu-
tetaan mahdollisimman yh-
densuuntaisilla hionnoilla.
Esimerkkitapauksissa hionnat
tehtiin vapaalla kidelli ilman
parallellointi-instrumenttia.
Sen sijaan tarkastettiin mah-
dolliset allemenot hoidon ai-
kana alginaattijiljenndkseen
tehdystd kipsimallista parallel-
lometrin avulla. Kahdessa ta-
pauksessa jouduttiin kiytti-
miin lisiretentioita ruuvein,
koska tukipilarit olivat mata-
lat. Niissi kiytertiin erisuun-
taisia ruuveja (VSMS splint-
mate system, Whaledent) tai
lukitusruuveja (splint-mate
system, Whaledent).

Purennan mddrittely fa
mahdollinen korotus

Purenta mdiriteltiin retruu-
sioasemaan vahaindeksilli.

Koska alaleuka manipuloidaan
tihin asentoon hetkellisesti
(nakuttelu), eivit silikoni- tai
kumipastaindeksit sovellu.
Kun purenta on syvi tai ma-
daltunut, sitd joudutaan usein
korottamaan riittivin tilan ai-
kaansaamiseksi. Pienet koro-
tukset voidaan tehdi suoraan.
Suurempien korotusten toimi-
vuutta kannartaa kokeilla vili-
aikaisilla silloilla.

Jaliennisteknitkka

Kaikki tarkkuusjiljennokset
otettiin hydrokolloidilla (agar-
agar). Hydrokolloidi on hydro-
fiilinen aine, ja titen syljen ja
kudosnesteen aiheuttamat
epitarkkuudet minimoidaan.

Artikulaattorin kiytto

Dentatus-artikulaattoria
kiytertiin keskiarvoilla, paitsi
tapauksessa A, jossa kidytettiin
kasvokaarta.

Stltofen muotoilu

Esteettiset nikdkohdat on
jitetty atheen laajuuden takia
timin tarkastelun ulkopuolel-
le. Toiminnallisesti sillat on
rakennettu stabiiliin okkluusi-
oon ja interferenssittdmain ar-
tikulaatioon samojen siinto-
jen mukaan, jotka on esitetty
preproteettisen hionnan yh-
teydessi. Kruunut on muotoil-
tu niin, ettd alaleuka pystyy
vapaasti asettumaan stabiilisti
IP:n ja RP:n vilille (freedom
in centric tai long centric).

Yhteistyé laboratorion
kanssa

Yleisisti periaatteista kan-
nattaa sopia hammasteknikon
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kanssa etukiteen. Vaikka yh-
teistyd on vakiintunutta, pitii-
si ainakin vaativissa tapauksis-
sa katsoa tydmalleja yhdessi
tai keskustella toteutuksen yk-
sityiskohdista. Esimerkkita-
pausten hammasteknillisesti
toteutuksesta vastasi hammas-
teknikkomestari Lars Nord-
berg ja lopullinen virin valinta
tehtiin laboratoriossa.

Potilastapauksia

Potilas A on 35-vuotias
mies, joka oli menettinyt run-
saasti hampaita nuorena ka-
rieksen ja puutteellisen hoidon
takia. Ylileuassa oli jiljelld yk-
si molaari, d. 18, molemmat
kulmahampaat ja kolme pre-
molaaria, dd. 14, 24, 25. Ala-
leuasta puuttui d. 46 ja d. 45
oli puhjennut d. 47:n naapu-
riksi (kuvat 1, 2, 3). Potilas oli
kiyttinyt neljin etuhampaan
irtoproteesia ja puuttuvien an-
tagonistien takia olivat alamo-
laarit dd. 47 ja 37 puhjenneet
yli normaalin okklusaalitason
kosketukseen ylileuan harjan-
teiden kanssa. Potilas toivoi it-
selleen kiinteiti siltoja irtopro-
teesin tilalle, jolloin oikojan
valmistelevat tydt kivivit vile-
timattomiksi. Ylihammas-
kaarta pidennettiin siirtimalld
d. 25 distaalisesti yhden pre-
molaarin leveyden verran. Ko-
jeena kiytettiin potilaan van-
haa proteesia (kuva 4). Siiti
poistettiin d. 25:n pinne, le-
vyd jatkettiin hieman distaali-
sesti ja sithen lisittiin Adams-
pinne d. 24:4dn seki kuvan 4
mukainen jousi, jolla d. 25
tyénnettiin taakse.

Alakaaren tasoitus oli vaike-
ampi ja siini kiytettiin kiinte-

Potilas A.

Kuva 9

ii edgewise-kojetta molaarin
painamiseksi kuoppaansa. D.
48:n ankkuriarvo ei olisi yksi-
ndin riittinyt naapurin paina-
miseksi alas, mutta d. 48 sai
onneksi lisitukea antagonistis-
taan d. 18 purennan kautta.
Kymmenen kuukauden hoi-
don jilkeen oli alakaaren okk-
lusaalitaso saatu niin paljon ta-
soitetuksi, ettd oli mahdollista
suunnitella siltaa ylileukaan
(kuvat 5, 6, 7).

Ortodonttisen hoidon pii-

Kuva 10

tyttyd poistettiin d. 48 huono-
kuntoisuutensa ja d. 37 yli-
puhkeamisen takia. Ylileu-
kaan rakennettiin viliaikainen
akryylisilta ja purentaa koro-
tettiin samalla molaarialueella
noin millimetrin verran. Ala-
leukaan valmistettiin metallo-
keraaminen silta dd. 44—45.
Koska d. 45 oli siirtynyt puut-
tuvan d. 46 paikalle, viliham-
mas oli premolaarin kokoinen.
Ylileukaan valmistettiin silta
dd. 18—25. Hampaaseen 18
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keen.

5., 6. ja 7. Oikomishoidon jil-

4. Oikomislaitteena kiytetty

proteesi.

8. Oikean puolen hiotut siltapi-
larit.

9., 10., 11. ja 12. Proteettisen
hoidon jalkeen.

tehtiin lisitueksi kaksi VSMS-
ruuvia (Whaledent). Alueelle
dd. 13—23 tehtiin metalloke-
raamiset kruunut ja muualle
kultaa ja akryylid (kuvat 8, 9,
10, 11ja 12).

Potilas B on 40-vuotias
mies, jolta puurttui dd. 15, 12,
22, 25 ja 46. Oikealla puolella
oli syvi ristipurenta ja etualu-
een tilannetta oli mahdotonta
korjata proteettisesti  ilman
edeltivid oikomishoitoa (kuva
13, 14).

Purenta korjattiin kiinteilld
edgewise-kojeilla normaaliin
ylipurentaan laajentamalla
ylikaarta ja supistamalla ala-
kaarta. Hoidon alussa oli lisik-
si kidytossd irtolevy, jossa oli
bukkaaliset korotukset. Koro-
tusten ansiosta saatiin puren-
taan lukkiutuneen d. 11:n la-
biaalipinta vapaaksi braketin
etsausta varten ja samalla voi-
tiin vihentidi alaleuan pakko-
ohjausta sivulle sulkemisliik-
keen loppuvaiheessa. Seitse-
min kuukauden kiintokoje-
hoidon jilkeen (kuva 15) siir-
ryttiin retentiovaiheeseen, jos-
sa kiytettiin irtolevyi. Koje
tehtiin osaproteesina, jossa oli
hampaat ylikakkosten kohdil-
la. Timin jilkeen oli mahdol-
lista valmistaa alueelle 13—23
metallokeraaminen silta, jossa
oli riittdvisti tilaa sillan vili-
hampaille d. 12 ja 22 (kuvat
16, 17, 18). Kolmosiin tehtiin
lukitusruuvit  palatinaalipuo-
lelle paremman kiinnityksen
aikaansaamiseksi (kuva 18).

Potilas C on 40-vuotias nai-
nen, jolta puuttuivat hampaat
15, 14 ylileuasta ja 46, 45 ala-
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Potilas B.

16. ja 17. Proteettisen hoidon jalkeen.

leuasta, Hammas 16 oli anta-
gonistin puuttuessa puhjennut
yli normaalin okklusaalitason
ja  kiertynyt palatinaalisesti
(kuvat 19, 20).

Kiinteilli kojeella jirjestet-
tiin etualue tasaiseksi siirti-
milld dd. 13, 12 ja 11 distaali-
suuntaan. Hampaaton aukko
pieneni samalla yhden premo-
laarikruunun suuruiseksi.
Hammas 16 painettiin kuop-
paansa 2—3 mm (kuva 21).
Kolmen kuukauden oikomis-
hoito loi selvdsti paremmat
edellytykset kiinteille siltapro-
tetitkalle. Tehtiin metalloke-
raaminen silta dd. 13—16. Sil-
lan viliosa on ainoastaan yh-
den premolaarin  kokoinen
(kuva 22, 23). Kustannussyistd
alaleuan puuttuvia hampaita

ei voitu korvata tissi vaihees-
sa.

Yhteenveto

Hammasliiketieteen eri
osa-alueiden edustajien yhteis-
tyd antaa uusia mahdollisuuk-
sia muun muassa silloin, kun
potilaan purenta on muuttu-
nut ja hammasproteettista hoi-
toa ei voida tavanomaisin kei-
noin toteuttaa.

Preproteettisen oikomishoi-
don tavallisimpia tehtivid ovat
ylipurennan ja tukipilarien
etiisyyksien jirjestiminen ja
hammaskaaren pidentiminen,
tukihampaan pystyyn nosta-
minen, hampaan sisiinpiin
painaminen ja juuren esiin ve-
timinen. Artikkelissa esitetty-
jen potilastapausten proteetti-

i8. Silta lukitusruuveineen.

seen hoitoon on kuulunut pe-
rusteellinen purentafysiologi-
nen tarkastus ja purennan hi-
onta stabiiliin okkluusioon ja
interferenssittdémain artikulaa-
tioon, joissakin tapauksissa
purennan korotus. Kiinted yh-
teistyd  hammaslaboratorion
kanssa on tirkeiti.

Hampaiden kiinnityskudos-
ten on ennen vaativiin hoitoi-
hin ryhtymisti oltava terveet
tai ne on hoidettava terveiksi.
Vaikeissa tapauksissa tarvitaan
yhteisty6ti useiden hammas-
lizikireiden kesken.

Clas-Henrik Bengs, HLL

Goran Fag om, HLL, oikomishoid
erikoishammasliikiri
City-Hammasliikirit
Aleksanterinkatu 21 A

00100 Helsinki
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Potilas C.

21. Oikomishoidon jalkeen.

MYYTAVANA
TOIMIVA HAMMASLABORATORIO
KONEINEEN JA KALUSTEINEEN

eteldsuomalaisessa kaupungissa.
Liikevaihto 1—1,5 miljoonaa markkaa.
Kirjalliset yhteydenottopyynnét lehden toimitukseen,
os. Kansakoulukatu 10 A 21. 00100 Helsinki.
Kuoreen merkintd "myytavéana.

MYYTAVANA

5 vuotta toiminut
nuorekas hammaslaboratorio

kalusteineen, koneineen ja potilastuoleineen.

Tyoymparistd on toimiva ja moderni.
Arhedens sijaitsee Juankoskella,
virkeassa teollisuuskunnassa
Koillis-Savossa.

Soittele tai kdy katsomassa.

ARI HEISKANEN
Lapinpolku, 73500 JUANKOSKI, puh. (971) 613 177

Hammaslabora-
toriot huom!

Teemme alihankintoina
teille:

* Rankaproteesien
rungot

* Metallokeramia-
runkoihin
paillepoltot

Hammaslaboratorio

FODENT KY

Forssa puh. 916-107 22
Aamusta iltaan.

Yhti ldhelld kuin
matkahuolto.

Pysyyko kyna
kidessasi???

Hammasteknikko-lehti etsii
toimitustydsti kiinnostuneita
hammastekniikkaa  tuntevia
henkiléitd osallistumaan leh-
den tekoon artikkeleiden kir-
joittajina, kiintijind, paki-
noitsijoina ym.

Tarjoamme hyvit mahdolli-
suudet itsensi toteuttamiseen
ja lehden kehittimiseen yh-
dessi toimituskunnan kanssa.

Kiinnostuneita pyydetiin
ottamaan yvhteys piditoimittaja
Leena Siiralaan puh. 90-
6943 866.
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Hammasteknikoiden SM-kisat,
yleisurheilu

Miehet 4-ottelu (100 m, pituus, kuula, korkeus):

1) Harri Heikkonen Himeenlinna
2) Jussi Kumpulainen Lahti

3) Pentti Tahvanainen Hyvinkii
4) Timo Noronkoski Lahti

5) Arto Jirveli Helsinki

6) Kai Kivilahti Lohja

7) Ari Uronen Helsinki

Michet 35 v 3-ottelu (100 m, pituus, kuula):

1) Jukka Lindgvist Nastola
2) Kosti Uusitalo Helsinki
3) Kalevi Kasurinen Forssa
4) Pekka Porali Lappeenranta
5) Esko Niemenmaa Helsinki
6) Tapani Heikkonen Himeenlinna
7) Kai Sani Helsinki
8) Olli Karusuo Helsinki
9) Lasse Harjama Jirvenpii
10) Markku Jirvinen Savo

Naiset 3-ottelu (100 m, pituus, kuula):
1) Pirkko Alho L-ranta
2) Anitta Hakanen Lahti
3) Sari Auvinen Hyvinkii
4) Sari Kukkeenmiki Lahti
5) Raili Kiviluoto Helsinki

Pojat yli 8 v 3-ottelu (100 m, pituus, kuula):

1) Petteri Eloranta Vantaa
2) Jani Sarpila Espoo

3) Kimmo Sani Helsinki

4) Kim Hedberg Lahti

5) Tommi Karusuo Helsinki
6) Ilkka Uusitalo Helsinki
7) Mikko Lindqvist Lahti

Tytot yli 8 v 2-ottelu (60 m, pituus):
1) Hanna Porali
2) Milla Eloranta
3) Liisa Porali

Tytot alle 8 v 2-ottelu (60 m, pituus):
1) Tiina Lindqvist
2) Inka Uusitalo
3) Minna Lindqvist

Pojat alle 8 v 2-ottelu (60 m, pituus):
1) Niko Kasurinen
2) Erkki Lindqvist

Uinu
Naiset 50 m vu: 1) Maarika Laakso
2) Sari Silvennoinen

Michet 50 m vu: 1) Pentti Tahvanainen
2) Arto Jirveli
3) Jani Sarpila
4) Kim Hedberg

2177 p (12,4/563/11.11/175)
1666 p (13,6/474/11.43/155)
1578 p (12,9/480/ 9.77/140)
1397 p (13,9/415/10.60/145)
1386 p (13,3/442/10.43/125)
1098 p (14,1/408/ 8.48/125)
952 p (14,3/392/ 6.89/125)

1151 p (13,7/470/10.30)
1108 p (13,7/435/10.62)
1040 p (14,1/440/10.25)
949 p (14,7/459/ 9.42)
910 p (14,2/382/ 9.91)
907 p (14,6/441/ 9.06)
892 p (14,5/381/10.26)
780 p (14,4/378/ 8.25)
582 p (16,3/340/ 8.88)
576 p (15,4/313/ 8.14)

1013 p (14,1/424/7.75)
974 p (14,9/409/9.16)
798 p (15,2/398/7.33)
761 p (15,1/363/7.77)
564 p (16,5/321/7.73)

1536 p (14,4/419/7.60)
1366 p (15,1/365/8.19)
1055 p (16,6/315/7.40)
922 p (17,4/310/6.26)
883 p (17,2/299/5.64)
749 p (16,7/241/4.72)
459 p (18,7/267/2.61)

806 p ( 9,7/378)
634 p (10,1/296)
531 p (10,4/251)

20 p (14,6/170)
10 p (14,6/165)
0p (28,7/ —)

6 p (15,3/163)
0 p (18,6/130)

Osanotto ikimiesten sarjassa oli runsasta. Kuten
huomaatte 100 m Lihdéssi riitti vauhtia

-

Naisten sarjassa 100 metrilld saavutettiin kovia
tuloksia.

Uintikilpailut kdytiin maauimalassa
hyppyrimikien katveessa.

Pentti Tahvanainen hyppdi tissi
luultavasti pisimmin hyppynsi.
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[VOCLARIN ISOSIT — N

8 VUODEN KAYTTOKOKEMUKSET

Michet 35 v
50 m vu: 1) Jukka Lindquist 32,7 KAYTTOVALMIS YKSIKOM- MATERIAALIA VOIDAAN

2) Lasse Harjama 40,8 s
3; Teppo sa'rpua 46.6 PON ENTT!MAT‘I‘-:RIAA!TI KORJATA SUUSSA VALO
#) Markku Jirvinen 9.6 PAKATTUNA KATEVAAN KOVETTEISELLA HELIOSIT/

12 min. juoksu, naiset: PURKKIIN. H ELIOCOLOR TAYTE

1. Hanna Porali 2650 m L-ranta MASSA KOVETETAAN KER- AINEELLA TAI MYOS ITSE-

2. Pirkko Alho 2630 m L-ranta L

3. Liisa Porali 2580 m L-ranta TAPOLYMERISOINNILLA KOVETTUVALLA ISOPAST

4. Sari Silvennoinen 2415 m ? 5 MIN 1200(: 6 BAR:N JA |SOCAP‘S -AINEILLA.

5. Raili Kiviluoto 2400 m Helsinki

5. Milla Eloranta 2400 m Helsinki PAINEESSA.

6. Hillevi Sani 2165 m Helsinki

7. Maarika Laakso 2000 m Heinola

12 min. juoksu, miechet:

1. Pentti Tahvanainen 3075 m Hyvinkii

2. AriUronen 2990 m Helsinki

3. Markku Jirvinen 2890 m Savo

4. Esko Niemenmaa 2880 m Helsinki

5. Arto Jirveld 2860 m Helsinki .

6. Bror Hedberg 2750 m Laht

7. Pauli Eloranta 2720 m Helsinki

8. Petteri Eloranta 2650 m Helsinki

9. Teppo Sarpila 2600 m Espoo

10. Kim Hedberg 2565 m Lahti

11. Pekka Porali 2500 m L-ranta

12. Antti Lahdensuo 2210 m Seinijoki

13. Lasse Harjama 2190 m Jarvenpii

14. Kai Sani 2090 m Helsinki

Limmin kiitos seuraaville yrityksille, jotka tuellaan mahdollistivat kesiurheilukil-
pailujen jirjestelyt:

DENTALDEPOT OY

DENTAL MINERVA OY

DEXPERT OY

ORIOLA OY HAMMASVALINE

PLANDENT QY

SYP LAHTI

VOLVO-AUTO LAHTI

Tennis:

1. Kosti Uusitalo, Helsinki
2. Tapio Vasara, Espoo

3. Markku Jirvinen, Savo

I\mLAP% 9 Hammasvaline gpfji%;\mov

i i Joensuu: 973-242 71
heti paikalla "8 348 222

Seindjoki: 964-22570
Tampere: 931-351 52
Turku: 921-336 533

12-minuutin juoksijat Lihdossi taipaleelleen.
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Etuhammasalueen posliinilaminaattipaillysteet:
Kliiniset ja laboratoriotoimenpiteet

Nykyisin on kiytdssi monia
eri materiaaleja ja tekniikoita
pyrittiessid esteettisesti paran-
tamaan hampaistoa tapauksis-
sa, jolloin preparointimahdol-
lisuudet ovat rajatut. Lidki-
reilli on kiytdssdiin mm. sili-
kaattisementtejd, akryylimuo-
veja, hammasposliinia, yhdis-
telmimuoveja (BIS-GMA) ja
lasipohjaisia sementteji.

Tiytemateriaali BIS-GMA
-yhdistelmimuovien johdan-
naiskidyttd kiinnitysaineena on
mahdollistanut ldikireille liit-
tii yhteen eri materiaaleja
suoraan kisitellylle kiillepin-
nalle esim. etsattuja valuosia ja
posliinilaminaattipéillysteitd.

Posliinilaminaattitekniikka
mahdollistaa hampaan muoto-
ja esteettisen uudistamisen.
Ohut posliinikerros liitetdin
suoraan preparoidulle ja etsa-
tulle kiillepinnalle valo- tai it-
sekovetteisella muovilla.

Timin artikkelin tarkoituk-
sena on kertoa posliinilami-
naattitekniikan kliinisistd ja la-
boratoriotoimenpiteisti  sekid
selvittdd tekniikan indikaatioi-
ta, etuja ja haittoja.

Kliiniset toimenpiteet

1. Hampaat preparoidaan
samalla tavalla kuin yhdistel-
mimuovipéillysteitd kiyteted-
essi. Yleensi ei tarvitse tur-
vautua puudutukseen, koska
preparointi rajoittuu kiillealu-
eelle. Labiaalisesti kiillettd hi-
otaan enemmin inkisaalisesti
kuin gingiaalisesti. Hiontara-
jan tulisi ulottua subragingiaa-
lisesti jos mahdollista ja ulot-
tua aivan mesiaali- ja distaali-
kontaktialueiden rajalle. Lievi
kaarroshionta  reuna-alueilla
jos mahdollista.

2. Hionnan jilkeen otetaan
jiljennés milld tahansa jousta-
valla jiljennosaineella. Yleen-
si lenti el tarvitse kisicelld, sil-
| preparointi on subragingiaa-
linen. Valmis jiljennés lihete-
tidn laboratorioon laminaat-
tien valmistamista varten.

3. Yleensi ei ole mahdollis-
ta kiyttdd viliaikaisia lami-
naatteja ja onneksi sithen ei
ole paljon tarvettakaan, silli
preparoitu kiillepinta ei juuri
haittaa porilasta esteettisesti
eiki fyysisesti.

Laboratoriotoimenpiteet:
Massamallin valmistus

1. Ensin valetaan normaali
kovakipsimalli tarkistusmallik-
si. Samaa jiljennéstd kiyttien
valmistetaan massamalli kiyt-
timilli erityistd korkean lim-
potilan kestivii valumassaa
(esim. VHT Industrial Invest-
ment, Whp Mix Corp.). Timi
valumassa valmistetaan hitaas-
ti sekoittaen (n. 425 kpm)
kiyttien nestettd suhteella 19
ml/ 100 g, sekoitusaika 40—60
s vakumissa. Massa vibrataan
jaljennokseen. Tyoskentelyai-
ka 2—3 minuuttia.

2. Saatu massamalli tahko-
taan mahdollisimman pienek-
si, jotta minimoitaisiin kaasu-
jen muodostuminen (NH3)
toistuvien polttojen yvhteydes-
si. Mallin halkileikkauspak-
suuden tulee olla vihintdin
1 cm.

3. Massamallia kuivataan
vihintdin 10 min. avoimen
uunin edessi. Timin jilkeen
malli sijoitetaan uuniin, jonka
limpétila nostetaan 650 °C il-
man vakuumia 20 min. ajaksi.
Timi kaasunpoistotoimenpi-
de poistaa ylimairdisen NHs:n
mallista. Normaalia esilimmi-

Julk. QDT 8/86

tysuunia voidaan kiyttid ti-
hin tarkoitukseen.

4. Kaasun poiston ja limpé-
kisittelyjen jilkeen malli sijoi-
tetaan posliiniuuniin. Limpé
nostetaan 1055 °C vakuumia
kiyttien nostamalla limpétila
55 °C/min. 1055 °C limpéti-
la sdilytetdidn 30 sekunnin
ajan, jonka jilkeen annetaan
uunin limpétilan hitaasti las-
kea huoneen limpéén. Malli
poistetaan uunista ja peitetdin
dekantterilasilla, kunnes se on
tdysin jadhtynyt.

Posliinin kerrostaminen

5. Kun malli on tdysin jdih-
tynyt, kastetaan se tislattuun
veteen 4—5 min. ajaksi, jotta
viltyttiisiin posliinin liian no-
pealta kulumiselta.

6. Valmistetaan eristivi seos
sekoittamalla samaa sivyi ole-
via opaakki- ja dentiiniposlii-
nia suhteessa 1/6. Timi sekoi-
tussuhde on tirkei, jotta saa-
vutettaisiin riittivid peitto vir-
jidntyneille hampaille. Tekni-
kon on syytd suorittaa kokeita,
jotta  saavutettaisiin - paras
mahdollinen  sekoitussuhde
ko. rtapaukseen. Lisdimailld
opaakin osuutta saadaan peit-
tivimpi kerros, mutta samalla
vihennetiin lipikuultavuut-
ta.

7. Massan sekoitukseen kiy-
tetdin rtislatrua vettd. Timi
pohjamassa levitetiin massa-
mallille, ei kuitenkaan pak-
summaksi kuin 0.25 mm. Suo-
ritetaan normaali opaakkipolt-
to. Annetaan jiihtyi hitaasti.
Timin ensimmiisen kerroksen
tehtivini on eristii massamal-
li ja estdd vahingollisten kaasu-
jen piisy posliiniin.

8. Tihin ensimmiiseen ker-
rokseen saattaa muodostua
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pienii halkeamia, jotka kui-
tenkin korjaantuvat kerrostuk-
sen jatkuessa. Poltettu poslii-
nipinta voidaan karheuttaa ti-
mantilla tai kivelld, jotta seu-
raava kerros olisi helpompi le-
vittidi,

9. Toinen kerrostaminen
suoritetaan dentiini- ja kirki-
massalla. Pyritdin 0,5 mm ko-
konaispaksuuteen. Suoritetaan
normaalit poltto- ja jaihdytys-
toimenpiteet. Oikean muodon
saamiscksi voidaan kerrostaa
vieli kolmannenkin kerran.
Pinta muotoillaan ja suorite-
taan karakterisoinnit.

10. Suoritetaan kiiltopoltto.

11. Polttojen jilkeen massa-
malli rikotaan ja laminaatit ir-
rotetaan varovasti massasta.
Jiinnosmassa hiekkapuhalle-
taan varovasti pois 50 alumii-
nioksidilla. Yhteen sulautu-
neet laminaatit erotetaan ohu-
ella timanttilaikalla, reunat
viimeistelliin kumikiekolla ja
hiontarajojen istuvuus tarkas-
tetaan kipsimallilla.

Happokisittely

12. Kisittelyn helpottami-
seksi ja labiaalipinnan suojaa-
miseksi hapolta kiinnitetdin
laminaatei  labiaalipinnaltaan
kleebevahan pitkiin.

13. Laminaatit kastetaan 2,5
min. ajaksi fluorivetyhap-
poon.

14. Laminaatit huuhdellaan
juoksevan kylmin veden alla
hapon poistamiseksi ja vahan
poiston helpottamiseksi.

15. Etsattu pinta voidaan
kisitelld silamilla kiinnityksen
lisiimiseksi. Etsauksen onnis-
tuminen voidaan tarkistaa
mikroskoopin avulla.

16. Valmiit laminaatit lihe-

tetdidn lddkirille kiinnitetti-
viksi.
Kliininen kisittely

1. Valmiit laminaatit sovite-
taan, hiontarajat ja viri tarkis-
tetaan. Liidkdri voi hieman
muuttaa virii sivytetyilld kiin-
nitysaineilla. Jos laminaatit
ovat kliinisesti hyviksyttavii,
kiinnitetdin ne paikoilleen.

2. Kiinnittiminen suorite-
taan, kuten kiytettiessi yhdis-
telmimuovilaminaattia. Pre-
paroitu hammas on syyti puh-
distaa hohkakiven ja kumikie-
kon avulla. Puhdistetulle
hampaalle suoritetaan etsaus-
kisittely. Mikili kiinnitetddn
kaksi tai useampia laminaatte-
ja, olisi kiinnittiminen suori-
tettava yksitellen ja vuorottai-
sessa jarjestyksessi.

3. Mitd tahansa itse- tai va-
lokovetteista yhdistelmimuo-
via voidaan kiyttdd laminaat-
tien kiinnittimiseen. Kiinnit-
timisen jilkeen reunart kisitel-
liin normaaleilla viimeistely-
ja kiillotusmenetelmilli.

Yhteenveto
Posliinilaminaattitekniikka
tarjoaa hammasalalle uuden
mielenkiintoisen vaithtoehdon
luonnonhampaiston kosmeet-
tiseen kunnostukseen. Jos tyd
suoritetaan oikein, on loppu-

tulos erinomainen.
Posliinilaminaatin
indikaatiot

1. Ulkoiset ja sisdiset virjiy-
mit

2. Epimuodostumien tai
virheasentojen korjaukset

3. Hampaiston esteettisen
kokonaiskuvan parantaminen

4. Oikomishoidon jilkeisten
virheiden korjaaminen

5. Diasteemojen sulkemi-
nen

6. Muurttuneiden ja kulu-
neiden hampaiden korjaami-
nen

7. Jo kiytossid olevien yhdis-
telmi- tai akryylimuovilami-
naattien korvaaminen

Posliinilaminaatin edut

1. Voidaan tiydellisesti uu-
distaa labiaalipinnat vain mi-
nimaalisella preparoinnilla.

2. Hyvi estetiikka

3. Vastustaa kulumista ja
lian tarctumista

4. Kudosystivillinen

5. Pulpan vahingoittumi-
nen minimoidaan, silli ainoas-
taan kiillepinta preparoidaan.

6. Kliininen toimenpide no-
pea ja vksinkertainen. Potilaal-
le atheutetaan vihemmin fyy-
sisti ja henkistd haittaa.

7. Laminaatti ei virjiydy ei-
ki ime itseensd suun nesteiti.

Posliinilaminaatin haitat

1. Lidkirin mahdollisuudet
vaikuttaa tyén viriin ja muo-
toon ovat rajoitetummat kuin
kiytettiessi yhdistelmimuovi-
paillysteiti.

2. Posliinilaminaatti on hel-
posti murtuva.

3. Hyvi istuvuus vaikeampi
saavuttaa posliinin suuren ku-
tistuvuuden vuoksi.

4. Hampaan luonnollisen
anatomian ja pinnan muoto-
jen matkiminen vaikeaa.

5. Virimallin mukainen si-
vy vaikea saavuttaa, silli lopul-
linen viri miiriytyy laminaa-
tin paksuuden, kiinnitysai-
neen ja luonnon hampaan vi-
rien yhdistelmisti.

6. Laminaatin paksuus ai-
heuttaa lievid hampaan muo-
don muutosta.

7. Alkuperiinen kiillepinta
joudutaan preparoimaan.
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5. Voidaan suorittaa toinen opaakkiposliinin
kerrostus pinnan tiivistimiseksi.

6. Laminaattien lopullinen posliinikerrostus

7. Suoritetaan pintakarakterisointi ja muotoi- 8. Lisitiin lasitusmassa ja suoritetaan maalaus
lu tarpeen mukaan

9. Valmis kiiltopoltettu tyd.

10. Inkivaalinen nikymi paljastaa kruunujen
koon kasvaneen vain minimaalisesti
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11. Murretaan massamalli laminaatin ympiril- 12. Jiinndésmassa poistetaan hiekkapuhalta-
td malla

13. Ennen happokisittelyi laminaatit kiinni-
tetiin labiaalipinnastaan kleebe- tai vastaa-
vaan vahapalkkiin.

2. Tyomalli valetaan myos kuumuutta kesti-
vistid valumassasta.

3. Malli tehdiin mahdollisimman pieneksi.

14, Laminaatit kastetaan happoon ja huuhdo-
taan kylmissi vedessi.

1. Ylietuhampaat preparoituina posliinilami-
naatteja varten
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15. Jadhdytetty vaha rapsutetaan pois

17. Laminaattien etsattu sisipuoli

19. Laminaatit kiinnitetiin vuoroittain
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16. Valmiit posliinilaminaatit

18. Hampaat puhdistetaan fluoriittivapaalla
hohkakivellid happokisittelyi varten

20. Valmis hymysuu

Hammasteknikkoseurat toimivat

Tampereen ja Himeen Seudun Hammasteknikot tapasivat
perheineen Kipininiemen Majalla Himeenlinnassa 29.—
30.8.86.

Ohjelmassa oli kevytti urheilua kuten tikanheittoa ja
muuta. Hierojat aukoivat tukkoisia paikkoja viskomisen
jilkeen.

Lentopallossa oli tiukka kisa Himeenlinnan ja muun Suo-
men vililli. Palloista taisteltiin niin, ettd peukalot on vie-
likin kipeind. Loppujen lopuksi H-linna voitti huutosak-
kinsa avustamana. Viline, Planu ja Dexpertti toimittivat
mehujakelun.

Ensi vuonna runsaasti uudestaan, mutta kevviimmailli.
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ERIKOISHAMMASTEKNIKKOKURSSI
Kevatlukukaudella 1987

Valtion hammasteknikko-opisto toimeenpanee kevatlukukaudella 1987
hammasteknikon toimen harjoittamisesta annetun lain tarkoittaman erikois-
hammasteknikkokurssin, mikali uusi opetusklinikka voidaan ottaa kayttoén
tammikuussa 1987.

Kurssille ovat oikeutetut hakemaan:

— oppisopimusteitse valmistuneet hammasteknikot, jotka ovat toimineet
vahintaan 10 vuotta hammasteknikon ammatissa. Niiden hakijoiden,
jotka eivat ole suorittaneet peruskoulun oppiméaaraa, tulee suorittaa
tahan oppiméaaraan kuuluvat fysiikka, kemia ja terveysoppi valtion nuo-
remman lehtorin patevyyden omaavalle opettajalle.

- ha_lmmastelfnikko-opistosta valmistuneet hammasteknikot, jotka ovat toi-
mineet vahintaan 5 vuotta hammasteknikon ammatissa.

HAKEMUSLOMAKKEITA voi hakea opiston kansliasta (helsinkilaiset) tai
tilata virka-aikana, puh. 90-718 122. Hakemuslomake tulee lahettaa mar-
raskuun 15. paivaan 1986 klo 12.00 mennessa osoitteella: Valtion ham-
masteknikko-opisto, Lammittajankatu 2, 00810 Helsinki 81.

Jorma Lukkariniemi
rehtori

TUNTIOPETTAJAN TOIMI

Valtion hammasteknikko-opiston Kuopion sivuosastossa on avoinna
1.1.1987 alkaen PAATOIMISEN TUNTIOPETTAJAN toimi. Kelpoisuus-
vaatimukset toimeen ovat hammasteknikon tutkinto, kolmen vuoden tyds-
kentely hammasteknikon ammatissa ja kiinnostus opetustyéhén. Opettaja
toimii ammatinopettajan tehtavissa.

Hakemukseen tulee liittad virkatodistus, oikeaksi todistetut jéljenndkset
peruskoulun tai lukion paastotodistuksesta ja hammasteknikko-opiston
paastotodistuksesta.

Hakemukset lahetetddn marraskuun 15. paivaan klo 12.00 mennessa

osc:(itteella: Valtion hammasteknikko-opisto, Lammittajankatu 2, 00810 Hel-
sinki 81.

Lahempia tietoja antaa rehtori Lukkariniemi
puh. 90-718 122/14 virka-aikana.
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Sulo Nurto, 75-vuotias

Hammasteknikkojen ammattikunnan mer-
kittdvimpiin vaikuttajiin kuuluva hammastek-
nikkomestari Sulo Nurto tdytti 23.10.1986 75
vuotta.

Suli, jolla lempinimelld hinet ammarttikun-
nassa tunnetaan, aloitti oppipoikana setiensi
Armas ja Lauri Nordforssin laboratoriossa tu-
tustumisensa ammattiin. Suli oli silloin 14

.vuorias ja electiin vuotta 1925. Hin varttui hy-

viksi ammattimieheksi, jolle ammatin kehit-
tymisen seuraaminen ja itsensi kehittiminen
tuli ohjenuoraksi.

Perustettuaan Ville Kostiaisen ja Unto Maa-
niemen kanssa Hammas ja terislaboratorion
vuonna 1938 hin erikoistui meistettyjen teris-
proteesien tekoon. Titd taitoa hin kivi opis-
kelemassa Tukholmassa ja Norrképingissi.
Yhteni valuna tehtivit rankaproteesit syrjayt-
tivit 40—50 lukujen taitteessa terislevyt ja Su-
li oli jilleen tienndyttdjini, kun niitd alettiin
tehda.

Talvisotaan Suli osallistui ilmatorjuntajou-
koissa. Vilirauhan aikana hin teki opintomat-
kan Saksaan perehtyen leukavammojen kisko-
tuksiin. Jatkosodan ajan hin joutuikin sovelta-
maan oppimaansa kiytintéén eri sotasairaa-
loissa.

Alan pitevyystutkintojen ja tiydennyskou-
lutuskurssien valvojana ja opettajana Sulo
Nurto toimi kunnes Hammasteknikkokoulu

.pcrustcttiin 1959. Hin kuului koulun johto-

kuntaan koko sen ''yksityisen’' omistuksen
ajan.

Hammasteknikkomestarin  tutkinnon toi
Sulo Nurto tietoisuuteemme ja oli luomassa
tutkintovaatimuksia. Hin oli myds niiden
kahdeksan ensiksi tutkinnon suorittaneen jou-
kossa, jotka valmistuivat 1962.

Sulo Nurto valittiin Suomen Hammastek-

nikkojen liiton johtokuntaan 1941 ja Liiton

puheenjohtajaksi 1949 jona hin toimi kaikki-
aan seitsemin kautta. Hin on Liiton kunniaji-
sen.

Hammaslaboratorioliittoon Suli kuuluu sen
perustajajisenen ominaisuudessa. Hin on ol-
lut Laboratorioliiton hallituksen jisenenid kau-
emmin kuin kukaan muu eli yli kaksikym-
menti vuotta. Hinet nimitettiin liiton kun-
niapuheenjohtajaksi 1985.

Ammatin tiydennyskoulutus on ollut Sulin
mielessi jo varhaisesta valmistumisestaan lih-
tien ja sitdi todistavat hinen mukanaolonsa
Hammasteknikkomestarien johtokunnassa ja
Hammasteknikkojen koulutustoimikunnassa.

Ammattikuntamme hyviksi tekemiensi hy-
vien palvelujen lisiksi hinelti on riittinyt
energiaa myds kisitybammattien ja pienteolli-
suuden jirjestdtoimintaan. Helsingin Kisityo-
ja Teollisuusyhdistys, Pienteollisuuden Kes-
kusliitto, Tyd ja Taito ym. yhteisot ovat ne
foorumit, joiden johtotehtivissi hin on vai-
kuttanut asiallisilla kannanotoillaan.

Ansioistaan hin on saanut kisitybammat-
tien myontimin korkeimman tunnustuksen,
v.Wrigt ritarin arvon 1972,

Aktiivisen kautensa aikana Sulo Nurto saa-
vutti laajan ystivipiirin nauttimansa luotta-
muksen ja rehtiyden vuoksi. Hinelti on aina
riittinyt ymmartimysti kanssaihmisiiin koh-
taan, auttamisenhalua ja uhrautuvaisuutta.

Sulilla on kuitenkin ollut aina vilkas pilke
silmikulmassaan, tiukan paikan tullen on
huumori laukaissut tilanteita. Hinen arvoste-
tun olemuksensa lomasta hersyy herkisti Sta-
din slangi, osoituksena niisti juurista joista
hin on kasvanut.

Uskon, ettd kaikki Sulin tuntevat yhtyvit
kanssani toivottamaan hinelle terveytti ja vi-
reytta.
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