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TITAANI-kuume
Uusi materiaalivallankumousko?

Nyt tai ldhitulevaisuudessa on edessimme uusi
materiaalivallankumous?

Titani on tulossa vahvasti hammastekniikkaan. Ti-
taanin tuloa voidaan verrata samaan kuin akryyli
tuli kautsun tilalle, akryylihampaat tulivat poslii-
nien tilalle, metallikeramiikka muovifasadien tilalle
jne. Titaani tulee toimimaan samalla alueella kuin
jalometalliseokset ja CoCrMo-seokset. On ehki liioi-
teltua sanoa " vallankumous " koska aikaisempien
kokemusten mukaan uudet aineet eivit aina koko-
naan ole syrjiyttineet vanhoja. Kautsuakin tarvittai-
siin nyt allergiatapauksiin ja hammassuojiin.

Titanin edut ovat melkoiset. Sen korroosionkesta-
vyys ja kudosystivillisyys ovat korkeat eikd se ma-
teriaalina maksa liikaa.Haittoina ovat paillimmaise-
néd vaikea tyost6, mika ei vield ole aivan hanskassa
ja korkeat laiteinvestoinnit.

Melkoisella varmuudella voi ennustaa, ettd Titaani
tulee alallemme, mutta kehottaisin ottamaan asia
jarkevisti. Tekniikka ei vield ole tiydellisesti hallin-
nassa. Se voi tulla valmiiksi kylld yhdessd yossd,
mutta se on varmaa, ettid investoinnit Titanin kiyt-
téonottoon ovat melkoiset.

Tdméan vuosikymmenen alussa induktiosulatus oli
muotia. Oulun kaupungissa ei hammaslaboratoriol-
la, jolla ei ollut induktiosulatusvalulaitetta , ollut tu-
levaisuutta. Nadin madirdsiviat asiakkaat. Ouluun
hankittiin hetkessi 5 kpl korkeajaksovalulaitetta.
Nailla laitteilla olisi kevyesti valanut kaikki Suomen
rangat.

Oli melkoinen ylikapasiteetti, miki nostaa kustan-
nustasoa.

Kun Titaani tulee ja siitd tulee kysyntidi oppikaam-
me teettimadin joitain asioita toisilla. Tehddan Titaa-
ni-ty6t alihankintatéind kunnes oman laitteiston
hankinta on taloudellisesti kannattavaa.

Titaani-kuume tulee. Pdd kylmina, jalat lampimi-
nd.

Teppo Sarpila
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VUODEN 1990
HAMMASTEKNIKKO

Vuoden Hammasteknikko on
henkilé ,joka on erityisen ansi-
oitunut hammasteknisen alan
tietojen ja taitojen kehittdjina
ja/tai levittijini. Hin voi olla
ansioitunut myés hammastekni-
sen alan olosuhteiden parantaja-
na.

Hammasteknikkomestarit ry ja

Suomen hammasteknikkojen
koulutustoimikunta ~ myontavit
yhdessd timin kunnianosoituk-
sen.

Tdmin vuoden, 1990, Vuoden
Hammasteknikko on hammastek-
nikkomestari Lars Nordberg Hel-
singista.

Hin on syntynyt 1930. Sodan ai-
kana hin aloitti lihettini ham-
maslaboratoriossa 11 vuotiaana,
joten alalla olovuosia on kertynyt
kunnioitettavat 48. Hammastek-
nikoksi hin valmistui 1953 ja
ylemméin ammattitutkinnon eli
hammasteknikkomestarin arvon
hin saavutti 1965.

Toiminta alamme jarjes-
toissa:

* Hammaslaboratorioliitto ry
hallituksessa vuodesta 1971
ja puheenjohtajana 1980-
1987.

*  Hammasteknikoiden koulu-
tustoimikunnan perustavan
kokouksen kokoonkutsuja
v.1963, sihteeri 1963-1976 ja
puheenjohtaja 1977-1983.

* Hammasteknikkomestarit ry

sihteerind 1966-1972
* Ulkomaisista jarjestoista
mainittakoon Nordisk

Tandtekniker Union, jonka
johtokunnassa hdn toimi
vuodesta 1974 alkaen ja oli
jarjeston presidenttind kah-
tena kautena 1984-1987.

i, " P

+ Valtion Hammasteknikko-
Opiston johtokunnassa hin
on toiminut vuodesta 1971
ja toimii aktiivisesti edel-
leenkin.

Lisiksi mainittakoon, etti hin
on ollut Helsingin Ammattioppi-
laitosten johtokunnan varapu-
heenjohtajana. Helsingin Kisityo-
ja Teollisuusyhdistyksen puheen-
johtajan hidn on toiminut vuodes-
ta 1989.

Jo vuonna 1962 hin osallistui
saksalaisen = ammattilehden,Das
Dental Laborin, tydtaidolliseen
kokeeseen ja menestyi erittdin hy-
vin,saaden kunniamaininnan
tyostiin. Kurssi- ja julkaisutoi-
minta ovat merkittivi osa hinen
tyostidn alamme hyviksi. Profes-
sori Koivumaan oppikirjoihin
hin laati aineiston teknisen tyén
osalta. Hammasteknikkolehdesti
olemme usein saaneet lukea hi-
nen laatimiaan tai kdintimidin

Vuoden 1990 Hammasteknokko Lars Nordberg.

£

kirjoituksia uusimmista metallin
valutekniikoista kuin myds im-
planttitekniikasta.

Ruotsalaisesta ~ Brdnemark-im-
planttitekniikasta hdn on kehitta-
nyt edelleen oman nk. "Helsinki-
menetelmin". Tidmin johdosta
hinet kutsuttiin Ruotsiin esittele-
médin menetelmainsd implantti-
tekniikan kehittijille. Hin on pi-
tinyt demonstraation "Helsinki"-
menetelmastdin Barcelonan yli-
opistossa. Hdn on pitinyt myos
lukuisia kursseja kotimaassa.

Titaani ja sen sovellutukset
hammastekniikassa ovat wvar-
maankin seuraavat haasteet Vuo-
den Hammasteknikolle Hammas-
teknikkomestari Lars Nordbergil-
le.

Paljon ONNEA nyt
ja kesin 60-vuotiaalle.
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HAMPAIDEN LIIKKUMISEN MINIMOIMINEN
KOKOPROTEESIN VALMISTUKSESSA:

VERTAILEVA TUTKIMUS

Gregory L. Polyzois, DDS, Dr Odont, MScD+

Kokoproteesin hampaiden asemassa tapahtuu useita
muutoksia vahausvaiheesta valmistusprosessiin. Nama
muutokset, joita kutsutaan prosessivirheiksi, aiheutuvat
padasiassa akryylin tilavuus- ja lamposupistumisesta ko-
vettumisen aikana. Kun hampaiden alkuperidinen asema
muuttuu, muuttuu myo6s aiemmin maaritelty okkluusio.

Mitd suurempia purentavirheet
ovat, sitdi enemmain aikaa kuluu
niiden korjaamiseen ennen kuin
proteesi voidaan luovuttaa poti-
laalle. Wesley et al (1) raportoi
selvin taempien hampaiden kon-
taktien liikkumisen kokoprotee-
sin valmistusprosessin jilkeen, ja
vaihtelevan inkisiivipuikon avau-
tuman, jonka suuruus riippui
hampaiden siirtymisen méirasti.
Vig (2) huomasi ja raportoi ylita-
kahampaiden eteenpiin siirtymi-
sen alahampaisiin verrattuna.
Ylihampaiden kuspien kirjet oli-
vat kontaktissa alahampaiden
kuspien takaseindmiin, tistd ai-
heutui kuspien vidird jdrjestys ja
inkisaalipuikon aukeaminen. Vig
totesi, ettid lilkkkuminen ylileuan
proteesissa ja kovettumiskutistu-
minen tapahtuivat eteenpiin,
koska labiaalireuna oli ankkuroi-
tu kristavallin labiaalipuolta vas-
taan. Hin ehdotti, etti ylileuan
proteesin vahaukseen pitiisi lisa-
ti jatke mallin takaosaan, jolloin
pystyttdisiin ehkd vidhentimain
takahampaiden siirtymistd val-
mistusprosessin aikana.

Tiama tutkimus arvio ja vertailee

sitd, miten tehokkaasti voidaan
vahentid hampaiden siirtymistd
kokoproteeseissa, kdyttien ta-
vanomaista ja kahta vaihtoehtois-
ta valmistusmenetelmaa.

MENETELMAT JA
MATERIAALIT

Seuraavassa kuvaillaan vertail-
tavat kolme ylileuan kokoprotee-
sin valmistusmenetelmai.

Menetelmai I:

* Timad on tavanomainen yla-
leuan kokoproteesin valmis-
tusmenetelma.

Menetelma II:

+ Vig (2) ehdotti titi menetel-
mééd yldleuan takahampai-
den eteenpdin siirtymisen
vihentimiseksi.  Ylileuan
proteesin vahausta jatkettiin
lisiamailld kerros levyvahaa

ylimallin takaosaan ja 8
mm alaspdin yli mallin ta-
kareunan. Takalisdyksen le-
veys oli 25 mm (kuva 1).

Menetelma II1:

+ Marx (3) on raportoinut ta-

min menetelmin perusteet.
Ristau (4) on kuvaillut sa-
mantapaista  menetelmaii.
Ylileuan mallin keskitaka-
osaan, ldhelle palatinaalireu-
naa porattiin kuusi reikda
(kuva 2). Reikien syvyys oli
10 mm, halkaisija 2 mm ja
ne olivat muodoltaan kuin
ylésalaisin olevat sienet (ku-
va 3).
Reikien samankokoisuuden
ja samansuuntaisuuden var-
mistamiseksi kukin malli
kipsattiin liikkuvalle malli-
poydille. Reidt porattiin
malliin alumiinisen ohjai-
men avulla pinnepiirtimen
pystyvarteen sidotun suo-
ran kasikappaleen timantti-
poralla.

Kuva 1. Takalisiyksen leveys (nuoli) on 25 mm.

6
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Vahattiin ja valmistettiin viisi-
toista yldproteesia (viisi kutakin
menetelmdd wvarten). Yldleuan
mallit, joissa oli 6 mm reunat,
tehtiin hampaattomasta kumi-
muotista. Valukipsi mitattiin ja
sekoitettiin valmistajan ohjeiden
mukaan. Vahattiin ylileuan paa-
kokoproteesi kiyttien akryyli-
hampaita.

Jotta yhdenmukaisuus ja vertail-
tavuus saavutettaisiin yliprotee-
sista tehtiin yhdistetty muotti (si-
likonikumista ja kipsiokkluusio-
indeksistd) hampaiden liikkumat-
tomuuden turvaamiseksi. Samal-
la hampaiden muotilla proteesien
vahaukset duplikoitiin sulatta-
malla vahaa ja wvalamalla se
muottiin, jossa hampaat ja mallit
olivat oikeassa suhteessa. Koska
vahaukset tehtiin samalla muotil-
la niiden paksuus, korkeus ja
muotoilu olivat identtiset. Ylai-
mallin reidt (menetelma III) po-
rattiin ennen vahausta, ja ta-
kaulokkeen lisiys (menetelma II)
tehtiin alkuperdisen vahauksen
duplikoinnin jilkeen. Kaikki pro-
teesit valmistettiin standardi pai-
nevalutekniikalla, kiyttien ak-
ryylid

(Trevalon, Detrey/Dentsply) ja
prosessoitiin limpdkontrolloidus-
sa hauteessa 8 tuntia 70C. Kyvet-
tien annettiin jadhtyd itsestiin
ennen purkua.

'y

Kuva 2. Kuusi reikda porattiin keskipalatinaalialueelle
ldhelle takapalatinaalireunaa.

Kuva 3. Reikien syvyys on 10 mm, halkaisija 2 mm,
muoto ylosalaisin olevan sienen kaltainen.

Table 1 Changes of distances measured on
complete maxillary dentures (mean + SD, range)”

Method | Method I Method Il
Distance (n = 5) (n = 5) (n =5)
A -021+£005 -0.12+0.08 -0.08 = 0.03
(0.15 - 0.29) (0.05 - 0.25) (0.05 — 0.10)
B -0.27 + 008 -0.19+0.09 -0.09 =+ 0.05
(0.18 — 0.36) (0.10 — 0.30) (0.05 — 0.15)
c -0.16 = 0.05 -0.09 + 0.0 -0.07 = 0.03
(0.10 - 0.20) (0.04 — 0.15) (0.05 — 0.10)
D -0.25+ 003 -0.12=+0.03 -0.11 =0.02
(022 - 0.28) (0.10 - 0.15) (0.10 - 0.15)
F 0.18 + 0.03 0.02 + 0.02 0.01 + 0.02
(0.15 — 0.20) (0 — 0.04) (0 — 0.05)
| 0.24 = 0.10 0.03 +~ 0.03 0+0
(0.12 — 0.36) (0 — 0.06)
H 0.21 = 0.05 0.04 = 0.04 0+0
(0.17 — 0.29) (0 - 0.09)
G 0.24 + 0.07 0.01 = 0.02 0.02 = 0.03
(0.18 — 0.36) (0 — 0.05) (0 - 0.05)
E 0.13 = 0.07 0.01 + 0.02 -0.10 + 0.04
(0.09 - 0.26) (0 — 0.05) (0.05 - 0.15)
K 021 +0.03 -0.04 + 004 -0.04 +0.05
(0.19 — 0.25) (0 — 0.05) (0 — 0.10)
L 0.23 + 009 -0.04 + 0.04 -0.05=+0.05
(0.10 - 0.33) (0 - 0.10) (0 — 0.10)

J  0.004 + 0.005 0.006 + 0.013 0=+0
(0 — 0.01) (0 — 0.03)

*Mean values (mm) represent the difference of measurements before and
after processing: + = expansion, = shrinkage

Table 2 Statistical analyses (ANOVA and
Duncan's tests) of distances between methods

I, I, and III*

Distances Methods
A | | [ ||
B | ] 1]
C | | D |
D I e ll
F I | [ ]
| I (| D—
H I (| D
G I | ]
E I ] Il
K I [ —
L | | D
J NS

*Letters connected by horizontal lines are not significantly different at
a = 0.05. NS indicates that ANOVA revealed no significant difference
between means at a = 0.05.
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Kuva 4. Nelji vilimatkaa (A, B, C ja D) on mitat-

tu ylihampaista.

sesti.

Kuva 5. Viisi vilimatkaa (I, H, E, G ja F) on mi-
tattu hampaiden ja mallin vililld antero-posteriori-

Kuvat 6. ja 7. Kolme vilimatkaa (K, J ja L) on mitattu hampaiden ja mallin vililld vertikaalisesti.

MITTAUKSET

Nelja vilimatkaa mitattiin yla-
hampaista (A, B, C ja D) (kuva 4),
viisi vilimatkaa hampaiden ja
mallin vililli antero-posteriori-
sesti (I, H, E, G ja F) (kuva 5) ja
kolme vilimatkaa hampaiden ja
mallin vililli vertikaalisesti (K,J
ja L) (kuvat 6 ja 7).

Pienid reikid porattiin useisiin
hampaisiin tarkkaan madariteltyi-
hin paikkoihin mittauksen viite-
pisteiksi (kuva 8). Pisteet virjit-
tiin mustalla kestovirilli niky-
vyyden parantamiseksi. Mittauk-
set tehtiin tarkkuusmitalla va-
hausvaiheessa ennen valua ja val-
mistusprosessin jilkeen, proteesi-
en ollessa omilla malleillaan. Tu-
lokset kirjattiin 0.005 mm tark-
kuudella. Kaikki mittaukset teh-
tiin viisi kertaa keskiarvon loyta-
miseksi.

TULOKSET

Taulukosta 1 kayvit ilmi 12 mi-
tatun vilimatkan keskiarvot ja
standardiulottuvuusvaihtelut (ero
ennen valmistusprosessia ja sen
jilkeen). Taulukon 1 tiedot ana-
lysoitiin ensin yksisuuntaisella
varianssianalyysilli ~ (ANOVA)
menetelmilld, sen jilkeen "Dun-
can’s New Multiple Range Test
for post hoc comparisons" mene-
telmilld. Tilastollinen analyysi
saavutettiin  95% varmuudella
(a=0.05), tulokset taulukossa 2.

POHDINTA

Hampaiden viliset etdisyydet
A, B, C ja D lyhenivit valmistus-
prosessin jilkeen. Tima vahvistaa
aikaisempia  havaintoja  (5-9).
"Post hoc" vertailun tulokset (kat-
so taulukko 2) osoittivat, ettd ver-
rattuna menetelméin I, menetel-

mit II ja III vihensivit merkitta-
visti etdisyyksien A, B, CjaD ly-
henemistd. Menetelmien II ja III
vililli ei huomattu merkittivia
eroa.

Takahampaat
eteenpiiin

siirtyvit

Samanlainen muutoskaava huo-
mattiin etdisyyksien I, H, E, G ja
F vililld mallista hampaisiin ante-
ro-posteriorisesti  (laajeneminen)
(katso taulukko 1). Timi tulos
vahvistaa Vigin (2) huomiot taka-
hampaiden eteenpiin siirtymises-
tdi. Verrattuna menetelmdin I
ANOVA-testi ja Duncanin testi
osoittivat, ettdi menetelmailld 1I ja
III eteenpiinsiirtymaetdisyydet F,
I, H ja G pienenivit merkittavisti.
Menetelmit II ja III olivat yhti te-
hokkaita.

8
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ovat mittauksen viitepisteita

Etiisyyden E kasvu viheni mer-
kittivdsti antero-posteriorisuun-
nassa (menetelmd II). Laajenemi-
sen edelleen vihetessi tuloksena
oli merkittivd kutistuma (mene-
telma IIT). Vertikaaliset etdisyydet
K ja L takahampaiden ja mallin
vililli paljastivat laajenemista
(menetelmd I) ja kutistumista
(menetelmit II ja III). Menetelmil-
la I ja III havaittu kutistuminen
oli merkittivdd verrattuna mene-
telmddn 1. Menetelmien II ja III
vililli ei huomattu merkittivaa
eroa.

Vertikaalinen etdisyys ] osoitti
minimaalista tai olematonta laa-
jenemista, ja kolmen menetelmin
vililldi ei merkittivad eroa ollut
(katso taulukko 2). Havaintomme
vertikaalisista muutoksista vah-
visti aikaisempia raportteja (10-
12).

JOHTOPAATOS

Aiheutetun virhepurennan mi-
nimoimiseksi ylileuan kokopro-
teesivalmistuksessa menetelmat II
ja III olivat ylivoimaisia ta-
vanomaiseen menetelmiin ver-
rattuna. Hampaiden siirtymista
antero-posteriori-, diagonaali- tai
vertikaalisuunnassa pystyttiin te-
hokkaasti vihentimain kaytti-
milld joko erityistd takalisdysti
(menetelmd II) tai reikid mallissa
(menetelmi I1I).
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Valmistusvaiheessa aiheutettu-
jen virhepurentojen suuruus on
kliinisesti- merkittivda. McCart-
ney (6) ja Jenkins (13) ovat rapor-
toineet, etti proteesinkayttijat
pystyvit erottamaan jopa 0.06-
0.12 mm purentapoikkeavuudet.
Tutkimustulokset osoittavat sel-
vasti, ettd timdnsuuruisia puren-
tavirheitd syntyi erityisesti ta-
vanomaista menetelmaa I kaytet-
tdessd, kun taas pienempid vir-
heitid syntyi kahdella muulla me-
netelmalld (I ja III).

Menetelmiilld I  tulee
enenmmdn virheitd kuin
menetelmilld II ja I11

Téssa tutkimuksessa esitetyt pu-
rentavirheet viittaavat vain yli-
kokoproteeseihin ennen pdimal-
lilta poistamista. Kun proteesi on
poistettu malliltaan, aiheutetaan
lisid proteesin pohjan vadristy-
misti ja hampaiden liikkumista
jinnitteiden laukeamisen vuoksi.
Yli- ja alaleuan proteesiyhdistel-

méd vield lisdd virhepurentaa:
"Keskivertokutistuma molaarista
molaariin yldproteesissa on 1.5
kertaa suurempi kuin alaprotee-
sissa" (14). Proteesin hampaiden
"liikkuminen" on kolmiulotteinen
ilmi6 (7,8,12,15) ja erityisen huo-
mioitavaa kiytettiessi anatomi-
sia hampaita. Tamé aiheuttaa ir-
toamisen ja purennan vertikaa-
lietdiisyyden kasvua, joka johtuu
kontaktista kallistuneeseen vasta-
purijoiden kuspitasoon. Puren-
nan epdharmonia voidaan korjata
arvioimalla purenta uudelleen
kliinisesti ja selektiiviselld hion-
nalla. Selektiivisti hiontaa tarvi-
taan hyvin vihin kun ylikoko-
proteesivalmistuksessa kiytetdin
menetelmid II ja III. Molemmat
menetelmat ovat yksinkertaisia ja
nopeita, eivitkad vaadi erityisia la-
boratoriokojeita. Viitimme, ettd
molempia menetelmia (II ja III)
voidaan kdyttdd rutiininomaisesti
tavanomaisen menetelmin (I)
asemesta ylidkokoproteesin val-
mistamisessa menestyksellisesti.

QDT Yearbook 1989

Marja Piisku
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Degulor M, 35 vuotta

Degussan perus-valukulta De-
gulor M on ollut markkinoilla
muuttumattomana 35 vuotta.

Sen seoskaava on julkaistu en-
simmadisen kerran 21.12.1954 De-
gussan kirjassa "ALLOYS BOOK".
Valmistaja painottaa edelleen jat-
kavansa Degulor M menestyksel-
listi myyntid. Siti myydadin 1 g
pelleteissd ja sen menestys on pe-
rustunut seuraaviin ominaisuuk-
siin: huokosvapaa, kestivi, kor-
roosionkestivd, ei virjiydy ja on
helppo kiillottaa. Perusta niihin
ominaisuuksiin tulee seoksen hie-
.nosta kiderakenteesta, joka on
-saatu aikaan seostamalla siihen
korkeita pitoisuuksia korkealla
sulavia platinaryhmin metalleja.

DEGUSSA Ag

Frankfurt, SLT

Pyydin julkaisemaan oheisen
vastineen julkisensananneuvos-
ton ohjeistukseen vedoten. Viit-
taan tdssi Hammasteknikkoleh-
dessd 1/90 esitettyyn spekuloin-
tiin vapaaehtoisesti julkistamani
maahantuontitoiminnan ja toi-
mintani hammasteknikkojérjes-
toissa valilla.

LAUSUNTO:

Koska toimintani hammastekni-
selld alalla tuntuu edelleen herit-
tivin valtakunnallista kiinnostus-
ta ainakin hammasteknikko-leh-
den toimituksessa haluan todeta
seuraavaa:

Huolimatta nykyisestd toimi-
mattomuudestani hammastekni-
sen alan jdrjestotoiminnassa
Hammasteknikko-lehden toimit-
taja Teppo Sarpila nikee yhtey-

TUOTETIETOA

OIKAISU

den hammasteknikko-lehden nu-
merossa 1/90 harjoittamani ham-
masteknisten tdiden maahan-
tuontitoiminnan ja poissaoloni
Erikoishammasteknikkoliitto ry:n
vuosikokouksesta vililla.

Esitetyn virheellisen tulkinnan
johdosta haluan todeta seuraa-
vaa:

Kyseisen ajan vietin etelin au-
ringossa pelaamalla golfia, Sano-
taanpa vaikka tuhlaten maahan-
tuontitoiminnasta ansaitsemiani
rahoja. Mikili yksityiselimini
vastaisuudessa edelleen herittaa
kyseisti kiinnostusta pyydan "
ndyrimmasti " kiinnostuneita esit-
timaan kirjallisen selvityspyyn-
nén menemisistini ja tulemisista-
ni allekirjoittaneelle hyvissi ajoin
ennen kulloisenkin lehden jul-
kaisemista. Kuluvan vuoden "yk-

kdésnumeron" osalta olisi tihdn
ollut runsaasti aikaa: ilmestyihin
ko. lehti noin 1,5 kk mydhéssi.
Kuitenkaan en itse usko elimini
kiinnostavan siind maéirin lehden
lukijakuntaa, jotta edellisen kal-
taiseen turhaan kirjoitteluun 16y-
tyy aihetta.

Harri Aalto,
yrittijd

Hyva Harri

Olit ainakin silloin hammasalan
julkkis.

En puuttunut siihen mitd teit
"Siviilissa".

Lomat ovat tarpeellisia.

Teppo Sarpila
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VAIN 5 CM YLAPUOL_ELLA JA LAHES FRANKFORTIN TASOSSA JA
MUUTENKIN NIIN LAHEISTA

TAITOA VAATII OPTIKONKIN TYO

Kiinnitin askettiin huomiota
J. S.n lihettimaidn kirjoitukseen,
joka koski ns optisen alan mafiaa
(HS 29.5.).

J.5. muun muossa otti kantaa
optikoilta ostettujen silmalasike-
hysten laatuun. Perusteena hin
ilmoittaa joutuvansa "ruuvaa-
maan ja vddntimdin" perheensa
silmailaseja jatkuvasti. Kun silma-
lasit eivit tillaista kestd, ne ovat
kehnon laatuiset. Sic!

Jo vuosia hyvin liheltd titd asi-
aa seuranneena voin varmasti sa-
noa, ettei laadukkainkaan kehys
kesti kisittelyd, joka tehddidn ole-
mattoman koulutuksen suomalla
varmuudella. Tdssd — niin kuin
monessa muussa asiassa — mar-
kan riitili tekee kymmenen mar-
kan vahingon.

Tamdkin ty6é vaatii ammattitai-
toa, oikeata tydtapaa ja tyokaluja.
Olen kerran aiheuttanut itselleni
melkoisen korjaamolaskun "ruu-

Al3 ja8 vxnxxs

vatessani ja vddntdessani" autoni
laturin kiinnitysta.

Vika tuskin oli kuitenkaan auto-
ni laadussa, paremminkin siind,
etten malttanut pysyd lestissdni.
Edelleen kirjoituksessa puhuttiin
asennushionnan helppoudesta ja
nopeudesta sekd verrattiin auto-
maatti-hiomakonetta laitteeseen,
jolla valmistetaan Abloy-avaimia.
Sanottiin sen periti olevan sitikin
yksinkertaisemman, ndhtivisti
jotenkin viilan kaltaisen.

Niidenkin kahden tydston vilil-
ld on kuitenkin huomattava ero
loppumateriaalin, toiminnan seka
vaaditun tarkkuuden vililla. Sita-
paitsi timidn " avainjyrsintikin
yksinkertaisemman laitteen ( hin-
ta 70 000-100 000 mk ) avuksi tar-
vitaan oheislaitteita: muotolevy-
kone, valontaittomitta, keskitinti-
laite — vain muutamia mainitak-
seni.

Tarjoan ilomielin ].S:lle mahdol-
lisuuden tutustua optikon tyéhon
seuraamalla toimintaani tyépai-
kallani. Naytteeksi voisin — lins-
sien omakustannushintaan —
valmistaa vaikkapa hidnen seu-
raavat lasinsa. Uskoisin, ettd J.S.
huomaisisi, ettd kaikki ei ole niin
yksinkertaista kuin luulisi.

Juttunsa lopussa ].5. mainitsi
lihtevinsa iltapdivakavelylle
Kreikasta ostettujen, ylisuurien,
itsestidn tummentuvien, 350 mk
maksaneiden silmailasiensa kans-
sa. Mind puolestani avaan Krei-
kasta ostetun, melko suuren, it-
sestidn tyhjentyvin, noin 7 mk
maksaneen ouzo-pullon seki toi-
votan ].S:lle hyvia kivelyilmoja.

Olc Sundstrém, optikko
Vallila, Helsinki

Saksittu Helsingin Sanomain
yleisonosastolta kesdkuussa 1990.

ta - jokainxn hxnkilo on tarkxa

Erds esimies antoi alaistensa ymmirtii, miten arvokkaita he ovat seuraavalla memolla nimelti:

"Olxt avainhxnkilo".

Vaikka kirjoituskonxxni onkin vanha malliltaan, sx toimii xrittidin hyvin - yhtd ndppéinti lukuunottamat-
ta. Luulisi, xttd kun kaikki muut ndppdimxt toimivat moittxxttomasti, xi yhtd huonosti toimivaa xdxs huo-

maa; kuitxnkin vain yhdxn nidppiimxn vika niyttii pilaavan koko tyon.

Saatat sanoa itsxllxsi: "Olxn vain yksi hxnkil6, kukaan xi huomaa, vaikkxn txxkdin parastani." Silli on
mxrkitystd, silld toimiaksxxn moittxxttomasti, organisaation on saatava jokainxn osallinxn osallistumaan
aktiivisxsti parhaan kykynsi mukaan. Siksi siis, kun sxuraavan kerran tunnxt, xttxt olx tirkxd, muista van-
haa kirjoituskonxttani. Olxt avainhxnkil!

Lahde: Pasadena Weekly Journal of Business

Pasadena, CA

Taman varsin sopivan jutun ldhetti lehden avustaja Marja Piisku, Hangosta. Han on toiminut hammasteknikkona USA:ssa monet

vuodet ja nyt on kotiutunut takaisin Suomeen.

Tervetuloa.

Marja Piiskulla on kiiretta kotona, mutta hin on ehtinyt kiintad useita artikkeleita Hammasteknikko-lehteen, joista tassikin lehdessa

julkaistaan muutama.

Hammasteknikko 3 - 1990
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UUSI POSLIINI-INLAY

-TEKNIIKKA

John A. lanzano, MS, DMD, MSD*/ Alexander Shiu, CDT**

Yleison asenteiden kehit-
tyessd suun terveyden suh-
teen yhd hienostuneem-
paan suuntaan, ei vain toi-
mivien vaan myos esteet-
tisten hammaspaikkojen
tarve kasvaa. Tama on joh-
tanut hampaanviristen
paikka-aineiden lisdadr?;-
neeseen kayttoon sen li-
siksi, etti hammasli:kirit
ovat huolissaan amalgaa-
min elohopea vaikutuksis-
ta. Valitettavasti kaikilla
hampaanvirisilld paikoilla
on ollut runsaasti puuttei-
ta.

Nykyisin saatavilla olevien yh-
distelmdmuovien on todettu ku-
luvan nopeasti okklusaalisesti.
Tastd saattaa seurata anatomisten
muotojen menetys, keskipuren-
tastoppien synty ja lopulta reuna-
alueiden sidrkyminen.1-3) Lisiksi
kiytettdessd tekniikkaa, jolla saa-
daan aikaan hyviksyttiva II luo-
kan taka-alueen  yhdistelmai-
muovipaikka, kulutetaan aikaa
huomattavasti enemmin kuin
vastaavan amalgaamipaikan teke-
misessd.(4) Kun otetaan huomi-
oon ajanhukka, joka syntyy toi-
menpiteen oikein tekemisessd, se-
ki paikan potentiaalinen viliai-
kaisluonne, on vaihtoehtojen tut-
kiminen paikallaan.

Jotta paillepolttokruunulla saa-
taisiin esteettinen tulos, on ham-
paan runsas preparointi viltti-
métonti. Sen lisdksi on kaikkien
seuraavienkin proteettisten rat-
kaisujen peitettivd koko hammas.
Myds pulpavauriot, jotka saatta-
vat aiheutua kokokruunusta, seka
keramiasidrkymiset on otettava
huomioon.

Posliini-inlay -paikkoja on totut-
tu pitimédin hankalina ja tekni-

sesti sensitiivisind valmistaa. On
ollut hyvin vaikeaa valmistaa
reunoiltaan hyviksyttivd paikka
II luokan kaviteettiin. Useinkin
amalgaamin korvaaminen poslii-
ni-inlaylld on ollut kontraindikoi-
tua, koska on jouduttu poista-
maan niin paljon lisid hammas-
kudosta allemenojen eliminoimi-
seksi. Amalgaamille sopivat ok-
klusaalisesti suppenevat seindmat
on pitinyt muuttaa okklusaalises-
ti avautuviksi jolloin usein saatiin
bukkolinguaalisesti liian laaja ka-
viteetti. On kehitetty tekniikka,
joka hyodyntii posliinin kulutus-
taipumusta okklusaalisesti. Sen li-
siksi saadaan suussa tehtyihin
yhdistelmdmuovipaikkoihin ver-
rattuna  ylivoimaisesti parempi
reunatarkkuus vihemmailli vai-
valla.

TEKNIIKKA

Korjattava hammas preparoi-
daan tavanomaisella menetelmaiil-
ld amalgaamia varten. Jos on ky-
seessi vanhan amalgaamin kor-
vaus, ei hammasta tarvitse prepa-
roida lisid muuten kuin kariek-
sen  poistamiseksi ja  den-
tiiniseindmdn  puhdistamiseksi
tarpeellinen maari.(kuva 1). Kun
preparointi on tehty tarpeellinen
pulpan suojaus voidaan nyt suo-
rittaa. Tavallinen jiljennoslusikka
individuaalisoidaan kdyttimalld
polyvinyylijiljennospastaa  val-
mistajan ohjeiden mukaan. Kun
pohjapasta on kovettunut ruisku-
tetaan ohut jiljenndsaine prepa-
roituun Il luokan kaviteettiin.
Lusikkaan lisitdin jiljenndsainet-
ta ja lusikka pannaan suuhun
ruiskutetun kaviteetin péille.

Kovettumisen jilkeen lusikka
poistetaan suusta ja sen annetaan
"levitid" ainakin 30 minuuttia. Jos
kaytettiva silikoni ei sisilla palla-

diumkaasupoistajaa, on odotetta-
va tunti ennen mallin valua jotta
viltyttdisiin ~ kuplilta.(kuva  2)
Malli poistetaan jiljennoslusikas-
ta ja indeksoidaan.(kuva 3) Tamai
mahdollistaa yksittdisten tappien
kisittelyn. Kaikki tapissa olevat
allemenot vahataan pois.(kuva 4)
Vahatusta tapista otetaan jiljen-
nis polyvinyylijiliennésainepas-
talla ja ruiskutettavalla jiljennos-
aineella. Kun jiljenndsaine on ko-
vettunut poistetaan tappi ja anne-
taan jiljennoksen "leviti". (kuva
5) Jiljennos valetaan korkealim-
povalumassalla ~ (Whip  Mix
Corp). (kuva 6)

Kun massa on kovettunut pois-
tetaan valumassatappi ja se polte-
taan valmistajan ohjeiden mu-
kaan. (kuva 7)

Titid tappia kaytetddn posliini-

inlayn valmistamiseen. Teknikon
on suoritettava useita pos-
liinipolttoja  (Vitadur,  Unitek
Corp) kutistumisen kompensoi-
miseksi, koska ylikerrostus on
vaikeaa.(kuva 8)

Kun on aikaansaatu hyviksytta-
vd inlay (kuva 9), puhdistetaan se
ensin hammasharjalla ja sen jil-
keen hiekkapuhalletaan valumas-
sa pois varovasti kdyttien 5 mik-
rometrin alumiinioksidia. Lopuk-
si inlay puhdistetaan ultradani-
pesussa massarippeiden ja alu-
miinioksidin poistamiseksi. (kuva
10)

Inlay istutetaan takaisin tapil-
leen ja hiotaan sisdosistaan kun-
nes se istuu tiydellisesti. (kuva
11) Tissd vaiheessa sovitetaan
myds interproksimaalikontaktit.
(kuva 12)

Kun inlay istuu kunnolla pai-
mallilla se sovitetaan potilaan
suussa. Viliaikainen paikka pois-
tetaan ja inlay istutetaan kaviteet-
tiin. Jos se ei istu pohjaan asti, ke-
vennetiin korottavia kohtia sisd-
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Kuva 2: Polyvinyylisiloxaanijal-
jennds kaviteetista

Kuva 4: Allemenojen eliminointi
tapista

Kuva 7: Valumassatappi polton
jilkeen

Kuva 5: Jiljennds vahatusta ta-
pista

Kuva 8: Posliinin kerrostus va-
lumassatapille

Kuva 3: Valetun mallin indek-
sointi

Kuva 6: Valumassatappi

Kuva 9: Valmis inlay ennen
massasta irrotusta

Kuva 10: Valmis inlay bisque-
poltossa

Kuva 11: Posliini-inlay pdimal-
lille istutettuna

Kuva 12: Posliini-inlay inter-
proksimaalikontaktien tarkistuk-
sen jilkeen

Hammasteknikko 3 - 1990
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Kuva 13: Posliini-inlay suuhun
sovituksessa

Kuvat 16-18: Valmis posliini-in-
lay suuhun sementoituna

puolelta kunnes inlay istuu poh-
jaan asti. (kuva 13) Istutuksen jil-
keen voidaan nihdi kohtia, joissa
reuna-adaptaatio on huono. Ni-
mi kohdat tulevat lopullisessa is-
tutuksessa tayttymiin yhdistel-
mamuovilla. Okklusaalista koro-
tusta tai anatomisia muotoja voi-
daan tissd vaiheessa hioa timant-
tiporilla. (kuva 14)

Kun on aikaansaatu hyviksytta-
vid okkluusio tehddian okklusaali-
pinnalle matalalimpdinen kiilto-
poltto. Polton aikana inlay on
platinafolion péilli. Pintavireji
ja karakterisaatioita voidaan suo-
rittaa tissd vaiheessa. (kuva 15)

Ennen lopullista istutusta yhdis-
telmamuovilla, inlayn sisdpinta
pitda etsata fosforihapolla
(Scotchgel, 3M Corp) 30 sekunnin
ajan ja sen jilkeen huuhdeltava
huolellisesti vedelld. Inlay voi-
daan kaisitelld silaanisidosaineella
(Silanit, Vivadent Inc) valmistajan
ohjeiden mukaan. Inlay kuiva-
taan kevyelld ilmaspreijauksella.

Dentiinisidosaine (Adhesit, Vi-
vadent Inc) levitetiin dentiinille
ja annetaan kuivua minuutin
ajan. Yliméird puhalletaan pois

Kuva 14: Posliini-inlay suussa
tehtyjen okklusaali- ja muoto-

hiontojen jilkeen

ja kiillepintaa karhennetaan kevy-
esti timantilla.

Kiillepintaa etsataan 30 sekun-
tia, ja huuhdotaan sen jilkeen mi-
nuutin ajan vedelli. Yhdistelma-
muovi-sidosaine kuten Scotsh-
bond (3M Corp) levitetiin koko
preparoidulle alueelle ja kovete-
taan valmistajan ohjeiden mu-
kaan.

Kiinnityssementti  sekoitetaan
(Dual Cement, Vivadent Inc) ja
stripsit asetetaan interproksimaa-
lisesti. Ylimddrdyhdistelmidmuovi
pannaan kaviteettiin ja inlay ase-
tetaan paikalleen. Centrix ruis-
kun kédytté helpottaa yhdistelma-
muovin saamisessa kaviteettiin.
Karkeat ylimairat voidaan pois-
taa muovi-instrumentilli ennen
polymerisoitumista.

Polymerisaatio autetaan alkuun
useista kohdista valolla. Kiytta-
mdmme sementti on kaksivaikut-
teinen: kovettuminen alkaa valol-
la, mutta jatkuu kun wvalo on
poistettu. Kaikki yliméaarit pitaisi
poistaa ennen tiydellistd kovettu-
mista. Yhdistelmamuovilisayksia
voidaan tehdi , missd se on tar-
peen.

Kuva 15: Posliini-inlay platina-
foliolla viritys- ja kiillepolttoa
varten

Oikein tehtynd on mahdollista
aikaansaada kliinisesti huomaa-
mattomat rajat.(kuvat 16-18)

YHTEENVETO

Nyt on olemassa tekniikka , jol-
la amalgaamipaikat voidaan kor-
vata posliini-inlaypaikoilla ilman,
ettd kaviteetin allemenoja tarvit-
see poistaa, kuten on totuttu.

Tamin tyyppinen ratkaisu on
esteettinen vaihtoehto amalgaa-
mipaikoille ja huomattavasti va-
hemmin tekniikkaherkka kuin ta-
vanomainen posliini-inlay. Tilla
paikalla on ylivoimaisesti parem-
mat kulutuksenkesto-ominaisuu-
det kuin tavanomaisella II luokan
yhdistelmidmuovipaikalla. Koska
yhdistelmédmuovin kokonaispak-
suus on huomattavasti pienempi,
tapahtuu kovettumiskutistumis-
takin huomattavasti vihemmin
kuin tavanomaisessa yhdistelma-
muovipaikassa.

QDT Yearbook 1989
Marija Piisku
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SUOMEN HAMMASTEKNIKKOJEN KOULUTUSTOIMIKUNTA JARJESTAA
TITAANI-SYMPOSIUM,

Titaani Hammastekniikassa 29.9.1990 klo 9.00 -16.00
Helsingin Yliopiston Portanian luentosalissa B2
Hallituskatu 11, Helsinki

klo 9.00 Avaus ja johdanto
HTM Teppo Sarpila

klo 9.30 MITA ON TITAANI Nyt ja tulevaisuudessa
Proff. Jorma Kivilahti, TKK, Espoo

klo 10.30 TITAANIN KAYTTO HAMMASLAAKE-
TIETEESSA
EHL Mauno Kénénen, Helsingin Hammaslaike-
tieteen laitos

klo 11.30 1.KANSAINVALISEN TITAANI-SYM-
POSIUMIN ANTIA
EHL Elina Uusalo, Turun Hammasldiketieteen
laitos

klo 12.30 Lounastauko

klo 13.30 TITAANIN TYOSTO HAMMASLABORA-
TORIOSSA

EHT Kari Syrjinen, Muotohammas, Himeenlin-
na

klo 14.30 TITAANIN PAALLYSTYS POSLIINILLA
TAI MUOVILLA
HTM Lars Nordberg, Dental-Lab, Helsinki

klo 15.30 KESKUSTELUA
Tilaisuus paittyy klo 16.00

Ilmottautuminen  pankkisiirtolomakkeella tilille
KOP 15.9. mennessd. KOP 135540-3625

Jasenet 300 mk ei jasenet 400 mk.
Liput ovelta 350 mk ja 450 mk
Tiedustelut

SHKT 90-444 606

TERVETULOA

SUOMEN HAMMASTEKNIKKOJEN KOULUTUSTOIMIKUNTA JARJESTAA
Valtion Hammasteknikko-Opistolla, Helsingissa Lammittdjankatu 2

HAMMASTEKNIIKAN SYYSPAIVAT-1990

13.10.1990 Luennot ja demonstraatiot
14.10.1990 Kokoukset

Luennot:

Avaus, pj Markku Jirvinen

1. "Vietereisti fysiologiaan; kokoprotetiikka 2000-
luvulle siirryttiessd". Ehl Timo Rantanen, 9.15-10.30

2. Labiaalilevyn muotoilu, Htm Lars Nordberg,
10.30-11.00 ja 13.00-13.30 tai video

3. Kartiokruunut tinddn, Eht Kari Syrjinen, 10.30-
11.00 ja 13.30-14.00

4. Posliinitiytteet, Eht Kari Syrjinen, 11.00-11.45 ja
14.00-14.45

5. Kruunun posliinireuna I, platinafolio-tekniikka,
Ht Mikko Kiiridinen, 11.45-12.30 ja 14.45 - 15.30

6. Kruunun posliinireuna II, massatekniikka,
12.30-13.15 ja 15.30-16.15

7. Proteesilevyakryylin valmistus I, katsaus teknii-
koihin, 11.30-12.00 ja 13.30-14.00

8. Proteesilevyakryylin valmistus II, injektio- ja
vakuumitekniikat, 12.00-12.30 ja 14.00-14.30

9. Proteesilevyakryylin valmistus III, valokovettei-
set, 12.30-13.00 ja 14.30-15.00

10. Proteesilevyakryylin valmistus IV, mikroaalto-
kovetus, 13.00-13.30 ja 15.00-15.30

we g se

11. Rangan tekninen suunnittelu tinddn, Htm Tep-
po Sarpila, 11.30-12.15 ja 13.30-14.15

12. Tarkkuusvaluun vaikuttavat tekijit, Htm Tep-
po Sarpila, 12.15-13.00 ja 14.15-15.00

VIDEOT pydrivit 5:ssi salissa. Nahtiavissa SHKT:n
aikaisempien tilaisuuksien videoinnit seki opiston
opetusvideot.

HAMMASTARVIKENAYTTELY

Kahvia saa ajalla 8.30-14.30

Ruokaa saa ajalla 11.00-12.30

ILTAOHJELMA 13.10., ilmoitetaan myhemmin

Kokouspiivin 14.10. ohjelma vapaa. Jokainen jérjes-
to hoitaa kokouksensa. Tiloja varataan opistolta tai
muualta.

MAKSU: Etukiteen (5.10. mennessd) ilmoittautu-
neilta oheisella pankkisiirrolla tilille KOP SHTS ia-
senet 350 mk ei jasenet 450 mk.KOP 135540-3625

Liput ovelta 400 mk jiseniltd ja 500 mk ei jisenet
TERVETULOA
SHKT

Hammasteknikko 3 — 1990
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JASENMAKSU

Suomen Hammasteknikkojen Keskusliitto Ry:n
vuosikokous paitti, ettd jirjestomme perii tiltd vuo-
den 1990 kaudelta jisenmaksua 100 mk/jisen. Saa-
dut tulot kiytetddn koulutustoiminnan kehittimi-
seen.

Maksaessasi jisenmaksun saat Hammasteknikko-
lehdet ja koulutustapahtumat ovat Sinulle 100 mk
edullisimmat.

Kiytid maksaessasi oheista postisiirtotilikorttia
tili PSP 126 900

SUOMEN HAMMASTEKNIKKOJEN KESKUSLIIT-
TO Ry

pian SUOMEN HAMMASTEKNIKKO SEURA Ry

KERAYS EESTIIN

Tarjonnan aloitti, Pauli Nurmi, Vammalasta, lahjoit-
tamalla riippumoottorin, kisikappaleita ja ult-
rasonicin

Muut esimerkkid noudattaen tulkaa perissa.

KIITOS

TAPAHTUMAKALENTERI

Tdmén otsikon alle keritddn kaikki alamme tapah-
tumat. Kurssit, luentopdivit, messut ym. Kaikki tie-
toa kerddmaan.

FDI-90

21010 Tl Jemen————————— 0 ( %L L
DENTECHNICA 90

KOIN oot ssssssenns 12.-15.9.1990
TITAANI-symposium

Helbinkd jicominimmipiivmssassisti 9.1 990

HAMMASTEKNIIKAN SYYSPAIVAT-90
Valtion Ht-Opisto, Helsinki ...........13.-14.10.1990

EHT-pdivit, Helsinki ................. 9.—10.11.1990
SWEDENTAL-90, messut ja luennot
Alvsj6, Tukholma.......ccconeerrsereeserrnnenn 21.-23.11. 1990

MOSKOVA -90
Ensimmdinen suuri hammasalan luento-ja nayttely-
tapahtuma, aiheena protetiikka

Moskova, NL ...l ma3.11. 1990
HAMMASTEKNIIKKA -91-péivit
Finlandia-talo, Helsinki .........cccoeeevevunnes 11.-13.4.1991

HAMMASTEKNIIKAN SYYSPAIVAT- 91 ja
KERAMIIKKA-symposium

Suomi-Ruotsi, laiva- ja maaseminaari ...6.-8.9.1991

FDI-91

MIKEO isisssiisssrsmsissassisisimsessssisssmavsmesnirid o= 1 3.1 01991

Lisédtietoja tapahtumista toimistostamme 90-444 606
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~ HUIPPUTILAISUUS )

1—3:lle
HAMMASTEKNIKOLLE
MYYDAAN!

Tuottava hammaslaboratorio
TAYDELLISENA.

Toéihin sopimuksen mukaan.
Ystavélliset vastaukset
tdman lehden konttoriin

nimimerkilla
\_ "AHKERALLE HUIPPUANSIOT” Y,
4 )
KOLLEGA tule kanssamme
hiihtolomalle ISRAELIIN
ja EGYPTIIN

to 21.2.—ti 53.1991 (12 pv.)

Perushinta 4790,- siséltden matkat,
majoitus ! ¥ ! hotellissa aamiaisi-
neen. Lisdtiedot: HT Emad Garasi,
puh. k. (961) 291 522, t. (961) 122 342

" MODERNIEN k
KOMBINOITUJEN
kurssi KNOW HOW

20.10.1990 klo 9.00—17.00

Hameenlinnan Kipinaniemessa

Luento- ja demonstratiokurssi:
— hammaslaakareille
— hammasteknikoille

Luennoitsijat:

— HT Kari Syrjénen, Muotohammas
— HT Klaus Wigger, Dentaurum

— HT A. Tzelepis, Dentaurum

Osanottajamééra: max 40
Kurssimaksu: 650,- sisédltden kurssi-
materiaalin, ruokailut, saunan ja vir-
vokkeet. Lisédtiedot:

Muotohammas, Kari Syrjanen

p. (917) 122012

Dentalagent, Olavi Karusuo

p. (90) 684 9855

Lapsista alennus!

L

TERVETULOA KOKO PERHE!

Mukana kuvioissa: Dentalagent Oy
ja Kultzer GmbH

J/

L
VAKUUTUS JA VALITUSRATKAISUJA

toimittanut Matti Poyry/Suomen Hammaslddkdrilehti 1—2/90,

lyhentdnyt Teppo Sarpila

Miki on kuluttajavalitus-
lautakunta?

Kuluttajavalituslautakunta toimii
siitd annetun oman lain (42/1978)
nojalla. Kuluttajavalituslautakun-
nan tehtdvdnid on antaa ratkaisu-
suosituksia valituksiin, joita kulut-
tajat tekevit yksittédisissd asioissa
kuluttajansuojalaissa tarkoitettu-
jen hankkimiensa kulutushyddyk-
keiden laadusta taikka elinkeinon
harjoittajan “suorituksesta”. Yksi-
tyishammaslddkari, Erikoisham-
masteknikko ja Hammasteknikko
katsotaan tdssd laissa mainituiksi
elinkeinonharjoittajiksi.  Lauta-
kunnan tyd jakaantuu yhdeksidin
jaksoon, joista esim. kahdessa k-
sitellddn ajoneuvokauppaa ja nii-
den huoltoa. Hammashoitoon liit-
tyvit valitukset késitellidn yhdek-
sdnnessd jaostossa, jossa on myds
mm. optikoihin, partureihin ja va-
kuutusyhtiéihin kohdistuvia vali-
tuksia.

Kuluttajavalituslautakunta
antaa ratkaisusuosituksen

Kuluttajavalituslautakunta antaa
valitusasiaan kirjallisen ratkaisu-

suosituksen. Asianomaisia ei voi
lain nojalla velvoittaa noudatta-
maan suosituksia, eiki siitd voi va-
littaa. Lautakunnassa késitelty asia
voidaan kuitenkin aina viedi ylei-
sen tuomioistuimen ratkaistavaksi,
jolloin lautakunnan kannanotto
lienee varsin ratkaiseva. Kuluttaja-
valituslautakunnan puhelin on
(90) 447 177 ja osoite Hietaniemen-
katu 7, 00100 Helsinki.

Kuluttajaneuvoja avustaa
kuluttajaa

Kunnalliset kuluttajaneuvojat toi-
mivat kuluttajien suhteen neuvoa-
antavina virkailijoina, eikd ehilld
ole asioissa itsendistd ratkaisuval-
taa. Kuluttajaneuvojan tehtdvidni
on avustaa kuluttajaa timén oi-
keuksien selvittdmiseksi ja turvaa-
miseksi yksittdistapauksessa

— selvittdmaélld tapaukseen liitty-
vié tosiseikkoja;

— selvittdmaélli ja ohjaamalla mil-
laisiin toimenpiteisiin kuluttaja voi
esilld olevassa tapauksessa ryhtyé;
— pyrkimalla selvittelyn avulla so-
vintoratkaisuun; sekd

— opastamalla kuluttajaa saa-

maan asia toimintavaltaisen oi-
keussuojaelimen késittelyyn.

Tyypillinen hammasalan
valitus koskee irto-
protetiikkaa
Kuluttajavalituslautakunnassa ké-
sitelld4n vuosittain n. 3000 valitus-
ta, joista parikymmentd hammas-
hoitoon liittyvid. Yleensid valitus
koskee irtoproteeseja. Tilastojen
mukaan lautakunta suosittaa hyvi-
tysta noin puolessa tapauksista.
Tdssd kaksi esimerkkis tapauksis-
ta, joissa hyvitystd suositettiin.

Rankaproteesista irtoava
hammas

Hammaslddkiari KH teki kesdlld
1986 potilas LP:lle yldleuan kolmi-
hampaisen rankaproteesin. Vuo-
den kuluttua siitd irtosi hammas.
KH korjasi proteesin. Sama ham-
mas irtosi kahden vuoden kuluttua.
Talldin sen ensiksi korjasi viliai-
kaisesti toinen hml. TAlt4 potilas oli
saanut kuulla, ettd proteesista
puuttuu ura, mitd ilman hammas ei
proteesissa pysykddn. KH oli puo-
lestaan kertonut, ettei uraa voinut
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myShemmin laittaa. Potilas epéili
hampaan irtoamisen syyni olevan
uran puuttumisen proteesista, joka
muutenkin oli 18ys4 ja epdmukava.
potilas oli maksanut yhteensi 2500
mk proteesista. Korjaukset oli tehty
veloituksetta.

Hammasldadkdrin kanta
asiaan

Hml KH:n mukaan proteesi oli val-
mistettu normaalisti ja 16ysyys joh-
tui vuosien aikana tapahtuneista
muutoksista. Pinteitéd oli kiristetty
muutama kerta, joista kahdesta
kdynnisté ei ollut veloitettu. Ham-
maslddkirin  kertoman mukaan
l6ystymisestd oli valitettu vasta
kaksi vuotta valmistuksen jdlkeen.

Asiantuntijalausunto

Kuluttajavalituslautakunnan pyyn-
ndsté kliinisen hoidon EHL RS tar-
kisti proteesin. Hidnen mukaansa
potilaan yldleuan hampaissa oli
kulumisjalkis, joista voi péitell4,
ettd hdnelld on voimakas purenta.
RS:n mukaan rankaproteesi ei ole
yleensid tarkoituksenmukaisin rat-
kaisu tidllaiseen suuhun, vaan se
16ystyy kdytdnnéssi. Paras ratkaisu
olisi tehd4 sillat. Hampaan irtoa-
misen syynd RS piti sitd, ettd sille ei
ollut tarpeeksi kiinnitysalustaa.
Vilihampaissa olisi pitdnyt olla
metalliselkilevy ja muovifasaadit.
Muuten proteesi tdytti vaatimuk-
set. RS:n mielestd vilihampaiden
rakennetta ei voinut muuttaa teke-
méttd tydtd uudestaan.

Lautakunnan ratkaisu

Lautakunta totesi, ett4 rankaa jou-
dutaan normaalistikin kiristim44n
aika ajoin ja valitus oli tullut vasta
kaksi vuotta valmistumisesta, joten
silt4 osalta korvausta ei suositettu.

Irronnut hammas oli nyt pysynyt
kiinni, mutta asiantuntijalausun-
non mukaan proteesin kahden vili-
hampaan rakenne oli vddré. Protee-
sissa oli osittainen suunnitteluvir-
he, jonka nojalla Lautakunta kat-
soi parhaaksi ehdotta, ettd potilas
saisi hinnanalennusta 40% ty6n
hinnasta, mit4 alutakunta suositti
hammaslddkdri KH:n palautta-
maan potilaalle.

Kokoproteeseista puuttui
hampaita

Potilas MN teetti EHT SK:lla ko-
koproteesit molempiin leukoihin.
Potilas vaati kuluttajavalituslauta-
kunnalta proteesin hinnan, 2600
mk, palauttamista, koska teknikko
ei maininnut, ettd proteeseista teh-
tiin typistetyt aikaisempiin verrat-
tuna. Hammasmalleja oli tarjolla
vain muutama vaihtoehto. Protee-

sin valmistuttua MN huomasi koti-
matkalla, ettd suu oli tyhjan tuntui-
nen. Kotona hin laski, etti protee-
seista puuttui viisi hammasta.
Omasta mielestdsin hidnen entiset
proteesinsa olivat normaalit ja hy-
viit. Toiveena uusille proteeseille oli
vain saada vahvemmat hampaat.
Potilaan valitettua asiasta EHT SK
sanoi, ettei suuhun mahdu enem-
péd4d hampaita ja kehotti vain piti-
méédn proteeseja. MN yritti pit4di
niitd, mutta ne tuntuivat liian pie-
nilt4; ne hankasivat ja rikkoivat
kielen. Potilas pelkdsi my®s suun
alaosan kutistuvan.

Potilaan mielestd EHT

ei korjannut kaikkea
Proteeseja korjattiin, mutta poti-
laan mukaan EHT ei suostunut
korjaamaan proteesien pienuutta.
Koska teknikko ei suostunut pa-
lauttamaan potilaan vaatimaa
puolta proteesien hinnasta, potilas
k#dntyi hammaslddkiri TM:n puo-
leen.

Vastine

SK esitti vastineessaan lautakun-
nalle, ettd proteeseja sovitetaan
useita kertoja, jolloin potilas p#a-
see vaikuttamaan proteesien ulko-
nékdon. Teknikon mukaan potilas
hyviksyi proteesit. Viikon kuluttua
potilas tuli vo:lle vanhat proteesit
suussa, jolloin uusille ei voitu tehdd
mitddn koska painokohtia ei niy.
Potilasta kehotettiin pitim&44n pro-
teeseja yon yli ja palaamaan EHT:n
vastaanotolle. Potilas kuitenkin tuli
vasta useamman piivén kuluttua ja
oli pitdnyt vanhoja proteeseja. T4-
m4 toistui pari kertaa.

Proteesi oli teknikon mielesti tiu-
kempi kuin vanha ja ei miss4én ta-
pauksessa liian pieni. Proteesit oli
tehty hdnen mukaansa nykyisen ta-
van mukaan, jolloin seiskat jéte-
tid4n pois. Ne tietysti voitaisiin lis4-
t4 jos halutaan. Etualueelta puuttui
yksi hammas koska tilaa ei ollut.
Hampaan lisddminen olisi tehnyt
liian tihedn rivistdn ja proteeseilla-
han pyrittiin ulkond6n kohentami-
seen.

Hammasldadkdrin lausunto

Hammaslddkidri TM:n mukaan
proteesit eivit olleet okkluusiossa
tasapainossa. Alaproteesi ei myds-
kdin ollut symmetrinen ja siittd
puuttui yksi etuhammas. Lisdksi
proteesissa oli vain yhdet molaarit.
Painokohdat alaproteesin linguaa-
lipuolella olivat aiheuttaneet mel-
koisia hankausjélkii kieleen.

Lautakunnan ehdotus
ratkaisuksi

Ratkaisun perustelussa lautakunta
totesi, ettd proteesin painokohtia
joudutaan tavallisesti hiomaan pi-
an niiden valmistumisen jilkeen.
Lautakunta ei voinut selvityksissé
todeta, ettd painokohdat olisivat ai-
heutuneet valmistuksessa tehdyist4
virheist§. Lautakunta katsoi kui-
tenkin selvitetyksi, ettd proteeseista
puuttui hampaita, mist4 syyst4 yld-
ja alahampaat eivit olleet kohdak-
kain. Lautakunta katsoi, ettd pro-
teesin tekijin tulisi sopia potilaan
kanssa niistdi muutoksista, joita
proteesin rakenteeseen tehtdisiin
vanhoihin verrattuna. Potilas oli
toivonut muutosta vain hampaiden
viriin. Toisten molaarien poisjéitta-
minen oli lautakunnan kisityksen
mukaan normaalia nykyj44n, vaik-
ka se ei valitustapauksessa olisi ol-
lut tarpeellista. Koska hampaat voi-
daan lis4t4 niiden poisj4ttdmisti ei
pidetty virheeni, vaikka siit4 ei po-
tilaalle kerrottu. Etuhampaan pois-
jéttod ilman potilaan lupaa oli vir-
heellisti.

Saatujen selvitysten mukaan EHT
SK ei suostunut korjaamaan alap-
roteesia, eiki tekem#in uutta. T4s-
t4 syysti potilaalla oli oikeus saada
muu hyvitys. Alaproteesin korjaus
siten, ettd etuhammas lis4tt4isiin ei
ollut tarkoituksenmukaista. Ti-
mén vuoksi lautakunta katsoi, ettd
SK:n tulisi palauttaa alaproteesien
osuus tyén hinnasta eli 1300 mk.
Potilaan tulisi luovuttaa alaprotee-
si SK:lle timén niin halutessa.

Erimielisyyden todistaja

Jos hammaslidédkéri, EHT tai ham-
masteknikko joutuu todistamaan
erimielisyytt4, hén ei voi ottaa kan-
taa onko edellinen tekijd toiminut
oikein vai ei tai mit4 korvausta poti-
laan tulisi saada. Hammasld4kéri
ja erikoishammasteknikko voi an-
taa lausunnon, jossa senhetkisestd
potilaan suun tilasta, proteesien so-
pivuudesta tms. Hammasteknikko
voi ottaa kantaa irtoproteesista
oman ammattinsa kannalta. Johto-
pédtdsten teko ja syy-yhteyksien ve-
tdminen j44 lautakunnan tehtévik-
si.

Vastineen tiirkeys

Jos suorittamasi tyd joutuu vali-
tuksen kohteeksi ja asian k#sittelyn
yhteydessé Sinulta pyydetéin vasti-
netta, SIIHEN KANNATTAA Al-
NA VASTATA. Muutoin tapaus
ratkaistaan potilaan vaatimusten
mukaan, ellei niit4d pidetd kohtuut-
tomina.
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VAHA-AIHIOT MK-TOIHIN

— nopeuttavat tyoskentelya —

HOLLOW-pontic-blokit
avonaiset mk-valiosat

— SAASTAVAT METALLIA

— LISAAVAT VALUTARKKUUTTA

Oredent

NYT! Edullinen kéteva pakkaus.
Mini-Kit, 2x18 blokin pakkaus
HINTAAN 260 mk (norm. 325 mk).
taydennys 9,20 mk/blokki=4 valiosaa.

MECHELININKATLE 2%

(90) 406 282

&
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& kokoa
47-44 | 42-32 3437 <
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Y%
ESTETIC-Ekonomi-blokit
MK-valiosat
— oikeat anatomiset muodot taloudellisesti —
Sue, 17 14 12 22 24 27 Toot
} |
c . ¥ TR » b c| 3eri
kokoa
Tmrn} 47-44 42 32 3437 Snx;
S 2 A A
palatal lingual palatal E—-
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CO100 HELSINKIE

Puistolan Kirjapaino Ky 1990
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- uusi osoite
Ja uusi ilme

Uusi osoitteemme on:
Asentajankatu 6, 00810 Helsinki.

Plandent oy

Asentajankatu 6

DU, (801 738 05200 Uudet puhelinnumeromme ovat:

Puljonkatu 26-28 Oksaston vastaava Ulla Tormdéla 759 05227

Pah @71 17 188 Puhelinmyynti Airi Pesonen 759 05266

Koulukatu 34 Tilausten kdsittely Tuula Ahokas 759 05208
gg;??ggl';lgzo 181 Myyntiedustajat:

Koskikatu 7 Lansi-Suomi Tuula Haaramo 759 05228

Pun_(931) 146 280 auto 949 200 265
Linnankaty 11 A/ Ita-Suomi Ari Uronen 759 05268

Poh 021 auto 949 216 455

Puh. (921) 512 537

Uusi paakonttorimme ja 2
tehtaamme, yhteensa 18 000 m ,

edustaa alallaan Euroopan
nykyaikaisinta tayden palvelun
hammashoitotaloa.




