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Mitä on tuoteturvallisuus? 

Tuoteturvallisuuslaki (914/ 
86) tuli voimaan 1.5.1987. 
Lain tarkoituksena on kulutta­
jan suojaaminen vaaroilta, jot­
ka kulutustavara saattaa ai­
heuttaa kuluttajan terveydelle 
tai omaisuudelle. Tavoitteen 
saavuttamiseksi laissa anne­
taan valvontaviranomaisille 
valtuudet ja keinot puuttua 
mm. kieltopäätöksin kulutus­
tavaroiden vaihdantaan. 

Soveltamisala 

Laki koskee tavaroita, jo i ta 
elinkeinonharjoittaja valmis­
taa, p i tää kaupan, myy tai 
muutoin elinkeinotoiminnan 
yhteydessä luovuttaa tai tuo 
maahan ja jo tka on tarkoitettu 
käytettäviksi tai olennaisessa 
määr in käyte tään yksityisessä 
kulutuksessa (kulutustavara). 
El i säännökse t koskevat val­
mistuksen, myynnin ja maa­
hantuonnin lisäksi myös tava­
roiden vaihtoa ja vuokraamis­
ta. 

Laki koskee sinänsä kaikkia 
kulutustavaroita. Sitä ei ku i ­
tenkaan sovelleta, mikäli 
muussa laissa on säädet ty ky­
seisen kulutustavaran aiheutta­
mien terveys- j a omaisuusva­
hinkojen ehkäisemisestä . Täl­
laisia tuoteturvallisuuteen l i i t ­
tyviä er i tyissäännöksiä sisältyy 
nykyisin m m . elintarvikelain­
säädän töön , jo ta sovelletaan 
myös osaan kulutustavaroista. 

Huolellisuusvelvollisuus 

Elinkeinonharjoittaja on 
velvollinen huolehtimaan val­
mistettavien, myytävien j a 
muutoin vaihdannan kohteena 
olevien kulutustavaroiden tur­
vallisuudesta. Huolellisuuteen 
kuuluu, et tä elinkeinonharjoit­
taja ottaa toiminnassaan tur­

va l l i suusnäkökohda t huomi­
oon. T ä m ä tarkoittaa sitä, e t tä 
elinkeinonharjoittaja hankkii 
r i i t tävät tiedot kulutustavaran 
k ä y t t ö ö n liittyvistä riskeistä 
samoin ku in mahdollisesti an­
netuista turva l l i suusmääräyk­
sistä. Mit tapuuksi on asetettu 
kyseisellä alalla ammattimai­
sesti toimivalta elinkeinonhar­
joit tajal ta kohtuudella vaadit­
tava huolellisuus. 

Lisäksi elinkeinonharjoitta­
jan on huolehdittava, ettei ta­
varasta markkinoinnissa anne­
ta totuuden vastaisia, harhaan­
johtavia tai puutteellisia tava­
ran käy t t öä koskevia tietoja, 
j o tka voivat vaarantaa kulut­
tajan terveyt tä . Tässä suhtees­
sa merkityksell isiä saattavat 
olla esim. ostotilaisuudessa an­
netut tiedot, esitteet, varoitus-
merk innä t ja käyt töohjee t . 

Kuluttajansuojalain mukaan 
markkinoint ia , joka ei sisällä 
kuluttajien terveyden tai talou­
dellisen turvallisuuden kannal­
ta tarpeellisia tietoja, on aina 
p ide t tävä sopimattomana j a 
täl lainen markkinoin t i voidaan 
kuluttajansuojalain nojalla 
kiel tää. 

Tavaran vaarallisuus 

Kulutustavara on terveydelle 
vaarallinen, jos se rakentees­
saan tai koostumuksessaan 
olevan vian tai puutteellisuu­
den tai harhaanjohtavien tai 
puutteellisten tietojen vuoksi 
voi aiheuttaa vamman, myrky­
tyksen, sairauden tai muun 
vaaran terveydelle. 

Hallituksen esityksessä mai­
nitaan vaaratilanteiden aiheut­
tajista lastenrattaat tai -vau­
nut, j o tka rakenteensa tai ma­
teriaalinsa vuoksi eivät kestä 
tavanomaisesta käy tös tä ai­

heutuvia rasituksia sekä lelut, 
jo tka sisäl tämiensä epäpuh­
tauksien vuoksi voivat aiheut­
taa terveydellistä vaaraa. Vaa­
ratilanteen tulee ilmetä lähinnä 
tavaran normaalin käy tön yh­
teydessä. 

Kuitenkin vaarallisuutta ar­
vioitaessa on huomioitava 
myös tavaran ennalta arvatta­
vissa oleva virheellinen käy t tö , 
esim. sellaisten kulutustavaroi­
den osalta, jo tka on tarkoitet­
tu lapsille. 

Kemikaalien yleistyminen 
tuo uusia terveydellisiä riskite­
kijöi tä , joiden syy-yhteys sai­
rastumiseen on vaikeasti selvi­
tet tävissä. 

Lain mukaan kulutustava­
raa voidaan p i tää terveydelle 
vaarallisena, jos esim. päänsä­
ryn tai hermollisten häir iöiden 
voidaan olettaa syntyvän tava­
ran pi tkäaikaisen käyt tämisen 
tai säi lyttämisen perusteella. 

Kulutustavara on omaisuu­
delle vaarallinen, jos se voi va­
hingoittaa toista esinettä tai 
muuta omaisuutta. Esim. täl­
laista vahinkoa voisi aiheuttaa 
astianpesukone, joka puutteel­
lisesti suunnitellun tulvasuojan 
vuoksi aiheuttaa vesivahinko-
riskin. 

Valvonta ja pakkokeinot 

Tuoteturvallisuuslain val­
vonta, valvonnan suunnittelu 
j a ohjaus kuuluu elinkeinohal­
litukselle. Maahantuonnin 
osalta valvontavastuu on tu l l i ­
laitoksella. Lääni - ja kuntata­
solla valvonnasta huolehtivat 
lääninhal l i tukset ja kuntien 
terveyslautakunnat. Lääk in tö ­
hallitus to imi i asiantuntijana 
kysymyksissä, jo tka koskevat 
sitä, onko kulutustavaraa p i ­
de t tävä terveydelle vaarallise­
na. 

68 

Elinkeinonharjoittaja on 
velvollinen antamaan valvon­
taviranomaisille valvonnassa 
tarpeelliset tiedot. Lisäksi vaa­
dittaessa viranomaisille on esi­
te t tävä tarkastusta varten kir­
janpi to , kirjeenvaihto ja varas­
to. 

Elinkeinohallitus voi kieltää 
kulutustavaran valmistuksen, 
pi tämisen kaupan, myynnin ja 
muun elinkeinotoiminnan yh­
teydessä tapahtuvan luovutta­
misen. Tulliviranomainen voi 
kieltää tavaran maahantuon­
nin . Kiellon tehosteeksi voi ­

daan asettaa uhkasakko. Tie­
tyissä tilanteissa myös läänin­
hallitus ja terveyslautakunta 
voivat m ä ä r ä t ä kiellon. 

Jos kieltoa ei p idetä r i i t tävä­
n ä , voidaan elinkeinonharjoit­
tajan hallussa oleva tavara 
m ä ä r ä t ä hävi te t täväksi tai 
muutoin m ä ä r ä t ä , miten tava­
ran suhteen on menete l tävä . 
Elinkeinonharjoittaja voidaan 
myös velvoittaa tiedottamaan 
kiellosta, tavaraan tai sen 
käyt tämiseen liittyvästä vaa­
rasta ja kuluttajan oikeuksista. 

Tuotevastuu 
Tuoteturvallisuuslain avulla 

pyr i tään ennalta ehkä i semään 
vahinkoja. Tuotevastuulain-
säädännössä taas sääde tään 
valmistajan vastuusta, kun ta­
vara on j o aiheuttanut esine-
tai omaisuusvahinkoja. Tuote­
vastuu ja tuoteturvallisuus l i i t ­
tyvät toisiinsa, mutta lainsää­
dännöll isest i ja käsitteellisesti 
ne on erotettava toisistaan. 
Tuo tevas tuu l a in säädän töä val­
mistellaan parhaillaan virka­
mies työnä oikeusminis ter iössä . 

Leena Siirala 

Saksan 
liittotasavallassa 

23.-26. syyskuuta 

2 5 0 näyt te i l leaset ta jaa esi t te lee 
E u r o o p a n h a m m a s t e k n i i k a n mon ipuo l i s ta 
t u o t a n t o a a n : h a m m a s t e k n i s i ä a ine i ta , 
laborator ioka luste i ta ja - l a i t t e i ta , 
men te lmä tekn i i kkaa ja o rgan isaa t ion 
apuvä l ine i tä . 

Nurnbergissä 
9. kansainvälinen 
hammasteknikoiden kongressi 
ja hammaslaboratorionäyttely 

Lisätietoja: 
Saksalais Suomalainen 
Kauppakamari 
Kalevankatu 3B 

SF-00101 Helsinki 10 

•m 90/64 28 55 
00124 202 dfhk sf 

N M A Nurnberger Messe- und 
Ausstel lungsgesellschaft m b H 
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Onko irrotettavien osaproteesien suunnittelu 
harhaisesti rankautunut? 

Julkaistu Hammaslääkäri-lehdessä no 8/87 

Hannu S. Siirilä, apul.prof. 

• Osaproteesi — 
vaurioväline? 

Käytännön hoitokokemuk­
set, jo tka on todennettu lukui ­
sin seurantatutkimuksin (3, 4, 
8), ovat havainnollisesti osoit­
taneet, et tä irrotettava osapro­
teesi voi lisätä hammassairauk­
sien aiheuttamia vaurioita jäl­
jellä olevassa luonnonham-
paistossa. Ei kuitenkaan kai­
killa käyttäji l lä. Kiinni tysku-
dosvaurioita ja kariesta esiin­
tyy muita hampaita e n e m m ä n 
niissä hampaissa, j o ih in osa­
proteesi ki inni t tyy tai jo i ta se 
pei t tää . Vaurioiden on todettu 
johtuvan bakteerikerrostumien 
lisääntymisestä ja niiden vai­
kutuksen tehostumisesta pro­
teesin peit tämillä alueilla. Jos 
elimistön vastustuskyky ham­
massairauksia vastaan on 
puutteellinen ja y l läp i tohoidon 
seuranta r i i t t ämä tön tä , voivat 
vauriot i lmetä varsin nopeasti. 

• Oikea puhdistus j a 
tiheä seuranta estävät 
vauriot 

Toisaalta t iedetään sekä 
käy tännön hoitokokemusten 
että viimeaikaisten seuranta­
tutkimusten (1) osoittamina, 
et tä j ä ä n n ö s h a m p a i s t o o n ei 
synny vaurioita tai ne ovat hy­
vin lieviä, jos puhdistuksen 
toimivuudesta p ide tään erityis­
tä huolta ja pro tees inkäyt tä jä t 
ovat r i i t tävän t iheässä seuran­
nassa. Suotuisampi tulos ei 

näytä olevan riippuvainen pro­
teesin muotoilusta. Oleellista 
on tehostettu puhdistus ja seu­
ranta. 

• Suunnittelu­
periaatteiden 
uudelleenarviointi 

Näiden havaintojen pitäisi 
mielestäni johtaa suunnittelu­
periaatteiden muuntamiseen. 
"Rankautammeko" turhaan 
pitomukavuuden kustannuk­
sella? Rankaisemmeko hyvi­
äkin puhdistajia kieltä kiusaa­
villa häkkyröi l lä? Onko suun­
nittelu pysähtynyt tasolle, jos­
sa l ä h t ö k o h t a n a on olettamus 
huonosta puhdistuksesta ja 
jatkohoidon puuttumisesta? 
Olisiko syytä muuttaa suunnit­
telun ajatuskulkua kipsimalli-
geometriasta pitomukavuuteen 
päin? 

• Sopeutuminen — 
pitomukavuus 

Kun puhutaan pitomuka-
vuudesta, ei ole syytä unohtaa 
sopeutumisen suurta vaihtele­
vuutta. Kun tarkastetaan sel­
laisten henki löiden hampaisto­
ja , jo i l la on käytössä irrotetta­
va osaproteesi, havaitaan mel­
ko usein, et tä proteesi näy t tää 
sopivan huonosti paikalleen. 
Rungon osat saattavat olla 
useita mill imetrejä i r t i l imakal­
vosta tai hampaista, joiden 
myötäis inä niiden pitäisi ku l ­
kea. Siitä huolimatta käyt tä jä 

on täysin sopeutunut p i t ämään 
proteesiaan ja voi olla siihen 
täysin tyytyväinen. Jos protee-
sinkäyt tä jän asennoituminen 
hoitovälineeseen on myönte i ­
nen ja sopeutumiskyky hyvä, 
näy t tää siltä, että suussa voi 
pi tää melkeinpä minkäla is ta 
" k a l a s t u s v i e h e t t ä " hyvänsä . 

Näiden havaintojen ei ku i ­
tenkaan pidä tehdä mei tä vä­
l inpi tämät tömiksi suunnitte­
lussa, koska emme voi e tukä­
teen t ietää tulevan proteesin-
käyt tä jän sopeutumiskyvyk-
kyyt tä . Toinen äär immäis tyyp-
pi tottuu huonosti vierasesinei­
siin suussansa. Siksipä suun­
nittelun tavoitteena tulisikin 
olla mahdollisimman huomaa­
mattomasti kudoksiin liittyvä 
proteesi. Silloin vaikeuksin so­
peutuvalla on parhaat mahdol­
lisuudet onnistua ja hyvällä so­
peutujallakin olo on muka­
vampi. Vaikkei sitä huomaisi­
kaan! Pitomukavuuteen olisi 
varmaan kiinnitetty e n e m m ä n 
huomiota j o kauan sitten, ellei 
helposti sopeutuvia olisi ollut 
enemmis tö . Tutkittaessa so­
peutumista irtoproteeseihin on 
todettu, et tä vain noin 10 pro­
senttia käyttäj is tä tuntee pro­
teesin jatkuvasti vuosien jäl­
keenkin häir i tsevänä kappalee­
na (10). " T i e d e t ä ä n h ä n " lisäk­
si: pe rus tyy tymät tömiä (mihin 
asiaan tahansa) on noin 10 
prosenttia. Osaproteesien pito-
mukavuuden toteuttaminen pi-
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1. 

Kuva 1. Matalissa hampaissa lingvaalikiskosta 
tulee paksu, jos pelätään sen ulottamista ien-
rajaan saakka. Takaako 2 mmm väli ienra-
jaan vähäisemmän plakkikertymän, jos har-
jauspuhdistus ei toimi? Väli mieluumminkin 
kerää plakkia kuin torjuu sitä. 

Kuva 2. Litteä, mutta silti jäykkä, ienrajaan 
ulottuva lingvaalikisko suussa kuvattuna. Kun 
puhdistus toimii ja kisko ei vajoa, ei vaurioita 
synny ja pitomukavuus paranee. 

täisi olla tasolla, johon j o k u 
lievästi pe rus tyy tymätönk in 
voisi sopeutua. 

• Biologinen torjunta 
— ei mekaanista 
passiivisuutta 

Vaikuttaa unohdetun, et tä 
on myös biologisia keinoja 
plakkikerrosten kur issapi tämi­
seksi eikä vain proteesirungon 
kaventaminen. Kun nykyään 
pystytään poimimaan esille ris-
kipotilaat, analysoimalla suun 
mikrobiologiset olosuhteet, 
voidaan tarvittaessa ryhtyä te­
hostettuihin ehkäisy- , puhdis­
tus- ja tarkastustoimenpitei­
siin. Kun hampaiden menetyk­
siin on useinmiten joudut tu 
luonnollisen biologisen torjun-
tasysteemin puutteiden vuoksi, 
on perusteltua väi t tää , e t tä ir­
rotettavan osaproteesin käyt tä­
j ä ilman erikoistestejäkin kuu­
luu r i sk i ryhmään , jossa taval­
lista lyhyemmät tarkastusväl i t 
ovat aiheelliset. Näin menetel­
len voidaan proteesi suunnitel­
la ja rakentaa tähänas t i s ta 
e n e m m ä n myös pitomuka-
vuutta ajatellen. 

• Suunnittelun harhat 
Esimerkkinä suunnittelun 

kirjavuudesta ja mekaanisesta 
kipsimalliajattelusta on Yhdys­
valloissa vuonna 1973 tehty 
tutkimus, jossa 97 hammas l ää ­
käriä suunnitteli saman vajaa-
hampaisen yläleuan osaprotee­
sin kipsimallilla. Tuloksena 96 
erilaista suunnitelmaa (5). 

Pitomukavuustavoitteet ei­
vät toteudu nykyisillä suunnit­
teluperiaatteilla, koska ne ovat 
monissa yksityiskohdissa me­
kaanisesti harhautuneita: 

Riukuharha 
Proteesirungon pei t tävyyden 

pienentämisestä on tullut pyr­
kimys, joka syrjäyttää usein 
pitomukavuuden ja melko 
usein vaarantaa t ä rkeän pro­
teesirungon taipumattomuu­
den pureskelussa käytetyillä 
voimilla. Kun rakenteita on 
kavennettu, on niitä j äykkyy­
den säilymiseksi täytynyt pak­
suntaa. Silloin pitomukavuus 
helposti kärsii . Suunnittelu­
ajattelu on kahliutunut " ran-
kauttamiseen". Ajattelun kaa­
vamaisuutta kuvaavat vaati­

mukset, joissa annetaan pro­
teesirungon etäisyyksiä ienra-
jasta millimetreinä*(6). Esimer­
kiksi l imakalvomyötä isen run­
gon osan on kuljettava vähin­
tään kolmen mil l imetr in etäi­
syydellä ienrajasta tai hampai­
ta myöten kulkevan kiskon on 
oltava vähin tään kaksi mi l l i ­
metr iä ienrajasta. M i h i n t ä m ä 
perustuu? 

Jos puhdistus to imi i j a pro­
teesi ei pääse j ä ä n n ö s h a m p a i s ­
toon tuettuna tai l imakalvo-
kantoisena tiheästi seurattuna 
ja pohjattuna painumaan, ei 
vaurioita synny. Haitat l i ioi tel­
lusta rankaisemisesta tulevat 
käy tännössä useimmiten esille 
lingvaalikiskoissa, kun ala­
leuan etuhampaat ovat mata­
lia. Kiskosta tulee kapea ja 
paksu ja kuitenkaan parin mi l ­
lin väli ienrajaan ei takaa 
oleellisesti vähä i sempää bak-
teerikerroksien muodostumista 
kuin jos kisko peittäisi l ing-
vaalipinnan ienrajaan saakka 
(kuvat 1 j a 2). Kiskohan ei 
pääse painumaan ikeneen, 
päinvastoin se nousee i r t i ham­
paista, jos ulokesatulat alustan 
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Kuvat 3 , 4 ja 5 . Rankaistamisajattelun mukai­
nen liittymä toispuoleisen ulokehammasosan 
kiinnittämisessä hammaskaaren täyshampaal-
liselle puolelle. Pitomukavuus on täysin unoh­
dettu, kapea kisko nousee etäällä hampaista 
ulottuvimman kuperuuden okklusaalipuolella 
kulkevaksi kapeaksi ja paksuksi renkaaksi, jo­
ka varmasti tuntuu kieleen häiritsevästi. Suu-
laen ylittävä levyosa on ajattelematta muotoil­
tu, anteriorinen reuna olisi pitänyt kuljettaa 
rugamuodostumien takarajaa pitkin (piirretty 
viiva). 

supistuessa painuvat. Ruoka­
palaa pureskeltaessa tapahtuva 
ulokesatulan nousu alustaltaan 
(7) ei aiheuta ni in paljon kuor­
mitusta, et tä se painaisi kiskoa 
gingivaalisuuntaan. 

Turhaa kaventamisen ai­
heuttamaa rungon paksunta­
mista esiintyy myös usein 
muissa hampaiden oraalipinto-
ja myöten kulkevissa kiskoissa 
ja pinteiden tyviosissa (kuvat 
3 — 5 ) . Se johtunee osittain sii­
tä , että rungon vahauksessa 
käytetään e tukä teen valmistet­
tuja, nauhamaisia aihioita, 
jo tka sen e n e m p ä ä pitomuka-
vuutta ajattelematta sijoite­
taan hampaan prominenssivii-
van okklusaalipuolelle. Monet 
osaproteesien muotoiluhar-
hoista johtuvat , paitsi puut­
teellisesta suunnittelusta ja 
puuttuvista ohjeista, myös 
"teollisesta" valmistamisesta. 

Pyr i tään rationalisoimaan la­
bora to r io työ tä ja unohdetaan 
a lkuperä inen tarkoitus: yksi­
löllinen proteesi, joka on käyt­
täjälleen mahdollisimman mu­
kava (kuvat 6—10). Pitäisi 
mielikuvituksessaan ajatella: 
kieli kipsimallille suunnitelta­
essa (kuva 11). 

Reikäharha 
Kun suulakea pe i t tävää , 

hammasmyö tä i s t ä levyprotee-
sityyppiä alettiin p ienentää 
metallirakenteiden avulla, o l i 
ilmeisesti ensi ajatuksena: peit­
to pois ienrajoista ja suulaen 
keskeltä. N i in syntyi rengas-
kaari. Jos olisi ajateltu asiaa 
kielen toimintojen kannalta ei­
kä vain kipsimallilla näkyvänä 
vapaana tilana, olisi kenties j o 
silloin huomattu, että suulaen 
reunoja myöten kulkeva runko 
osuu alueelle, jossa kieli ään­

teenmuodostuksessa useimmin 
koskettaa suulakea. Siitä o i ­
vallisena todisteena ovat kielen 
kosketusalueita kuvaavat pala-
togrammit d, j , 1, s ja t :n ään-
nössä. Niellessäkin kielen pai­
ne kohdistuu eniten suulaen si­
vuosiin. P e h m e ä h k ö ä ruoka-
massaa tosin puristellaan kie­
lellä suulakea vasten, mutta 
silloinkin on tä rke in tä , e t tä 
suulaen etuosa on vapaana. 

Sopeutumisen laaja vaihtelu 
antaa mahdollisuuden väi t tää 
päinvasta is ta . On proteesin-
käyttäj iä , jo i ta rengaskaan ei 
häiri tse. Kuitenkin muutamat 
harvat kokeelliset tutkimukset 
(2, 6) antavat viitteitä siitä, 
mistä yleisimmin p ide tään . 
Tutkimuksissa tehtiin koehen­
kilöille (hammas lääkäre i t ä tai 
hammaslääke t ie teen opiskeli­
joi ta) y lä leukaan ensin mah­
dollisimman peit tävä levyosa, 
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Kuvat 9 ja 10. Kun kiinistyskudoksissa on me­
netetty niin paljon, että juuret ovat pitkälti 
näkyvissä, muodostuu hampaiden väliin ruo-
kaloukkuja, joiden vaikutus tehostuu, jos 
käytetään riukumaisia osaproteesirakenteita 
niiden ympärillä. Litteä, levymäinen kontakti 
hieman prominenssiviivan okklusaalipuolella 

7. 

Kuvat 6, 7 ja 8. Pitomukavuutta ajatellen 
suunniteltu toispuoleisen ulokehammasosan 
liittymä täyshampaiselle vastapuolelle. E i pe­
lätä turhaan hampaiden laajempaa peittämis­
tä, käytetään litteitä ja ohuita rakenteita. 
Approksimaaliväleissä niihin hiotuissa urissa 
(tässä tapauksessa proteettisia kruunuja, mut­
ta sovellettavissa muulloinkin) kulkevat run­
gon osat eivät ole tarkoitetut paineenjakajiksi, 
ne vain yhdistävät rungon pinteisiin. Runkole-
vyn etureuna on kuljetettu pitkin takimmaisen 
rugan takareunaan. Rajakohdat tuntuvat 
mahdollisimman vähän kieleen. 

estää ruokamassan painumista hammasvälei-
hin (kuva 10), vaikka se ei tietenkään estä pla­
kin muodostumista. Plakki on poistettava te­
hokkaasti puhdistaen. Kuvan 9 esittämät ham­
paat on pystytty säilyttämään 8 vuotta liikku­
vuudestaan huolimatta. 
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Kuva 11. Osaproteesin hyvän kudosliittyvyy-
den toteuttaminen edellyttää suunnittelua 
"kieli kipsimallilla". 

jo ta sitten vähitellen pienen­
nettiin (2) tai vaihdettiin ling-
vaalilevyä ja -kaarta (6). Vaik­
ka mielipiteet eivät t ie tenkään 
olleet täysin yhdenmukaisia, 
o l i kuitenkin selviä yhteisiä 
piirteitä: 

1. Peitetyn alueen pienentä­
minen lisää yleisesti pi tomuka-
vuutta. 2. Suulaen etuosan ja 
kielellä usein kosketeltujen 
pintojen pe i t täminen on häiri t­
sevää. 3. Kapea ja paksu taka­
kaari suulaessa on häir i tsevä. 

4. Toisessa tutkimuksessa (6) 
lingvaalilevy (ei kisko!) o l i 
runsaan enemmis tön mielestä 
mukavampi kuin sublingvaali-
kaari, toisessa (2) kaksi kol ­
mesta valitsi pä invas to in . Ylei­
sesti voidaan tulokset tulki ta 
siten, et tä pitomukavuuden 
kannalta on t ä rkeä tä , e t tä pro-
teesirunko muuttaa mahdolli­
simman vähän luonnollisia 
anatomisia muotoja. Kun pei­
te tään , rakenteen on oltava 
mahdollisimman litteä ja hyvin 
liittyvä. 

Kipsimalliharhat 
Limakalvoalueiden jousto 

puuttuu kipsimallista. 
Jäl jennösaineel la saadaan 

kuva limakalvon pinnasta var­
sin pienellä paineella, joka ei 
oleellisesti muuta sen muotoa. 
Kipsimalli toistaa tilanteen. 
Kun sen mukaisesti valmiste­
taan osaproteesin runko, on 
tuloksena, varsinkin suulaen 
ylittävissä osissa, rako tai liian 
kevyt kosketus limakalvoon 
sen liikkuessa. Seurauksena on 
ruoan tarttuminen yhdysosien 
alle ja lespaavat ään töhä i r iö t . 
Lienevät tuttuja osaproteesin 
käy t töön totuttelevan valituk­
sen aiheita. Tutkimuksin on 
vahvistettu se k ä y t ä n n ö n ha­
vainto, et tä suulaen ylittävien 
metallirunkojen alle j ä ä suussa 
lähes aina rako. Tutkimuksen 
mukaan se vaihteli mallilla vä­
lillä 0,1—0,7 j a suussa 0 , 1 — 
0,9 mm (11). Mal l i l la syntyvä 
rako johtunee valusupistumas-
ta. Suussa se ilmenee suurem­
pana limakalvon jouston 
vuoksi. 

Hankaluudet ovat kuitenkin 
helposti e tukäteen l ievennettä­
vissä, jos otetaan huomioon l i ­
makalvon alaisen kudoksen 
myötäävyys j a käsitel lään k ip­
simallia sen mukaisesti. Teh­
d ä ä n ennen rungon vahausta 
uurrokset palatinaalilevyn reu­
nojen kohdalle. Näin saadaan 
korokereunat, joiden avulla 
parempi liittyvyys saavutetaan 
(kuvat 12 j a 13). 

Suulaen takaosan anatomi­
nen rakenne poikkeaa keski­
osasta siinä, e t tä l imakalvon 
alainen sidekudos- ja rauhas-
kerros on paksumpi (keski­
määr in 4 mm) ja m y ö t ä ä v ä m -
p i . Siksi hyvän liittyvyyden ai­
kaansaaminen on siellä vielä 
vaikeampaa kuin suulaen kes­
kiosassa eikä koskaan onnistu 
pehmeän jä l jennösaineen väli­
tyksellä syntyneellä kipsimalli l­
la, ellei muotoil la reunakorok-
keita levy kaaren reunoihin, ai­
van samoin kuin y l ä k o k o p r o -
teesin takareunan ilmasulku-
reunassa. 
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Kuvat 12 ja 13. Suulaen ylittävien levykaarien kaisia reunauurroksia. Uurroksen syvyys: 
reunoja ei saada hyvin liittyviksi, ellei kipsi- puolet pehmeän kudoksen paksuudesta, usein 
malliin tehdä limakalvon myötäävyyden mu- siis 2 mm. 

Huomaamattomin liittyvyys 
on saavutettavissa suulaen kes­
kiosassa, kunhan sil loinkin 
t ehdään pehmeämmil le sivu-
alueille myö täävyy t t ä vastaa­
vat uurrokset ja keskelle suula­
kea levykaaren valusupistumaa 
kompensoiva yhden millimet­
rin uurros kipsimall i in. 

Tukematon takakaari 
T ä m ä harha joh tuu edelleen 

siitä, e t tä ei ole ajateltu suu­
laen takaosan limakalvon huo­
mattavaa p e r ä ä n a n t a v u u t t a , 
jota kipsimallilla ei ole. Se on 
osoitus suunnitteluajattelun 
pysähtymisestä kipsimallitasol-
le. Takakaarta on suositeltu 
käytet täväksi yläleuan tois- tai 
molemminpuolisten ulokesatu-
loiden geometrisesti edullisena 
l isätukena (9). Kun kapea kaa­
ri sijoittuu suulaessa alueelle, 
jossa limakalvon myötäävyys 
on suurin (n. 2 mm) ja yleensä 
suurempi kuin harjanteilla, ei 
kapea takakaari voi kantaa ai­
kaisemmin kuin k i in teämmät 
harjannealueet. Kaunis kipsi-
malligeometria ei to imi suussa. 
Jos takakaari on kapea, eivät 
reunakorokkeetkaan pysty 
poistamaan jouston vaikutus­
ta. 

Vasta sitten, kun takakaa­
ren asemesta käyte tään rii t tä­
vän leveätä levyä (20 mm j a 
e n e m m ä n ) , jossa on reunako-
rokkeet, voidaan satulan l i i k ­
kumista purentapaineen alaise­
na vähen tää . Mi tä myö tää -
vämpi satula-alue, sitä laajem­
paa levyä tarvitaan. 

Hyvään liittyvyyteen t äh tää ­
vät yläleuan metallirungon 
muotoiluohjeet: 1. Suulaen 
ylittävät osat eivät saa olla ka­
peita kaaria vaan levykaaria, 
joiden leveys on väh in tään 15 
m m m tienoilla. 2. Levykaaren 
reunoihin on aina muotoiltava 
limakalvon myötäävyyt tä j a 
valusupistumaa kompensoivat 
korokkeet. 3. Väl te tään mah­
dollisuuksien mukaan suulaen 
etu- ja takaosaa. 4. Kuljete­
taan keskilevyn etureuna koro-
kereunalla varustettuna ruga-
muodostumien takareunoja 
p i tk in . 

Levyjen kielenpuoleinen pinta 
— sileä vai himmeä? 

Levyn kielenpuoleinen pinta 
voidaan tehdä j o k o kii l tävän 
sileäksi tai limakalvon pintaa 
jäljitellen h immeän sileäksi. 
Teoreettisesti olettaisi, e t tä 

h immeä pinta on hyväksytym-
p i . Erää t esitetyt mielipiteet (2) 
tukevat olettamusta. Kokeelli­
set tulokset kuitenkin osoitta­
vat, e t tä noin 70 prosenttia 
proteesin käyttäj is tä ei oma-
aloitteisesti huomaa eroa h im­
meän ja sileän pinnan välillä ja 
loppujen mielipiteet vaihtele­
vat vastakkaisesti (10). Levy­
jen pinnan kohokuvioint i , jo ta 
paljon rutiininomaisesti käyte­
t ään , ei siis ole sopeutumisen 
kannalta oleellinen asia, vaan 
hyvä liittyvyys. Puhdistamisen 
kannalta on tietysti t ä rkeä t ä , 
että ainakin limakalvonpuolei-
nen pinta on mahdollisimman 
sileä. 

Tikkuharha 
Kiinnityskudossairauksien 

ehkäisyneuvonnassa ovat kaik­
ki bakteerikerroksia poistavat 
toimenpiteet tulleet korostetus­
t i esille ja yleiseen t ietoon. 
Hammastikku on tehokas app-
roksimaalivälien puhdistaja 
luonnonhampaistossa, jossa 
on sopivan kokoiset hammas-
välit. Tikutus aterian jä lkeen 
on " i n " . T ä m ä tikutus teh­
dään kuitenkin useimmiten 
vain ruuanjä t te iden poistami-
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seksi eikä varsinaisena puhdis-
tamistikutuksena, joka edellyt­
tää saman välin p i t empää kä­
sittelyä (noin 10 kertaa). Siksi 
osaproteesin muotoi lu siten, 
että tukihampaiden proteesin-
puoleisille approksimaalipin-
noille j ä ä tikutusraot (9), on 
mielestäni hyvän keinon sovel­
tamista väärässä paikassa j a 
johtaa pitomukavuuden huo­
nonemiseen. 

Tikutusväl i t okklusaalitu-
kien ja pinteiden alla vain te­
hostavat ruuan tarttumista 
näille alueille. Kun t ikutusvä-
lien yhteydessä lisäksi puhu­
taan huuhteluväleis tä , osoittaa 
se, että asian ajattelu on j ääny t 
kesken. Eihän plakki lähde 
huuhtelemalla, ei edes ham­
maslääkär in laitteiston ilma-
vesisuihku pysty siihen. To i ­
nen esimerkki tikutusajattelun 
soveltumattomuudesta käytän­
töön: t ikutusväli proteesirun­
gon ja seitsikon mesiaalipin-
nan välissä! Kuinka monelle 
riit tävä suupielen venytys te­
hokasta tikutusta varten on 
mahdollista? Kun proteesi on 
tukihampaan kohdalla ham-
maskantoinen, ei se pääse pai­
numaan ienreunaan j a näin ei 
ole mi tään syytä j ä t t ä ä ruoka-
loukkuja hampaan ympäri l le , 
joi ta pitäisi sitten "ateriatikut-
taa". Jos tehopuhdistus ei to i ­
m i , ei t ikun käy t tö tukiham­
paan vieressä estä vaurioita. 
Jos se to imi i , ei tikutusta tarvi­
ta. 

Varsinaisen, tehokkaan 
puhdistuksen ajaksi osaprotee­
si irrotetaan paikoiltaan ja 
puhdistus on tehtävissä tuk i -
hampaiden proteesin puolei­

selta osalta pe lkäs tään harjaa 
käyt täen . Kiinnityskudossai­
rauksien hoidossa on todettu, 
et tä yksi tehokas puhdistus 
vuorokaudessa on parempi 
kuin monta epätäydel l is tä . L i ­
säksi tarvitaan tietenkin pro­
teesin huolellinen harjaus. 

Siispä pitomukavuuteen täh­
täävä proteesin muotoiluohje 
tukihampaiden approksimaali-
pintoja vasten: mahdollisim­
man vähäinen rako. 

Satulaharha 
Puuttuvien hampaiden pai­

kalla olevia osaproteesin ham-
masosia n imi te tään yleisesti 
vanhasta tavasta johtuen satu­
loiksi. Nimitys ei kuitenkaan 
kuvaa oikein kaikkia nykyisin 
käytet tyjä hammasosia ja ai­
heuttaa epäedullisia muotoja. 
Kun hammasosa on sikamai­
sesti tuettu molemmilta puoli l ­
ta, ei kysymyksessä ole satula 
vaan vä l ihammas tai väl iham-
paita. Sillan vä l ihampais ta 
poiketen voidaan muotoil la 
processus alveolariksen luuka­
don korvaava ienosa, mutta 
varsinaista "satulaa" ei tarvi­
ta. 

Satula-nimitys on varmasti 
ollut omiaan yl läpi tämään 
huonoa laboratoriomaneeria, 
jossa pieniinkin aukkoihin 
muotoillaan ylimitoitetut epä-
anatomiset satulalipat, jo tka 
vain huonontavat pitomuka-
vuutta. 

Nykyään käyte tään lisäänty­
västi kuluneen hampaan tai 
tarkoituksella madalletun 
hampaan juuren päälle sijoi­
tettuja jatkehampaita. T ä m ä 
hammastyyppi on muodoltaan 

ja kuormitustavaltaan luon­
nollisin, sehän on " i r t o k r u u -
n u " . 

Muotoilemalla jatkeham-
paan alla oleva j u u r e n p ä ä tai 
hampaan sivu sopivasti, saa­
daan samasta hampaasta vielä 
pinnekiinnitys (kuvat 14—19). 
Erit täin käyt tökelpoinen yh­
distetty paineenjakaja j a k i i n -
ni t täjä. 

Satula-nimitys on oikeutettu 
vain silloin, kun on kysymyk­
sessä kokonaan tai osittain l i -
makalvokantoinen hammaso­
sa. On siis täsmäl l i sempää pu­
hua osaproteesin hammasosis-
ta, jo tka ovat j oko jatke-, väli-
tai satulan hampaita. 

• Pinnehistorian painolastit 
ja tukemisen tottumukset 

Kun kobolttikromilejeerin-
kien kehitys teki mahdolliseksi 
valettujen proteesien yleisen 
valmistuksen, sovellettiin k i in -
nitysosissa entistä taivutettujen 
pinteiden mallia ja n imis töä . 
Kaksihaaraiseen pinteeseen l i ­
sättiin okklusaalipinnalle si­
joi t tuva haara ja näin saatiin 
"kolmihaarainen pinne", n i ­
mitys, joka vieläkin kummitte­
lee alan teksteissä, vaikka tuo 
kolmas haara ei suinkaan osal­
listu pinteen proteesia paikoi l­
laan p i tävään t eh tävään . Tä­
män tapaiset käsitevirheet j a 
vuosisadan alun kaavamaisten 
pinnejaottelujen (Roach, Bon-
wil l) toistelu oppikirjasta to i ­
seen ovat olleet omiaan ylläpi­
t ämään suunnitteluajattelun 
mekaanisuutta ja sekavuutta. 
Kipsimalligeometria tuk iko l -
mioineen ja vaatimuksineen 
symmetr isestä kieppauksenes-
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Kuvat 14—17. Kuluneen tai lyhennetyn ham­
paan päälle sijoittuva jatkehammas on ihan­
teellinen osaproteesihammas. Se peittää vain 
hampaan, paineenjako juureen on lähes luon­
nonmukainen ("irtokruunu") ja rungon muo­
to vastaa entisiä hampaita. Lisäksi saadaan 

kiinnitys yksinkertaisella tavalla, taivutetulla 
pinteellä matalan juurikorokkeen sivuun teh­
tyyn loivaan uurteeseen (nuolet kuvissa ja ku­
va 17). Tulos lähentelee erikoiskiinnittimien 
toimintaa. 

Kuvat 18 ja 19. Jatkehammas 
on kuin irrotettavissa oleva 
luonnollisen hampaan terä. 
Matalan kantaosan (kuva 18) 
puhdistus on yksinkertaista, 
tavallisella hammasharjalla 
päältäpäin ja poikki hammas­
kaaren. 
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tosta ovat tuottaneet pi tomu­
kavuuden kannalta hankalia 
häkkyrö i tä . Samoin turhat y r i ­
tykset t ehdä ni in sanottuja 
joustavia konstruktioita, jo tka 
toimivat vain teoriassa. 

Paineenjako-osien sijoitte­
luun ja kieppauksenestoon ei 
tarvita kuin muutama yksin­
kertainen ohje: 

1. Osaproteesi t e h d ä ä n niin 
hammaskantoiseksi kuin j ä ä n -
nöshampa i s to sallii. 

2. Jos tukihampaaksi aiotun 
hampaan kiinnistyskudosta on 
menetetty ni in paljon, et tä 
hammas näkyväst i l i i k k u u , ei 
sitä käytetä pa ineen jako teh tä -
vään . Joustavaa liitosta ei kan­
nata yr i t tää . 

3. Pitomukavuuden kannal­
ta on edullista, jos paineen-
jako-osat saadaan sijoitetuksi 
upotuksiin hampaiden täytteis­
sä tai etuhammasalueella yh-
dis te lmämuovihyl lyihin . Sil­
loin ne tekevät mahdolliseksi 
pinnehaarojen vähentämisen 
tai lyhentämisen j a tuntuvat 
mahdollisimman vähän kie­
leen. 

4. Aukkoisessa hammaskaa­
ren osassa paineenjakotuet au­
kon viereisiin hampaisiin. Er i l ­
listä kieppauksenestoa ei tarvi­
ta. 

5. Lyhentyneessä hammas­
kaaressa tukemiseen tarvitaan 
vähin tään kaksi tukihammasta 
ulokesatulaa kohden. Paineen-
jakotuki kaaren viimeiseen 
hampaaseen ja kieppausta es­
tävä välillinen tuk i seuraavaan 
hampaaseen. Kiskomainen tai 
levymäinen runko to imi i tie­
tysti kokonaisuudessaan kiep-
pauksenes tä jänä . 

6. Kieppauksen vähen tämi­
seksi sijoitetaan ulokesatulaan 
proteesihampaita vain pai-
neenjakohampaan lähelle. 

Mitä myö täävämpi ulkoke-
satulan alla oleva harjanne on, 
sitä laajempi levyosa tarvitaan 
yläleuassa suulakeen. Sen avul­
la toteutetaan kieppauksenes-
to. Vastaavassa tilanteessa ala­
leuassa ei satulan painumista 
voi mil lään proteesirungon 
muotoilulla es tää . Tiheä seu­
ranta on tarpeen. 

• Vain kaksi 
pinnetyyppiä tarpeen 

Vanhat monimutkaiset pin-
nejaottelut on syytä unohtaa, 
tarvitaan vain kaksi perustyyp­
piä: 1. rungosta okklusaalisesti 
lähtevä tai 2 . approksimaalisi-
vulta rungosta tai akryylistä 
lähtevä pinne. Pinteiden p i ­
tuus ja materiaali vaihtelevat 
pinnehampaan muodon ja 
ki inni te t tävän osaproteesin 
hammasosan tyypin (aukkoon 
tai lyhen tymään) mukaan. 

Gingivaalisuunnasta yl i ien-
rajan tulevia T- tai J-pintei tä ei 
pidä käy t tää , koska ne ovat p i ­
tomukavuuden kannalta tar­
peettoman häiritsevästi huuli l ­
la ja kielellä tunnettavissa. Si­
vulta hampaalle tulevat pinteet 
ovat muotoiltavissa yhtä näky­
mät tömiks i i lman gingivaalis-
ten pinteiden haittoja, varsin­
kin kun käy te tään taivutettuja 
pintei tä . Tikutushan ei ollut 
tarpeen proteesi suussa! Tai­
vutetut lankapinteet sopivat t i ­
lanteisiin, jossa ne toimivat 
vain proteesin paikoillaan pitä­
j inä . Sivusiir tymät on estet tävä 
rungon ja paineenjakajien 

avulla. Kun näin t ehdään , voi ­
daan lyhyttä , distaalilaitaan si­
joit tuvaa taivutettua p inne t tä 
käy t tää jopa pitkien uloke-
hammasosien yhteydessä (ku­
vat 20—23). 

Valettujen osaproteesirun-
kojen yhteydessä on tul lut ta­
vaksi käy t tää myös valettuja 
pintei tä — valitettavasti myös 
siellä, missä ne rumasti näky­
vät tai eivät pysty retentioon. 
Tässäkin on syytä suunnittelu-
ajatusten tarkistukseen. Taivu­
tetut pinteet tarjoavat useita 
etuja: 1. taipuvat lyhyinäkin 
paremmin j y r k k i i n koveruuk-
siin, 2 . ovat jatkuvasti taivu­
tettavissa eivätkä herkäst i kat­
kea, 3. ovat yksinkertaisia 
ki inni t tää akryyl i in , 4. ovat 
helposti korjattavissa ja 5. nä­
kyvät v ä h e m m ä n . 

Yleisohje taivutettujen pin­
teiden soveltuvuudesta: 1. au­
kossa olevan väliosan etum­
maisena ki inni t tä jänä näkyvil­
lä alueilla, 2 . ulokesatulan 
ki inni t tä jänä näkyvillä alueil­
la, kun sivusiirtymä ehkäis tään 
upotuksissa olevilla rungon 
osilla (kuvat 20—23). 

• Kipsimallia jullein tuottaa 
rumasti näkyviä pinteitä 

Pitomukavuuteen kuuluu 
myös mahdollisimman luon­
nollinen ulkonäöl l inen tulos. 
Kun rungon suunnittelu teh­
d ä ä n pelkäs tään kipsimallin 
avulla, j äävä t u lkonäköse ika t 
usein huomioon ottamatta. 
Tyypill inen esimerkki: Kun 
korvattava aukko on premo-
laarialueella yläleuassa, kaava­
maisessa suunnittelussa sijoite­
taan pinne kuutoseen ni in , e t tä 
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Kuvat 20—23. Ilmeliikkeissä näkyville alueille kun hammasosan distaalisiirtymä ehkäistään 
sijoitettavat pinteet saadaan hyvin vähän nä- tukihampaan proteettiseen kruunuun uppo-
kyviksi (kuvat 21 ja 23, nuolet) käyttämällä avilla rungon osilla (kuva 20, nuoli) tai täyttei-
hakaneulajousimaisia taivutettuja pinteitä. siin tehtyihin upotuksiin sijoittuvilla osilla 
Ulokesatuloissakin saavutetaan riittävä pito, (kuva 22, nuoli). 

sen tyvi tulee mesiaalilaitaan 
juu r i näkyv impään kohtaan. 
Rauta on riskilläkin ruma. 

Yleisohjeena premolaarimo-
laarialueen valupinteiden vä­
h e m m ä n näkyvään sijoitte­
luun: k ier re tään pinne sisäta-
kakautta rengasmaisesti mesi-
aaliselle retentioalueelle. Mesi-
aalisuuntaan kallistuneissa 
hampaissa paras retentiokin 
löytyy j uu r i sieltä. Lisäksi aja­
teltava, et tä varsinainen pinne 
alkaa vasta bukkaalipuolella, 
tyviosa on l i t teätä leveähköä 
runkoa, ei kieleen tuntuvaa 
lankamaista muotoa. 

Ongelmallisin paikka pintei­
den sijoittelulle on y läe tuham-
masalueella, kun takahampaat 

puuttuvat. Sil loinkin on mah­
dollisuuksia saada pinne lähes 
näkymä t tömi in , jos kiinnitys-
hampaan mesiaalilaitaan teh­
dään ri i t tävä upotus paineen-
jakajalle, joka estää ulokesa­
tulan dis taal is i i r tymän. Silloin 
voidaan taivutettu pinne sijoit­
taa hampaan distaalilaitaan lä­
hes näkymät tömi in (kuvat 
20—23). 

• Tiivistelmä 
Artikkelissa pohditaan i r ro­

tettavien osaproteesien suun­
nitteluperiaatteita. Kirjoi t tajan 
mielestä olisi syytä muutok­
siin, koska vallinnut pääper i ­
aate, proteesirungon pienentä­
minen, "rankaistaminen", ai­

heuttaa usein proteesin käyt tä ­
jälle epämukavuuks i a . Kaven­
netut rakenteet joudutaan 
usein t ekemään epämiel lyt tä­
vän paksuiksi ja huonosti 
hampaisiin ja l imakalvoihin 
l i i t tyviksi . 

Kun osaproteesin aiheutta­
ma lisäriski plakkiretentioon 
ja sitä seuraaviin vaurioihin 
voidaan ehkäis tä t iheän seu­
rannan (3—4 kertaa vuodessa) 
ja hyvän puhdistuksen avulla, 
olisi syytä siirtyä rakenteelli­
sesta ehkäisystä biologiseen eh­
käisyyn. 

Osaproteesien pitomuka-
vuutta voidaan silloin paran­
taa tekemällä ne rakenteiltaan 
li t teämmiksi ja l i i t tyvämmiksi 
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vaikka ienrajan peittoa lisäten. 
Kun huolehditaan siitä, e t tä 
proteesi ei vajoa (ri i t tävä pai-
neenjako), ei pe i t t ävämmis tä -
kään rakenteista ole tehostetun 
seurannan vallitessa haittaa. 

Artikkelissa es i te tään useita 
muutosehdotuksia rakentei­
siin. 

Resu me 

Har planeringen av 
avtagbara proteser gätt snett? 

I artikeln dryftas planerings-
principerna för avtagbara del-
proteser. Enligt förfa t taren 
skulle det finnas skäl t i l i förän-
dringar, dä den h ä r s k a n d e hu-
vudprincipen förminskning , 
"skeletterande", av protesba-
sen ofta fö rorsakar o lägenhe-
ter för p ro tesbä ra ren . De för-
minskade konstruktionerna 
mäste ofta göras o b e k v ä m t 
grova och däligt anpassade t i l i 
t änderna och slemhinnan. 

Eftersom den risk för plack-
retention och därav föl jande 
skador, som delprotesen med-
för, kan förh indras med hjälp 
av tät uppföl jning (3—4 gän-
ger per är) och god munhy-
gien, vore det skäl att frän 
konstruktionsprevention över-
gä t i l i biologisk prevention. 

Delprotesens bekvämlighet 
kan dä förbä t t ras genom att 
konstruktionerna görs plattare 
och de fär en bä t t r e anslut-
ning, även om täckande t av 
gingivalranden öka r . D ä man 
sörjer för att protesen inte kan 
sjunka (tillräcklig t ryckfördel -
ning), finns det inga nackdelar 

hos mera t äckande konstrukti-
oner vid effektiverad uppfö l j ­
ning. 

I artikeln presenteras flera 
förslag t i l i fö rändr ingar i 
konstruktionerna. 
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KESÄKISAT Kuusamossa 
28.-30.8.1987 
Perjantai 28.8.1987 

Lauantai 29.8.1987 

Sunnuntai 30.8.1987 

Hinnat 

Lennot 

Kokoontuminen ja iltanuotio Rukalla 
kello 20.00. 
-Yhteislaulua ym. mukavaa 

K E S Ä K I S A T Kuusamossa lähtö klo 9.00 
La j i t : - Yleinen 4-ottelu 

- Ikämiesten 3-ottelu 
-Naisten 3-ottelu 
-Lasten 2-ottelu 
- Uint i 50 metriä, vapaa 

Klo 10.30 Urheilulajit alkavat 
-Ruokailumahdollisuus Kuusamossa 
Klo 14.00 Siirtyminen urheilulajien jälkeen 
uimahallille 
Klo 17.00-18.00 Halukkaille varattu sauna 
Rukalla omalla kustannuksella. 
Klo 19.00 Lähtö Rantakalailtaan Kitkapirtille 
- Kesälajien palkintojen jako 
- Nasse-setä takaa illan ohjelman 

" T A L V I K I S A T " Rukalla alkaen kello 10.00 
Lajit: - H i i h t o 

Kelkkakisa 
Klo 13.00 Palkintojen jako 
- Lounasmahdollisuus lisämaksusta 
Tilaisuuksiin on järjestetty bussikuljetus. 

145,-/henkilö/vrk., majoitus kahden hengen 
huoneessa 
230,-/henkilö/vrk., majoitus yhden hengen 
huoneessa. 
Hinnat sisältävät aamusaunan ja -uinnin sekä 
aamiaisen. 
52,-/henkilö/vrk. puolihoitolisä (joko lounas tai 
päivällinen). 
Lapset lisävuoteella vanhempiensa huoneessa 
-50 % yllä olevista hinnoista. Alle 4 vuotiaat 
majoittuvat veloituksetta. 
Huonevaraukset Rantasipi Rukahoviin, 
puhelin 989-3131. 

Mainitsemalla tunnuksen IT55 1610, myöntää 
Finnair 25 % alennuksen lentojen normaalihin­
noista. 

Kaamoshammas-tapahtuma Saariselällä 
26.—29.11.1987 

Lapin Hammasteknikkoseura jär jestää Kaamosjazz-tapahtuman yhteydessä 
hampaanteki jöi l le oman "kaamoshammas"-tapahtuman. 

Jazz-konserttien lisäksi jär jes te tään ajankohtaisluentoja hammastekniikan 
alalta sekä hammastarvikeliikkeiden näyttely. Lisäksi Saariselällä on hyvät 
mahdollisuudet talviurheilulajien harrastamiseen. 

Aika : 26.—29.11.1987, Saariselkä, Hotel l i Riekonlinna 
Ryhmä: n. 40 henki löä 
Huoneet: 20 kahden hengen huonetta 
Hinta: 675,00 m k / h e n k i l ö sisältäen: 

kolmen vuorokauden majoituksen jaetussa 
kahden hengen studiohuoneessa, aamiaisen 
ja saunan päivi t täin. 
Muualta kuin Lapin alueelta tulijoille suositellaan Finnairin 
Lumilomapakettia, peruspaketin kesto on kolme vuorokaut­
ta. Hintaan sisältyy: 
lennot, kolmen vuorokauden majoitus, aamiainen j a sauna 
päivit täin. 
Lumilomapaketin vahvistettua hintaa ei valitettavasti vielä tie­
detä , mutta hintaluokka tulee olemaan n. 1 350,00 markkaa. 

Kaamosjazz 
Konsertteihin on varattu paikkoja seuraavasti: 
perjantai 27.11. Riekonkiepin ravintola, 40 paikkaa 
lauantai 28.11. Laanihovi, paikkaa, Tunturihotelli 40 paikkaa 
sunnuntai 29.11. paikka auki, 40 paikkaa 
Toivomme hampaantek i jö iden innolla osallistuvan Kaamos-
hammas- ja Kaamosjazz-tapahtumiin ja toivotamme tervetul­
leeksi Saariselälle ja Hotell i Riekonlinnaan. 
Ilmoittautumiset tulee suorittaa 15.9.1987 mennessä Hotel l i 
Riekonlinnan myyntipalveluun, puhelin 9697-816 01 ja lumi-
lomavaraukset suoraan Finnairiin tai matkatoimistoon. Va­
rauksen yhteydessä on syytä mainita kuuluvansa Hammastek­
nikko -ryhmään. 
Lisätietoja antaa Kristiina Selin, puhelin 960-151 30. 



Hintavalvonnasta 
vapaampaan kilpailuun 

• Ministeri Esko Rekolan joh­
tama hinta- j a kilpailukomitea 
jätti mietintönsä ulkomaan­
kauppaministeri Jermu L a i ­
neelle. Komitean tavoitteena 
lainsäädännän kehitystyössä 
on ollut taloudellisen kilpailun 
edistäminen. Lähtökohta on 
ollut käsitys, ettei nykyisen 
kaltaisella hintavalvonnalla 
voida vaikuttaa hintakehityk­
seen toivotulla tavalla. Komi­
tea ehdottaa kilpailun vauhdit­
tamiseksi kartellien tekemistä 
tehottomiksi, kilpailuolosuh­
teisiin vaikuttavien yrityskaup­
pojen ilmoitusvelvollisuutta se­
kä kilpailulain ulottamista 
myös pankki- ja vakuutusyhti­
öihin. 
Miet innön mukaan lainsää­
dännössä on ki lpai lun edistä­
minen asetettava p ä ä s ä ä n n ö k ­
si, josta poikkeaminen on erik­
seen perusteltava. P ä ä v a s t u u n 
terveen j a toimivan taloudelli­
sen kilpailun turvaamisesta 
kantaa e l inkeinoelämä. T o i ­
saalta poikkeuksellisissa olo­
suhteissa julkisen vallan to i ­
menpiteet voivat olla väl t tä­
mä t tömiä vinoutuneiden 
markkinarakenteiden tai va­
hingollisten ki lpai lun rajoitus­
ten aiheuttamien häi r iö iden 
torjumiseksi. 

Kilpailulainsäädäntö 
Komitea korostaa toimivan j a 
terveen ki lpai lun säi lyt tämistä 
j a edistämistä . Yritysten pitäisi 
edistää asiakkaidensa, kansan­
talouden ja myös omaa etuaan 
pyrkimäl lä p i t ä m ä ä n omat 
tuotteensa j a palvelunsa halut-
tavampina kuin kilpail i joiden 
suoritteet. Tuotekehittelyyn 
tulisi myös ki inni t tää jatkuvaa 
huomiota. Torjuvasti suhtau­
dutaan yritysten i tsensä toteut­
tamiin ki lpai lun rajoituksiin ja 
m ä ä r ä ä v ä n markkina-aseman 

v ä ä r i n k ä y t t ö ö n . Er i t tä in hai­
tallisena komitea p i tää yritys­
ten toteuttamia alalle pääsyn 
esteitä tai m ä ä r ä ä v ä n mark­
kina-aseman käy t tämis tä k i l ­
pailun nujertamiseen. 

Kilpailurajoituksia koskeva 
lakiehdotus on kir joi tet tu n i ­
menomaan elinkeinonharjoit­
tajan n ä k ö k u l m a s t a . Voimassa 
olevasta laista poiketen komi­
tea ehdottaa ki lpai lun rajoi­
tuksia sovellettavaksi myös 
pankkeihin, luotto-osakeyhti­
öihin j a vakuutuslaitoksiin. 

Kiellettyjä kilpailurajoituk­
sia olisivat edelleen mää räh in -
tamenettely j a tarjouskartelli. 
Määräh in t amene t t e ly on ehdo­
tuksessa määr i te l ty siten, et tä 
elinkeinotoiminnassa ei saa 
vaatia seuraavalta myyntipor­
taalta, e t tä kotimaassa tarjot­
tavien hyödykke iden myynnis­
sä tai vuokrauksessa ei aliteta 
t iet tyä hintaa, vastiketta tai 
sen määräy tymisperus te t t a . 
Myös tarjouskartellin määr i ­
te lmää on ehdotuksessa täs­
mennetty: Elinkeinotoimin­
nassa ei saa soveltaa sopimusta 
tai yh te i symmärryksessä toisen 
kanssa muuta jär jestelyä, j o n ­
ka mukaan tavaran myymis tä , 
ostamista tai palveluksen suo­
rittamista koskevassa tarjous­
kilpailussa: 
1. Jonkun on luovuttava tar­
jouksen tekemises tä , 
2. j onkun on annettava korke­
ampi tai alempi tarjous kuin 
toisen, tai j onka mukaan 
3. tarjoushinta, ennakko tai 
luottoehto muutoi perustuu 
tarjoajien yhteistoimintaan sel­
laisessa tarjouskilpailussa. 

Uutena e lement t inä komitea 
on esi t tänyt , e t tä horisontaali­
sen kartellin hinta- ja markki-
nanjakosopimuksiin liittyvät 
pakotteet olisivat tehottomia. 
T ä m ä tarkoittaa sitä, e t tä täl­

laisiin sopimuksiin sisällytetty­
j ä seuraamuksia, kuten sopi­
mussakkoja ei voitaisi enää 
tuomita t äy t än töönpan tavaks i . 
Kartell in r ikkojaa ei siis voitai­
si enää tuomita vahingonkor­
vauksiin muille osapuolille. 

Määrävän aseman 
väärinkäyttö 
Komitea puuttuu myös m ä ä ­
räävän markkina-aseman vää­
r inkäy t töön esittäen sitä kos­
kevia säädöks iä kir is tet täväk­
si. M ä ä r ä ä v ä n aseman väärin­
käy t tö voitaisiin katsoa vahin­
golliseksi kilpailunrajoituksek­
si. Komitea ei esitä yleistä y r i ­
tyskauppavalvontaa eikä yleis­
tä ilmoitusvelvollisuutta yritys­
kaupoista. Elinkeinonharjoit­
taja voitaisiin kuitenkin vel­
voittaa ilmoittamaan sellaiset 
liikkeen hankkimista, osake-
enemmäis tön ostamista tai 
muuta toisen elinkeinonhar­
joi t ta jan toimintaa koskevan 
määräämisva l l an hankkimista 
koskevat sopimukset, jo i l la on 
merk i t t ävää vaikutusta kilpai­
luolosuhteisiin. Kilpailuneu­
vosto voisi puuttua asiaan va­
hingollisten vaikutusten pois­
tamiseksi. 

Hintalainsäädäntö 
M y ö s h in ta l a insäädännön 
osalta komitea asettaa pääpe ­
riaatteeksi kilpailun edistämi­
sen. Hinnoit teluun puuttumi­
nen olisi mahdollista ainoas­
taan poikkeustapauksissa. 

Komitea esit tää hintaval­
v o n t a k i n kumoamista. Nyky i ­
sin h in tasäännöste lyssä on vain 
muutamia monopolituotteita, 
kuten öljy. Esityksen mukaan 
monopoliyritykset saavat vas­
taisuudessa itse hinnoitella 
tuotteensa, mutta niiden hin­
noittelua kontrolloisi julkisen 
puuttumisen uhka: alihinnoit-
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telutilanteissa kilpailuneuvosto 
voisi asettaa monopoli tuottei l-
le min imi - tai maksimihinnan. 

Vaikkak in hintavalvontaa 
koskevat säännökse t esi te tään 
kumottaviksi , p i tää komitea 
myös t ä r k e ä n ä , e t tä valtioval­
lalla säi lytetään mahdollisuus 
kansantalouden vakavissä hä i ­
r iöt i lanteissa turvautua hinta-
sulkuun. Ehdotetun hintasul-
kulain mukaan turvautuminen 
hintasulkuun olisi aina poik­
keuksellista. Hintasulku vo i ­
taisiin m ä ä r ä t ä , mi l lo in va-

MYYTÄVÄNÄ 

labrakoneet 
EHT-

käyttöön 
edullisesti 

Puh. i l ta is in 973-120 224 

luuttakurssien huomattava 
muutos, kansainväl isen hinta-
j a kustannustason olennainen 
nousu taikka muu kansanta­
louden vakava häir iö on johta­
nut tai ilmeisesti johtaa ko t i ­
maisen hinta- ja kustannusta­
son vakavuuden huomatta­
vaan häir i intymiseen. 
Organisaatio 
Komitean esitykset edellyttä­
vät myös eräi tä hallinnollisia 
ratkaisuja. Hajanainen ki lpai ­
luhallinto tulisi yhd is tää . Ko­
mitea p i tää tarkoituksenmu­

kaisimpana sitä, e t tä k i lpai lu-
asiamiehen toimistosta ja elin­
keinohallituksen kilpailuhal-
l in totehtävis tä muodostetaan 
kilpailuvirasto. Elinkeinohall i­
tus jäisi kuluttaja-asioita j a 
hintaselvityksiä hoitavaksi v i ­
rastoksi. Komitean hal l innol­
listen ratkaisujen pohjalta on 
myös ryhdytty erillisessä to imi ­
kunnassa pohtimaan kulutta­
javiranomaisten hall innon 
edelleen kehi t tämis tä . 

Leena Siirala 

MERKKIPÄIVIÄ 
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edullisesti. 
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HAMMASTEKNIIKAN 
SYYSPÄIVÄT -87 
Kalastajatorppa Hki 

16.-18.10.1987 
pe 16.10. Järjestökokoukset 

la 17.10. Teleskooppikruunutjaerikois-
kiinnikkeet CgCr-tekniikassa 

Kokoproteesijäljennöstekniikkaa 

su 18.10. Päänalueen erikoistöiden 
valmistaminen hammaslaboratoriossa 

- korvaistutukset 
- kasvoproteesit 
- silmäproteesit 

- resektro- ja suulakihalkioproteesit 

HAMMASTARVIKENÄYTTELY 

Tervetuloa! 

SH KT 

Hammasposliinin liittyminen metalliseoksiin 
Julkaistu lehdessä The Journal of Prosthetic Dentistry 1/1987 

E . Uusalo, V . Lassila ja A . Yli-Urpo 
Turun yliopisto 

Johdanto 
Metallokeraamiset kruunut 

ovat abraasion kestäviä, vär in­
sä pitäviä ja käy tännössä liuke­
nemattomia suun nesteisiin. 
Kuitenkin tietyt fysikaaliset ja 
kemialliset vaatimukset tulee 
täy t tää jo t ta saadaan hyvä l i i ­
tos keraamin ja metallin välil­
le. Oksidien merki tykses tä ja 
Van der XVaalsin voimista ovat 
raportoineet Shell ja Nielsen 
(1). Hapen tai i lman läsnäolon 
polton aikana on huomattu 
parantavan liitosta, mikä tukee 
kemiallisen liittymisen teoriaa 
(2, 3). Tietty e p ä p u h t a u s ku l ­
lassa näy t tää myös parantavan 
liitosta osoittaen edelleen ke­
miallisen systeemin osuutta 
(4). Liitoslujuus heikkeni kun 
metalliseos pinnoitett i in puh­
taalla kullalla (5). Useiden pin­
noiteaineiden on ajateltu pa­
rantavan metallokeraamista 
liitosta mutta tulokset eivät ole 
olleet merki t täv iä (6). Oksidi-
kerroksen merkityksen ovat 
useat tutkijat osoittaneet 
(7—10). Liitokseen vaikuttavat 
myös materiaalien lämpölaa je-
nemiskerroin, mikrorakenne j a 
metalliseosten raekoko (3, 4, 
10—13). 

Korkeakultaseosten lisäksi 
puolijalot ja epäjalot metallit 
liittyvät keräämi in hyvin (14— 
15). Pinnan karkeuden on to­
dettu suuresti vaikuttavan l i i -
toslujuuteen (15). Useat labo-
ratoriotekniset toimenpiteet 
kuten keraamimassan kuivaus, 
kondensoiminen, polt to j a me­
tallin pinnan käsittely vaikut­
tavat liitoslujuuteen j a murto-
lujuuteen. 

Metallokeraamisen liitoksen 
lujuutta on tu tk i t tu monilla eri 
menetelmil lä . Ens immäisen 
murtotestin kehit t ivät Shell ja 
Nielsen (1). Muut ovat käyt tä ­

neet tä tä tai sen muutosta (2, 
4—6, 13, 18). Nally ja Berta 
(19) ja Nally (20) tutkivat me-
tallokeraamiliitosta vetotesti l lä 
ja puristustesti l lä. Schmitz j a 
Schulmeyer (21) murtotestin 
tulokset erosivat muista koska 
se näy t tää osoittavan enem­
m ä n keraamin laatua kuin l i i -
toslujuutta (13). 

T ä m ä tutkimus vertasi liitos-
lujuutta keraamin ja metallin 
välillä käyt täen neljää eri ku l -
taseosta ja kolmea epä ja loa 
metalliseosta. Testi ol i yksin­
kertainen vetotestimetodi. 

Materiaali j a metodi 
Testimetalleina käytet t i in 

sei tsemää eri metalliseosta 
(Taulukko 1.) joista 4 jaloa ja 
3 epäja loa . Käytet ty keraami 
ol i Biodent (De Trey). Vetotes-
tiä varten valmistettiin 6—10 
koekappaletta (Kuva 1.) j oka i ­
sesta metallista valamalla oh­
jeiden mukaan. Koekappaleis­
sa ol i pyöreä sileä testipinta, 0 
7 mm, ja kiinnitysrengas vetoa 
varten. 

Testipinnat poltetti in seuraa­
vasti: Pinnat hiot t i in sileiksi, 
hiekkapuhalletuin ja pestiin 
kiehuvassa, tislatussa vedessä 
20 min . ajan. Oksidointi teh­
t i in kuumentamalla kappaleita 
990°:ssa 10 min . i lman vakuu-
mia. Testipinnat pinnoitett i in 
liitosaineella (Bonding agent 
G U H , Biodent De Trey) j a 
poltettiin vakuumissa 990°C 2 
minuuttia erikseen jokaista 
kappaletta. Senjälkeen kappa­
leet poltetti in yhteen pareittain 
niin että tu l i ohut kerros poh-
jamassaa ( G U H , Biodent) p in­
tojen väliin. Poltto tehtiin 990 
°C:ssa 2 min . ajan vakuumissa 
ohjeiden mukaan. 

Lii toslujuustest iä varten 
kappaleet ki innitet t i in vetoko­

neeseen (Type F M 1000, W E B 
Thuringer, Industriewerk Ra-
nenstein). Vetonopeus o l i 8 
m m / m i n . Kuormaa lisättiin 
kunnes testikappale mur tu i . 
Liitoslujuus laskettiin ja mur­
topinnat tarkastettiin j a valo­
kuvat t i in . 

Tulokset 
Liitoslujuusarvot n ä h d ä ä n 

taulukossa I I . Kultseoksille l i i ­
tos ol i yleensä hyvä j a korkein 
arvo mitat t i in Jelenko (0:11. 
LM-Ceragold 2:11a o l i lujuus 
samalla tasolla mutta L M -
Ceragold 4 ja M k 1 saivat 
alempia arvoja. Kaikissa ku l -
taseoksisa murtumalinjat testi-
pintojen välissä sijaitsivat ke­
raamin sisässä (Kuva 2, Tau­
lukko I I ) . 

Epäjaloi l le metalleille liitos­
lujuusarvot olivat yleisesti 
alempia ja keskihajonnat o l i ­
vat kesk imäär in korkeampia 
kuin kultaseoksille. Nikke l i -
kromi-seoksessa murtumalinja 
o l i kuitenkin keraamin sisä­
puolella (Taulukko I I ) . Ko­
boltti-kromi-seoksissa testipin­
nat paljastuivat murtokokeen 
jä lkeen (Kuva 3). Liitoslujuus 
j a murtumalinjan sijainti o l i ­
vat toisistaan riippuvia molem­
missa seoksissa. 

Keskustelua 
Murtovoiman suunnasta 

johtuvien erojen vuoksi sekä 
muodon, koon j a keraamiker-
roksen paksuuden vuoksi tu ­
lokset eivät ole helposti verrat­
tavissa muihin testimetodien 
tuloksiin ( 1 , 13, 19, 21). Testi 
näyt t i osoittavan todellista l i i -
toslujuutta ja maksimiarvot 
saavutettiin kun murtol inja si­
jaitsi kokonaan keraamin si­
sällä. Tuloksiin vaikut t i testi-
pinnan suuri koko verrattuna 
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keraamikerroksen paksuuteen. 
Murtol in jan sijainti vaihteli 
metallin mukaan, mutta korre­
loi hyvin liitoslujuuden kanssa. 
Keskihajonta o l i melko kor­
kea, mikä on kyllä tyypillistä 
t ä m ä n tapaisille testeille (5, 15, 
18). Yksinkertainen testimeto-
di jo ta käytet t i in näytt i sopi­
valta metallokeraamisten sys­
teemien laboratoriotutkimuk­
seen. 

Epäja lojen seosten alemmat 
liitoslujuudet ja erilaiset mur-
tumalinjat johtunevat metal­
lien fysikaalisista ominaisuuk­
sista, kuten lämpölaa jenemis-
kertoimesta, pinnan jäykkyy­
destä tai teknisistä laboratorio­
menete lmis tä . Aiemmin saadut 
hyvät tulokset epäjaloil la näyt­
tävät osoittavan laboratori­
omenetelmien tä rkey t tä . 

Yhteenveto ja johtopäätökset 

Keraamin liitoslujuutta nel­
j ä ä n kultaseokseen ja kolmeen 
epäja loon seokseen testattiin 
yksinkertaisella vetolujuustes-
tillä kyt täen laajaa testipintaa. 
Koe osoitti että ka ikk i testatut 
kultaseokset olivat sopivia ke-
raamipinnoitukseen. Li i tos lu­
juus epäjaloissa metalleissa ol i 
j o n k i n verran alhaisempi j a 
fraktuuralinjan sijainti ol i 
vaihtelevampi. Näy t t ää että 
epäjalot metallit ovat herkem­
piä laboratoriomenetelmille. 
Liitoslujuus ja murtumalinjan 
sijainti korreloivat hyvin kai­
kissa metalliseoksissa. 
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PS. L i säkommen t t i na todet­
takoon, et tä käytet ty laborato­
r iomene te lmä joka ol i Jelenko 
0 : n mukainen ei ole suositelta­

va muille metalleille (esim. ok-
sidipoltto 990°C:ssa 10 min . 
on liian korkea ja p i tkä muille 
testiseoksille.) 

T ä m ä seikka saattaa olla 
syynä tulosten jakautumiseen 
j a j o n k i n muun seoksen oma 
poltto-ohjelma olisi voinut 

muuttaa tuloksia toisenlaisiksi, 
niille edullisemmaksi. Luki jan 
on siis harkittava tuloksia 
kriittisesti kun on kysymys yk­
sittäisestä tieteellisestä rapor­
tista. 

Antti Yli-Urpo 

Lämminhenkinen venemöötti 
19.—20.7.87 

Jos ol i kesä tavallista viile­
ämpi , ni in samaa ei voi sanoa 
siitä viikonvaihteesta jona me-
r ihenkis immät ammattikun­
tamme edustajat kokoontuivat 
Gullkronan läheiselle Dalskä-
rille. Aur inko ol i paistanut j o 
monta päivää täydellä tehol­
laan j a l ämmi t täny t jy lhän kal­
liosaaren meille sopivaksi. 

Sunnuntain i l tapäivän kulu­
essa l ipui venekunta toisensa 
peräs tä saaren rauhalliseen 
lahteen. Heikohko itätuuli pu­
halsi j onkun aikaa vene i tämme 
päin , mutta illaksi sekin tyyn­
ty i . Kun sei tsemän venekuntaa 
ol i paikalla, kaivattiin kovasti 
Niemisen Olaa ja hänen raken­
tamaansa upouutta Lady 
Star'ia. Ei saatu edes radioaal­
toja apuna käyt täen häneen 
yhteyt tä . Spontaani ohjelman-
avaus syntyi kun Taimisen 
Mat t i pamautti ensimmäisen 
tarjoamistaan sampanjapul-
loista auki . Joidenkin kork in-
lentojen jä lkeen tunnelmakin 
nousi kuohuakseen sopivan 
poreilevana koko kesäisen i l ­
lan. 

Veneitä valkamassa 

Laulut lähtivät k i i r imään 
Hil levi Taimisen jaettua ni ihin 
sopivia sanoja, jo i tak in vedet­
t i in pari inkin kertaan, kun oli­
vat ni in tilanteeseen sopivia. 
Hampaista ei juurikaan puhut­
tu , mutta jo i tak in hampaante-
kijöiden työlauluja kajautet­
t i in , kuten " O n aina liian vä­
hän aikaa" ja " J ä i toiset aa­

mulla nukkumaan" sekä 
"Ha rvo in mekin ansaitsem­
me" . Rantakivi l lä paistettiin 
makkaraa ja tar jot t i in todella 
hyviä lettuja. Olipa tar joi lu­
puolella voileipiäkin, nekin 
Hilleviltä. Lukkar in M a r t t i 
herkesi p i t ämään oikein puhet­
takin ja hetken pääs t ä melkein 
jokainen. T ä m ä n t a p a i s t e n t i -
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lanteiden jatkuvuudesta ol t i in 
samaa mieltä ja sovitt i in, e t tä 
ensi vuonna taas ja vielä isom­
malla joukol la . 

Hyttysten alkaessa hätistellä 
si irrytt i in veneiden sisäti loihin, 
joissa puheensorinaa r i i t t i aa­
mutunneille saakka. Vaihdet­
t i in kokemuksia purjehduksen 
autuudesta, nopean moot tor i ­
veneen navigoinnista j a jol l ien 
kantokyvys tä . T ä m ä viimeinen 
aihe ol i minulle ajankohtai­
nen, koska ol in samana aamu­
na joutunut yl lät täen uimaan 
jol lan pyö rähde t tyä ympär i 
vaimoni A i r i n astuttua siihen. 
Eihän se vielä mi tään olisi o l ­
lut , mutta jä in jo l lan alle ja 
vasta parin sukellusyrityksen 
jä lkeen tul in pintaan. Kelpasi 
siinä Bangin her rasväen nau­
raa koko rahan edestä . 

Koskisen Teppo ol i innok­
kain purjehtija, ei käyt tänyt 
moottoria vaikka tuul i ol i lop­
punut j o puoli tuntia ennen 
hänen maihin tuloaan. Veto­
voimamme sai hänen veneensä 
kuitenkin l i ikkumaan rantaan 
asti. Alestalon j a Leväsen ve­
neitä ei tahtonut erottaa toisis­
taan, ne tunnistettiin vain vai­
mojen perusteella. 

Maanantaina puo lenpä ivän 
t ietämissä alkoivat useimmat 
irroitella keu laköys iään . Kuka 
pohjoiseen Turkuun , kuka 
i tään kohden Hankoa ja jo t ­
kut länt tä j a Maarianhaminaa 
p ä ä m ä ä r ä n ä p i täen . Maarian­
haminassa syntyikin vielä pieni 
möö t t i , Nieminenkin kun ehti 
hämälä isenä sinne joten Tai­
misen Mat in kanssa teimme 
hänelle selkoa Dalskär in hen­
gestä. Saimme kuulla, e t tä 
Rikkosetkin olivat olleet Olan 
veneessä tulossa Dalskäri l le , 
mutta se hämälä isyys . 

Samppanjat näköalakallioila 

'I uimisten "Marihill" tekee lähtöä 

Ensi kesänä on alustavasti 
ajateltu pi tää mööt t i Högso-
ran länsipuolel la olevalla Ben-
skäril lä. I lmojen haltijalta tu­
lemme tilaamaan sen kesän in-

t iaaniviikon ilmat ja toivo­
muksen, et tä " M e r i p o i k k i 
meit varjelgon daivas". 

Lasse 
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LINTAS 

HAMMASTEKNIKKO 
ONKO SINULLE LAATU TÄRKEÄÄ? 

IVOCLARin 4-värikerrostetut luonnolliset ja kestävät 
hampaat proteeseihin. 

ETUHAMPAAT ovat saatavissa kahden hampaan sar­
joissa! Voit tehdä yksilöllisempiä proteeseja valitsemalla 
parit eri sarjoista eikä sinulle aiheudu lisäkustannuksia 
"rikotuista" sarjoista. "Rikotut" sarjat saat täydennettyä 
tilaamalla uudet parit käytettyjen tilalle. 

TAKAHAMPAAT ovat helposti asetettavia hyvän kuspituk-
sen ansiosta ja saat aikaan erinomaisesti toimivan artiku­
laation. Takahammassarjoja on saatavana myös kuuden 
hampaan sarjoissa. 
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W 
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