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aikana ja ohjelmaa muut­
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"SUUTARI PYSYKÖÖN LESTISSÄÄN" 

L e i k k i m i e l i n e n sanonta 
"Suutari pysyköön lestis­
sään" on lähes ka ik i l l e tut­
tu. Harvoin tulee kuiten­
kaan analysoitua mitä tuo 
tuttu sanonta pitää sisäl­
lään. 

Usein sitä käytetään t i ­
lanteessa, k u n halutaan i l ­
maista, että j o k u on sano­
nut tai tehnyt jotain mikä 
hänelle ei kuulu tai mistä 
hän ei mitään tiedä. Silloin 
kun l i ikutaan sanomisen ja 
tietämättömyyden tai vas­
toin parempaa tietoa esite­
tyn miel ipi teen tasolla, tuo­
ta fraasia ei voida pukea 
kongreet t iseen muotoon. 
Ei voida osoittaa syyllistä 
tai syytöntä. V a i k k a miel i ­
piteet esitetään tavoitteet-
tomasti, niillä vo i olla kui ­
tenkin ihmisiä ohjaava, ma­
nipuloiva vaikutus. 

Usein ajatukset ja miel i ­
piteet pyritään kui tenkin 
esittämään julkisesti tar­
koituksena muokata yleis­
tä käsitystä. Tällöin päädy­
tään julkiseen miel ipitei ­
den vaihtoon. E n mieltä 
asioista olevat perustele­
vat näkökantojaan, ja teke­
vät Itsestään "asiantuntijoi­
ta " . Keskustelu käydään 
lehtien palstoilla, televi­
siossa, radiossa, jne. Enim­
mäkseen tuo mediaväli-
neistö on poliittisen valta­
koneiston hallussa ja käy­
tössä ja sitä hyödyntämäs­
sä. 

Positiivisena on pidettä­
vä sitä, että julkista kes­
kustelua on alettu käy­
mään myös "hammasalan' ' 

asioista. "Hammasalaa" 
on vi ime aikoina tuotu ju l ­
kisuuteen ja sitä kautta 
keskustelun kohteeksi . Ei­
kä vähiten tähän keskuste­
luun ole vaikuttamassa se, 
että aikuisväestön ham­
mashuolto tällä hetkellä 
Suomessa kaipaa pikaista 
uudistamista. Uudistamista 
siinä mielessä, että yhteis­
kunnan tulisi osallistua ta­
loudellisesti verovastuun 
kantavan aikuisväestön 
hammashuoltoon. Toimiva 
hammashuoltokoneistohan 
on muutoin jo valmiina: 
Hammaslääkärit ja ham­
mashoitajat ( julkinen ja yk­
sityinen sektori), hammas­
laboratoriot ja erikoisham­
masteknikot. Suurempien 
päivälehtien m i e l i p i d e s i ­
vuil la on vi ime aikoina 
pohdit tu pitäisikö hammas­
l ä ä k ä r e j ä kouluttaa enem­
män vai vähemmän. 

Tällä alueella "suutarin 
ei tarvitse toistaiseksi py­
syä lest issään". M i e l i p i ­
teet ja selvitykset, jotka 
perustuvat julkisen val lan 
tekemiin tai sen valvonnan 
alaisena tehtyihin tilastoi­
hin ja tutkimuksi in avarta­
vat luki jo iden käsityksiä 
asioista ja vaikuttavat siten 
mahdol l i ses t i y le i seen 
mielipiteeseen. Sitä kautta 
vaikute si irtyy val lan kah­
vasta k i inni pitäviin. Tavoi­
te on saavutettu. 

Julkinen keskustelu tulisi 
herättää myöskin hammas­
t e k n i k k o j e n asemasta. 
M m . hammasteknikkojen 
määrällinen tarve r i i p p u u 

hammaslääkäreiksi koulu­
tettavien määristä. Asiasta 
tulisi käynnistää keskus­
telu. 

"Suutari pysyköön les­
tissään" sanontaa käyte­
tään kuten alussa mainitti in 
myös tekemisen tasolla. 
Tällöin sanonnan sisältö on 
he lpommin määriteltävis­
sä. Usem tekemisen oi­
keus on johdettavissa lais­
ta tai sitä alemman asteisis­
ta säädöksistä. Tällöin ra­
jan vedosta ei voida spe­
kuloida . A lamme kaipaisi-
k m simä mielessä selvitys­
tä, mahdollisesti lamsäätä-
mistasolla. Hammastekni­
kot halunnevat edel leen­
kin kantaa koulutukseensa 
ja as iantuntemukseensa 
nojaavan vastuun hammas-
laborator iopalvelu jen tuot­
tamisesta. 

Pekka Koivisto 
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E R I K O I S H A M M A S T E K N I K K O L I I T O L L E UUSI TOIMINNANJOHTAJA 

Erikoishammasteknikko-
liitto r y : l i e on vali t tu uusi 
toiminnanjohtaja. Koska al­
lekir joi t tanut uutena toi­
minnanjohtajana lukeutuu 
maamme erikoishammas-
t e k n i k o i d e n nuorempaan 
polveen ja k a i k k i kol lee-
gamme eivät mmua henki­
lökohtaisesti tunne, haluan 
käyttää hetken aikaanne 
tämän leht iar t ikkel in puit­
teissa esitelläkseni muuta­
malla sanalla itseni ja sa­
malla sivuan myös erikois-
hammasteknikoiden tule­
vaa ammatti toimintaa ja 
Liittomme roolia simä. 

Ensin S I I S omakuva; olen 
31-vuotias erikoishammas­
teknikko ja syntyisin Hel­
singistä. Suurin osa Uusi­
maalaisista kolleegoistam-
me tunteekin minut ainakin 
ulkonäöltä. Hammasteknii -
kan kanssa tul in sinuiksi 
V . - 72 , H t : k s i v a l m i s t u i n 
v,-76 ja Eht:ksi v.-82. Oman 
laboratorion perustin v.-80 
ja ammatissa to imm n y k y i ­
sin Helsingin Lauttasaares­
sa ja tietysti myös Liittom­
me toimistossa. 

" Jär jes tö jyränä" on ko­
kemukseni alal lamme ly­
hyestä ammatti-iästäni huo­
limatta pitkähkö, ensin 
SHK:n Ill-jaostossa v.-79— 
80 sekä Hammasteknises­
sä v,-78—80, Hammaslabo-
ratoriol i i ton johtokunnassa 
pistäydyin ennen Eht:ksi 
valmistumista v.-80—82 ja 
e r i k o i s h a m m a s t e k n i k o k s i 
valmistutuani olen toiminut 
EHTL:n hall i tuksen vara­
puheenjohtajana vuodesta 
-83 lähtien edel leen. Tark­
kasilmäisimmät koUee-
gamme ovat myös nähneet 
nimeni tämän lehden toimi­
tusneuvostossa. N y k y i s i n 
toimin sen puheenjohtaja-
na.Joten olen ehtinyt kat­
sella tätä alaa aika monelta 
kantilta kuten luettelosta 
saattaa arvata. Luetteloa 
en tässä latele suinkaan y l -
peilläkseni vaan ainoas­
taan todetakseni, että i l ­
maisesti tunnen viihtyväni 
myös kirjoituspöydän ää­
rellä vastaanottotyön ohel­
la. Tulevaisuudelta toimin­
nanjohtajana odotan paljon 
haasteellista työtä sekä 
pal jon tyydytystä onnistu­
misista ja myös pettymystä 
epäonnistumisista onhan 
ammatt ikuvamme muuttu­
minen todennäköistä tule­
vaisuudessa. Toivonkin 
edes jossain asioissa alam­
me ääntä kuultavan siten, 
että t u l e v a i s u u d e l t a on 
odotettavissa hyviäkin asi­
oita. 

Lähitulevaisuuden tär-
k e m p i m yksittäisiin muu­
toksiin luen Aikuisväestön 

hammashuoltokomitean 
mietinnössä sekä Aikuis-
h a m m a s h u o l l o n työryh­
män mietinnössä kaavail­
lun subventaatio-järjestel-
män ulottamisen hammas­
huoltoon. Meilläkin on täs­
sä osuutemme ja nyt onkin 
aika käydä taistelu ammat­
t imme itsenäisen aseman 
säilyttämiseksi komitean ja 
työryhmän kaavai lu jen 
vastaisesti. 

Liit tomme hallitus on pa­
neutunut tähän asiaan sen 
vaatimalla pa inokkuudel la 
ja tuloksena onkm syntynyt 
laaja ja perusteel l inen sel­
vitys, joka kirjelmän muo­
dossa toimitetaan Sosiaali-
ja terveysministeriöön heti 
puhtaaksikir joituksen val­
mistuttua ja annetaan myös 
er i puolue iden päättäjille 
ja lehdistölle julkaistavak­
si. Toisina lähiajan tärkei­
nä asioina on m m . l i ike­
v a i h t o v e r o n pois tammen 
kliinisestä potilastyöstäm-
me. Tässäkin asiassa tun­
numme ainakin kustannus-
määrityksessä olevamme 
yksin v a i k k a k i n asian pe­
rusper iaat teet tunnutaan 
hyväksyttävän laajemmin­
k i n hammasalan järjestöis­
sä. Edel leen tulevaisuu­
dessa odottaa op-kysy-
myksen tarkka ja per in­
pohjainen valmistelu ja sen 
esittäminen lainsäädäntö-
pi i re i l le . Tilannehan alkaa 
meillä Suomessa olla vähi­
t e l l e n m u i h m Euroopan 
maihm verrattuna jälkeen­
jäänyt, sillä va ikka ol imme 
ensimmäisiä Euroopassa 
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erikoishammasteknikko-
lain saamisessa olemme 
nyt jäämässä hyvää vauh­
tia vi imeiseksi op-oikeuk-
sien kanssa. Myös alamme 
jär jestökentässä tulee lähi­
tulevaisuudessa tapahtu­
maan muutoksia, viittaan 
tässä tämän lehden kulu­
van vuoden ensimmäises­
sä numerossa julkaistuun 
kir joi tukseeni Keskusliiton 
roolista tulevaisuudessa. 
Eht-liittohan on tähän asti 
ostanut to imistorut i imnsa 
Keskusli i tolta usem kal ­
l i immalla k u i n ne olisi itse 
pystytty tuottamaan. Nyt 
onkm tilanne muuttumas­
sa. Tällä hetkellä hallituk­
semme p y r k i i voimakkaas­
ti järkeistämään toimistoru-
timeja. Henkilöresursseja 
pyri tään kesk i t tämään 
mahdoll isuuksien mukaan 
ja myös koneistusta p y r i ­
tään hankkimaan sen ver­
ran, ettei vähäisiä ja ka l l i i ­
ta henkilöresursseja jou­
duta n y k y i s e e n m a l l i i n 
käyttämään yksinkertais­
ten ja konei l la helposti ja 
nopeasti suoritettavien teh­
tävien läpiviemiseen. Sopi­
valla ja harki tul la koneista­
misella pystytään myös jä-
senpalvelua huomattavasti 
parantamaan. Usem kuu­
leekin ihmeteltävän mihm 
ihmeeseen kall is (suhteel­
lista) jäsenmaksumme huk­
kuu, mihin kuuteen — seit­
semään j äsenk i r j eeseen­
kö, jotka vuodessa jäsenis­
tön postiluukusta putoaa? 

Tilanne todellisuudessa 
on toki toinen. Työtä hall i­
tuksessa tehdään ja pal jon, 
kellään ei vain riitä aikaa 
enää informoida jäsenistöä 
siitä. Ihmisiä ei yksinker­
taisesti ole sitä tekemään 
vaan tehokas työaika ku­
luu mm, post imerkkien l i i ­
maamiseen, k i r j e iden sul­

k e m i s e e n ja k i r j e l m i e n 
uudel leen kir joittamiseen 
pienten muutosten jäl­
k e e n jne . (Koettakaapa 
joskus l i imata kolmisensa­
taa postimerkiä nuolemal­
la ja nuolla kuoret sen jäl­
keen ki inni . Kuinka pal jon 
aikaa siihen menee ja mi l ­
tä k i e l i sen jä lkeen tuntuu ? 
No l e i k k i sijansa saakoon). 

Hallituksessa onkm suu-
n i t e l t u j ä s e n k i r j e i d e n 
muuttamista säännölliseti 
ilmestyväksi jäsenlehdek-
si, joka sisältäisi huomatta­
vasti enemmän tietoa 
a lamme tapahtumista ja 
muutoksella saataisiin vie­
lä postituskuluistakin lei­
katuksi p ieni S I I V U . Ni in 
kauan k u m k a i k k i konttori­
rutiinit hoidetaan käsm on 
jäsenmaksuun jatkuvasti 
selviä korotuspainei ta . 
Palkkakustannuksethan ko­
hoavat jatkuvasti . Koneis­
tuksel la saataisiin tässä 
suhteessa selvää säästöä 
rahassa ja henkilöaika voi­
taisiin suunnata suurem­
massa määrässä todella 
tärkeisiin asioihin kuten 
esim. op-kysymyksen hoi­
toon. Nykya jan avainsana 
on ATK. Tällaisella pie­
nehköllä ATK-laitteistol la 
pystyttäisiin henkilöaikaa 
Liitossamme le ikkaamaan 
eräissä töissä jopa 60%:lla. 
Samalla laitteistollahan 
pystyttäisiin hoitamaan 
mm. jäsen- ja jäsenmaksu-, 
k ir janpito- , tekstinkäsitte­
ly, osoitteisto ja jäsenkor­
tista- y m . asiat. Vois imme 
kehittää jär jestömme si­
säistä tutkimusta mm. kus­
tannusrakenne-, työllisyys-
ja markk ino in t i suunni t te ­
lussa m m Liittomme kuin 
y k s i t y i s t e n j ä s e n t e m m e 
osalta. Mahdoll isuuksia on 
pal jon. Myös jäsenlehtem-
me luomisessa olisi ATK-

laitteistosta huomattavaa 
hyötyä. Kustannuksia tar­
vittavan laitteiston ja siihen 
l i i t t y v i e n ohje lmisto jen 
hankinnasta syntyy noin 
70.000—80.000 mk kerta-
kustannuksena e l i suunnil­
leen sama summa, joka 
maksetaan tällä hetkellä 
vuos i t ta in Keskus l i i to l l e , 
ostetuista palveluista sekä 
jäsenmaksuina. 

Tässä tarkoituksessa Liit­
tomme hallitus lähetti jäse­
nistölleen vuosikokouksen 
siunauksen saaneen ylimää­
räisen, vapaaehtoisen j ä ­
senmaksun maksettavaksi. 
Rahaa onkin kertynyt mut­
ta lisää vielä tarvitaan. Va­
l i te t tavast i j ä s e n m a k s u a 
seurannut hal l i tuksemme 
jäsenen al lekir jo i t tama 
l e i k k i m i e l i n e n k i r j e t u l i 
väärinymmärretyksi aina­
kin eräissä osissa maatam­
me ja se herätti sen v e r r a n 
pahaa verta, ettei ao. pai­
koi l la ole koko keräystä 
hyväksytty. Esitettäköön 
tässä yhteydessä hall ituk­
sen pahoittelut mikäli j o k u 
on kokenut kyseisen kir ­
jeen loukkaavaksi tai muu­
toin epäilyttäväksi. Kyllä 
hall i tuksen tarkoitusperät 
ovat kui tenkin hyvät ja ker­
ran suoritettavalla keräyk­
sellä pyritään nimen­
omaan keventämään jä­
senten tulevaa jäsenmak-
surasitetta. 

Tässä yhteydessä haluan 
myös kiittää edeltäjääni, 
entistä toiminnanjohta­
jaamme Eht Matt i Juntusta, 
joka alamme e n liitoissa 
pitkän päivätyön tehneenä 
Jätti minulle hyvän lähtö­
kohdan, josta uutta virkaa­
ni lähden hoitamaan. 

Harri Aalto 
Toiminnanjohtaja 
Erikoishammasteknikkoliitto ry. 
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PAIKALLISIA HERMOVAIKUTUKSIA M E T Y Y L I M E T A K R Y L A A T I S T A 
HAMMASTEKNIKOILLE 

Anna Maria Seppäläinen, L K T ja Risto Rajaniemi, H L L 
Työterveyslaitos, Helsinki 

A k r y l a a t t e j a käytetään 
laajalti teollisuudessa maa­
lien, l i imojen ja pamolevy-
jen teossa samoin k u i n lää­
ket ieteessä keinonivel ten 
k i inmtysameena . Käyttö-
kelpoismta jälkimmäiseen 
tarkoitukseen on metyyl i -
metakrylaat t im perustuva 
aine. Hammaslääket ie­
teessä tätä ainetta käyte­
tään erityisesti i r toprotee­
seissa, yksilöllisissä jäljen-
nöslusikoissa, o ikomisko-
jeissa, purentakiskoissa , 
kruunuissa, hampaanväri-
sissä täytteissä ja pinnoit­
teissa. 

Terveydenhuol lon piir is­
tä hammasteknikot ja ham­
maslääkärit ovatkin useim­
min ja eniten altistunei­
ta metyyl imetakrylaat i l le . 
Asiaa koskevat tutkimuk­
set ovat kui tenkin niukko­
ja. Oireita on i lmoitettu 
syntyvän myös ni i l le , jotka 
käyttävät akryyl iproteese-
ja. Tarkkoja mittaustulok­
sia ei ole saatavissa ham-
masteknikoitten tai ham­
maslääkäreiden altistusas-
teesta. A r v i o i d a a n , että 
vuosittain 10% hammas­
teknikoista tulee y l i h e r k i k ­
si metyyl imetakrylaat i l le , 
kun he ovat käyttäneet 2— 
14 vuotta tällaista ainetta. 
Suoritetussa k y s e l y t u t k i ­
muksessa (Rajaniemi) 25% 
hammasteknikoista val i t t i 
sormien puutumista, k ipua 
tai valkenemista. Saman­
laisia tietoja on julkaistu 
metyyl imetakrylaat t ia kä­
sittelevistä kirurgeista (or­
topedeistä). K i r u r g e i l l a 

neurologiset oireet jatku­
vat kaks ik in kuukautta ja 
selvästi vielä sen jä lkeen, 
k u n iho-oireet olivat ka­
donneet. 

Iho 61 tarjoa tehokasta 
suojaa akrylaatm m y r k k y ­
vaikutuksia vastaan. Ni in­
pä a k r y y l i m o n o m e e r i pää­
see paikall isesti ihon läpi 
ja voi näin vaikuttaa suo­
raan tunto- ja l i ikehermoi-
hm kosketusalueella. Tä­
män hypoteesin todenta­
miseksi me määritimme 
hermonjohtonopeuksia 
h a m m a s t e k n i k o i t t e n sor-
mihermoista. 

Hammasteknikot ja 
altistuminen 

Kyselytutkimuksessa 22 
hammasteknikkoa oli valit­
tanut puutumisia ja piste­
lyltä sormissa tai heillä ol i 
sormissa ihottumaa. Hei­
dät kutsuttiin neurofysiolo­
gisiin tutkimuksi in Työter­
veyslaitokselle ja k a i k k i 
kutsutut osallistuivat. Lo­
pullisesta analyysistä jätet­
ti in pois e r ä s hammastek­
nikko, joka poti neurolo­
gista sairautta ja joka ei ol­
lut työskennellyt 10 vuo­
teen metyyl imetakry laatm 
kanssa. Toinen hammas­
t e k n i k k o jätettiin myös 
analyysistä pois, koska 
hän oli vasenkätinen ja 
käytti vasenta kättään 
e n e m m ä n m e t a k r y l a a t m 
käsittelyssä. Niinpä lopul l i ­
seksi tutkimusryhmäksi jäi 
20 hammasteknikkoa (6 
naista ja 14 miestä), joitten 
ikä vaihtel i 32:sta 60 vuo­

teen, keski-ikä 42.1 ± 8.4 
vuotta. 

Verrokkiryhmänä ol i 18 
tervettä vapaaehtoista 
henkilöä (5 naista ja 13 
miestä), pääasiassa Työter­
veyslaitoksen toimihenki­
löltä. V e r r o k k i e n ikäjakau-
tuma ol i samanlainen, 
30:sta 61 vuoteen ja keski-
ikä 41.7 ± 9.3 vuotta. Kel­
lään verrokkihenkilöllä ei 
ollut työssään kemiall isia 
altisteitä. 

Hammasteknikot altistu­
vat eniten metyyl imetakry­
laat i l le valmistaessaan 
henkilökohtaisia jäljennös-
lusikoita ja suorittaessaan 
irtoproteesien, oikomislait-
te iden ja purentakiskojen 
akryylityövaiheita, jol loin 
polymerisoitumatonta ak-
r y y l i m a s s a a k ä s i t e l l ä ä n 
pal jain käsm riittävän takti­
sen tuntuman säilyttämi­
seksi. Ennenkuin polyme-
risaatioreaktio tapahtuu, 
pinnat usem tasoitellaan ja 
viimeistellään pyyhkäise­
mällä niitä akryyl imono-
meer i in kostutetulla sor­
m e l l a . Puhtaal le mono-
m e e r m e s t e e l l e altistutta­
neen näm eniten ir topro­
teesien korjausten yhtey­
dessä. Proteesikorjaukset 
ja yksilöllisten jäljennöslu-
sikoitten valmistus muo­
dostavat suurimman altis-
tumisriskm monomeerisel-
le metyyl imetakrylaat i l le . 
Nämä työvaiheet saattavat 
lisäksi kasautua monissa 
laboratorioissa t ie ty i l le 
työntekijöille. 

Suojahansikkaat ovat 
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hyödyttömät, koska metyy-
l i m e t a k r y l a a t t i l ä p ä i s e e 
nopeasti useimmat kaupal­
liset hansikasmateriaali t . 
Suojahansikkaitten käyttö 
saattaa jopa olla haitalli­
sempaa k u i n pal jain käsin 
työskentely, koska läpi-
päässyt monomeer i jäisi 
pitkäksi aikaa hansikkaan 
ja ihon välim. 

Tutkimusmenetelmät 
Li ikehermon johtonopeus 

(MCV) , l i ikehermon dis-
taalinen vi iveaika ja tunto­
hermon johtonopeus (SCV) 
ranteen ja kyynärpään vä­
lillä määritetti in tavan­
omaisin menete lmin kum­
mankin yläraajan keski- ja 
kyynärhermosto käyttäen 
p m t a e l e k t r o d e j a . Sormi-
h e r m o j e n tuntosäikeitten 
johtonopeus (dSCV) määri­
tettiin seuraavasti: Tunto­
hermon sähköinen aktio-
potentiaal i mitatt i in ran­
teen kohdalta käden kes-
kihermosta ärsyttäen vuo­
r o n p e r ä ä n s o r m i h e r m o a 
peukalon sivulta ja etusor­
men ja keskisormen peu-
kalonpuoleiselta ja p i k k u -
sormenpuoleiselta reunal­
ta. Kyynärhermon hermo-
potentiaali mitattiin myös 
ranteesta ärsyttäen nimet­
tömän sormen ja pikkusor­
men pikkusormenpuoleis-
ta reunaa. Laboratoriotie-
tokoneella keskiarvoistet-
ti in 32 vastetta ja näistä mi­
tattiin sekä vi iveaika että 
aktiopotentiaalm amplitu­
d i . 

Tavanomaisten tilastollis­

ten analyysien lisäksi las­
kett i in henkilökohtaiset 
erot oikean- ja vasemman­
puoleisten sormien johto-
nopeuksien välillä ja lisäk­
si henkilökohtaiset erot sa­
man sormen peukalonpuo-
leisen ja pikkusormenpuo-
leisen hermon välillä. Li­
säksi analysoitiin altistu-
neit ten hammastekniko i -
d e n ja heidän v e r r o k k i e n -
sa väliset erot t-testillä. 

Tulokset 
Li ikehermojen ja tunto­

hermojen johtonopeudet 
kyynärvarressa samoin­
kuin l i ikehermon distaali-
nen vi iveaika olivat aivan 
samanlaiset hammastekni­
koil la ja verroke i l la . Myös­
kään oikean ja vasemman 
yläraajan arvot eivät eron­
neet toisistaan kummassa­
kaan ryhmässä (Taulukko 
1). 

Hammasteknikoi l la oli 
merkitsevästi hitaampi va­
semmassa kädessä mitat­
tuna peukalosta ja etusor­
men peukalonpuoleiselta 
reunalta (Taulukko 2). Tun­
tohermon aktiopotentiaali 
oli käden keskihermossa 
matalampi altistuneella 
ryhmällä, erityisesti oike­
anpuoleisista sormista ja 
sormien peukalonpuole i ­
selta reunalta. Tilastolli­
sesti merkitsevä ero ver­
rokke ih in saatiin oikean 
etusormen peukalonpuo­
leiselta reunalta mitattuna. 

Kun mitattiin henkilökoh­
taisia johtonopeuseroja oi­
kean ja vasemman puolen 

välillä, verroke i l la ei ollut 
mitään tilastollisesti mer­
kitseviä eroja. Hammas­
teknikoi l la kui tenkin kä­
d e n keskihermon tuntosäi-
keissä oikean puolen sor­
mista johtonopeus oh mer­
kitsevästi hitaampi (Tau­
l u k k o 3). Hammastekni­
koi l la myös sormien peu-
k a l o n p u o l i s e l l a r e u n a l l a 
johtonopeus oli hitaampi 
k u m p i k k u s o r m e n p u o l e i -
sella reunalla ja hermopo-
t e n t i a a l m a m p l i t u d i o l i 
myös matalampi etusor­
men peukalonpuoleiselta 
reunalta . V e r r o k e i l l a ei 
voitu todeta mitään merki t ­
seviä eroja sormien peu-
kalonpuoleisen ja p i k k u -
sormenpuoleisen sivun vä­
lillä. 

Viidellä hammastekni­
kol la todetti in lievästi poik­
keava sormihermon johto­
nopeus käden keskiher­
mossa ja kolmel la todetti in 
erittäin matalat aktiopoten-
tiaalit. Eräs näistä henki­
löistä valitt i ainoastaan 
ihottuma- ja ärsytysoireita, 
toisilla oli myös pistelyä ja 
tunnottomuutta. Kuitenkin 
tutkittujen joukossa oh 10 
hammasteknikkoa, joil la 
ol i neurologisia oireita, ja 
silti heidän testituloksensa 
olivat vielä täysin normaa-
lirajoissa. Poikkeavuuksia 
löydettiin sellaisilla ham­
masteknikoil la , jotka olivat 
aloittaneet työnsä 1950- tai 
1960-luvulla ja y h d e l l ä 
henkilöllä, joka tosin ol i 
valmistunut v. 1973, mutta 
jolla nykyisellään oli pisin 
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Taulukko 1. L i ikehermon ( M C V , m/s) ja tuntohermon 
(SCV, m/s) johtonopeus kyynärvarressa ja l i ikeher­
mon distaalmen vi iveaika (DL, ms) (keskiarvo ja ha­
jonta) 20 metakrylaat i l le altistuneella hammastekni­
kol la ja 18 v e r r o k i l l a . 

Johtonopeus 

Olkea keskihermo 
M C V 
SCV 
DL 

Vasen keskihermo 
M C V 
SCV 
DL 

Oikea kyynärhermo 
M C V 
SCV 
DL 

Vasen kyynärhermo 
M C V 
SCV 
DL 

Altistuneet V e r r o k i t 
KA H K A H 

58.3 3.0 59.9 5.3 
61.2 2.3 62,4 5.0 

3,3 0.5 3.3 0.5 

58.8 3.1 58.6 3.8 
60.8 2.9 61.8 5.3 

3.3 0.3 3.2 0.5 

61.4 3.1 62.2 5.4 
61.0 3,3 63.9 5.1 

2.8 0.3 2.5 0.3 

60.8 3.9 61.1 4.9 
63.1 3,4 63.7 6.9 

2.9 0.4 2.7 0.3 

päivittäinen altistumisaika 
(yl i 3 tuntia päivässä). Muut 
teknikot työskentelivät me-
tyyl iakrylaat i l le altistunei­
na 1—3 tuntia päivässä (12 
henkilöä) tai vähemmän 
k u m tunnin (7 henkilöä). 

Pohdinta 
Hammasteknikot valmis­

tavat m e t y y l i m e t a k r y l a a ­
tista hammasproteeseja ja 
käyttävät usem pal ja i ta 
sormiaan muotoi l lessaan 
näitä. Oikeakätiset henki­
löt käyttävät ilmeisesti oi­
keaa kättään useammin, ja 
tällöin erityisesti peukalon, 
etusormen ja keskisormen 
peukalonpuoleisia sivuja. 
Nimpä nämä alueet altistu­
vat eniten käytetylle muo­
vi l le . Metakrylaat t ihan lä­
päisee ihon ja voi täten 
suoraan ja paikallisesti vai-

Taulukko 2. Sormihermon johtonopeus (m/s) (keskiarvo ja hajonta) e n sormista 
mitattuna 20 metakrylaat i l le altistuneelta hammasteknikolta ja 18 verroki l ta . Ti­
lastollisesti merkitsevät erot alistuneitten ja verrokkien välillä on merkit ty tähdillä. 

Ärsytyskohta Olkea Vasen 

Alistuneet V e r r o k i t Alistuneet Verrok i t 
KA H KA H KA H KA H 

Keskihermo 
Sormi I , 47.0** 6.1 52.0 4.5 49.4** 5.2 54.0 4.2 
Sormi I I , peukal .p . 52.0** 5.2 57.0 5.5 54.2* 4.1 57.5 4.8 
Sormi I I , p ikkus .p . 54.3* 5.6 58.0 4.1 55.6 4.8 58.4 5.1 
Sormi I I I , peukal .p . 50.2** 4.3 54.0 4.1 52.2 3.9 54.7 4.2 
Sormi I I I , p ikkus .p . 50.9* 5.3 54.9 4.1 53.5 4.2 55.3 3.8 

Kyynärheimo 
Sormi IV 55.0 4.6 57.5 5.5 54.9 3.7 56.2 5.6 
Sormi V 52,0 4.2 54.2 6.5 53.0 5.0 54.5 6.0 

p 
0.05 (t-testi) 
0.01 (t-testi) 
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Taulukko 3. T-testitulokset yksilöllisistä eroista oikean ja vasemman käden suh­
teen sormihermon johtonopeudessa (dSCV) ja tuntohermon aktiopotentiaalm 
amplitudissa 20 metakrylaatiUa hammasteknikolla ja 18 verrok i l l a , 

Altistuneet V e r r o k i t 

dSCV A m p l i t u d i dSCV A m p l i t u d i 

Keskihermo 
I sormi i P 0.05 ns | p 0.06 ns 
I I sormi, peukal .p . IP 0.02 I P 0.05 ns ns 
I I sormi, p ikkus .p , IP 0.1 ns ns ns 
I I I sormi, peukal .p . Jp 0.001 |P 0.001 ns ns 
I I I sormi, p ikkus .p . iP 0.001 

|P 
ns ns ns 

Kyynärhermo 
0.02 IV sormi ns t P 0.02 ns ns 

V sormi ns ns ns ns 

ns = Tilastollisesti e i merkitsevä 
J oikeanpuoleinen p ienempi 
t o ikeanpuoleinen suurempi 

kutiaa sormen hermohaa-
roihm. M e totesimme joh-
tonopeuden hidastumista 
sormihermojen niissä haa­
roissa, jotka tulevat eniten 
altistuneista sormista. Kun 
tuloksia verrat t i in verrok­
kiryhmään, todetti in sel­
vempää hidastumista oike­
alla puolel la , joskin jonkin 
v e r r a n hidastumista ol i 
osoitettavissa vasemman 
käden peukalossa ja etusor­
messa. Yksilöllisten tulos­
ten vertai lu paljasti myös 
s e l v e m p ä ä hidastumista 
oikealla puolel la ja sor­
mien peukalonpuole is i l la 
reunoil la . Muutamal la tut­
k i tul la hammasteknikol la 
o l i sormissa ihot tumaa, 
mutta heidän johtonopeus-

tuloksensa eivät eronneet 
muitten hammasteknikoit­
ten tuloksista. 

H e r m o n johtonopeuden 
hidastuminen ol i l ievää. 
Todetut keskiarvot ovat 
h y v i n normaalira jo jen si­
sällä, ja v a m harvoi l la 
hammasteknikoil la oli hy­
vin lievästi poikkeavia joh-
tonopeuksia , p ä ä a s i a s s a 
oikeal la puolel la . Löydök­
semme, hermon johtono­
p e u d e n hidastuminen ja 
tuntohermon aktiopotenti­
aalm pienemmen, sopivat 
lievään tuntosäievaurioon 
hermojen etäisosissa. Pie­
niä po ikkeavuuks ia löy­
det t i in niiltä henkilöiltä, 
joil la ol i pism altistumisai­
ka ta ikka pisin päivittäinen 

altistusaika. Tällä hetkellä 
ei voida tehdä lopullisia 
päätelmiä siitä, mikä olisi 
p ienin altistumistaso, jotta 
hermostovaikutukset i lme­
nisivät. Tämä johtuu siitä, 
että tarkkaa tietoa altistu-
mistasosta ei ole saatavilla, 
ja toisaalta tutkittujen hen­
kilöiden määräkin on vielä 
pieni . Löydöksemme voi­
vat kui tenkin selittää puu­
tumisen ja pistelyn henki­
löillä, jotka ovat poteneet 
m e t y y l i m e t a k r y l a a t i n ai­
heuttamaa ihottumaa. 

Tämän kemial l isen 
m y r k k y v a i k u t u k s e n meka­
nismi on vielä vam hypo­
teettinen. Metyy l imetakry-
laatti reagoi su l fhydryyl i -
r y h m i e n kanssa, nämä taas 
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ovat monien entsyymien 
toiminnallisia keskuksia ja 
ne ovat tärkeänä tekijänä 
mukana makromolekyy­
lien kuljettamisessa her-
mosäikeissä. Makromole ­
k y y l i e n kulun paikal l inen 
estyminen saattaisi häiritä 
hermosäikeen ääreisosien 
toiminnallista kokonaisuut­
ta. Tällainen voi myös selit­
tää pitkään jatkuvat neuro­
logiset oireet ihon jo pa­
rannuttua, erityisesti , kos­
ka hermosysteemin kor­
jautuminen on tunnetusti 
hidasta. 
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TYOSUHDETURVALAINSÄÄDÄNTÖ V O I M A A N 1.9.1984 

Kevään 1984 kohutuin 
lainsäädäntöuudistus oli 
työsuhdeturvalamsäädän-
nön hyväksyminen edus­
kunnassa. P ienteo l l i suu­
den Keskusliiton taholta 
lainsäädäntöuudistus sai 
osakseen ankaraa arvoste­
lua, mutta eduskunta vali­
tettavasti jätti pienten y r i ­
tysten taholta esitetyt nä­
kökannat huomioimatta ja 
hyväksyi uudistuksen. 

Hammaslaboratorio on 

tyypi l l i sest i p ieni yr i tys . 
Omistajaperheeseen kuu­
l u m a t t o m i a u l k o p u o l i s i a 
työntekijöitä on ainoastaan 
muutamia . Jos tällaisen 
pienen yr i tyksen makset­
tavaksi tuomitaan vahin­
gonkorvaus, joka vastaa 
työntekijän 20 kuukauden 
palkkaa, alkaa useissa ta­
pauksissa laborator ion 
omistajan omakin työpaik­
ka olla vaarassa. Ydinkoh­
ta työsuhdeturvalainsää-

dännössä on laittomasta ir­
t i sanomisesta makset ta ­
vaks i tu levan vahingon­
korvauksen enimmäismää­
rän korottaminen kuuden 
kuukauden palkasta (tie­
tyssä tapauksessa 12 kuu­
kauden palkasta) 20 kuu­
kauden palkaksi ja kolmen 
kuukauden palkan suurui­
sen alarajan asettaminen, 
joka tietyissä tilanteissa 
kui tenkin voidaan alittaa. 
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Lainsäädännön 
voimaantulo 
Työsuhdeturvalainsäädän­
tö käsittää lain työsopimuk­
sen irtisanomismenettelys-
tä (säädöskokoelman n:o 
124/84) ja lam työsopimus­
lain muuttamisesta (n:o 125 
/84). Nämä lait tulevat voi­
maan 1.9.1984. Jos kuiten­
kin työsopimus on solmittu 
ennen 1.9.1984, ja se on 
toistaiseksi voimassa oleva 
(ei siis määräaikainen), so­
velletaan vanhaa lakia, e i 
kuitenkaan kauemmin kum 
jos työnantaja olisi irtisano­
nut työsuhteen lam voi­
maantulopäivänä. Kun ir t i ­
sanomisajat työnanta jan 
puolelta ovat 1—4 kuukaut­
ta, l ak i tulee vanhojen työ­
suhteiden osalta voimaan 
irtisanomisajan pituudesta 
r i ippuen 1.10., 1.11., 1.12. 
1984 tai 1.1.1985, 

Laki työsopimuksen 
irtisanomisme nettelystä. 
Laki työsopimuksen irtisa-
nomismenette lystä tulee 
pääsäännön mukaan so­
vellettavaksi , k u n 
— Kysymyksessä on tois­

taiseksi voimassa oleva 
työsopimus 

— Irtisanomisperuste on 
työntekijästä johtuva 

— Työsuhde päätetään ir t i ­
sanomisella 

— Irt isanomisen suorittaa 
työnantaja. 

Jos k y s y m y k s e s s ä on 
määräaikainen työsopi­
mus, lakia ei siis sovelleta. 
Poikkeustapauksessa on 

lakia mahdollista soveltaa 
myös, jos 
— Työnantaja on purkanut 

työsopimuksen 
— Työnantaja on irtisano­

nut työsopimuksen ve­
doten taloudell iseen tai 
tuotannolliseen syyhyn. 

Lisäksi lain menettelyta­
pasäännöksiä sovelletaan 
työsopimuksen p u r k a m i ­
seen koeaikana. 

Lak i työsopimuksen i r t i -
sanomismenettelystä sisäl­
tää l a i n sovel tamisa laa 
koskevien säännösten l i ­
säksi irtisanomisen suorit­
tamista, neuvotteluvelvol l i ­
suutta ja tuomioistuinme­
nettelyä koskevat sään­
nökset sekä säännökset 
lainvastaisesti irt isanomi­
sesta suoritettavasta kor­
vauksesta. Menettelytapa­
säännökset poikkeavat 
min olennaisesti aikaisem­
masta tilanteesta, että työn­
antaja ei pysty suoritta­
maan irtisanomista uuden 
lam mukaisesti, e l le i hän 
ole tutustunut yksityiskoh­
taisesti u u d e n lain sisäl­
töön. 

Irtisanomisperusteet ei­
vät ole l i i k k e e n luovutusta­
pausta lukuunottamatta 
muuttuneet. Työnantajan 
tulee kuten tähänkin asti 
pystyä näyttämään toteen 
lail l isen irtisanomisperus­
teen olemassaolo. La in 
mukaan irtisanomiselle tu­
lee olla erittäin painava 
syy ja myös purkuperus-
teet käyvät irtisanomispe­
rusteista. 

Laki työsopimuslain 
muuttamisesta 

Työsopimuslakiin on tehty 
seitsemän muutosta. Mää­
räaikaisen työsopimuksen 
käyttömahdollisuutta on 
jossakin määrin rajoitettu. 
Määräaikaisen työsopi­
muksen käyttämiselle tu­
lee 1.9.1984 lähtien olla pe­
rusteltu syy. 

Koeaikaa koskeva mää­
räys muuttuu siten, että 
työnteki jän kanssa v o i ­
daan sopia nykyisen kol ­
men kuukauden koeajan 
asemesta k u u d e n kuukau­
d e n pituisesta koeajasta, 
jos työnantaja j ä r j e s tää 
työntekijälle y l i kolme kuu­
kautta kestävän koulutuk­
sen. Lakim on kir jattu nyt 
oikeuskäytännössä vahvis­
tettu periaate, että työsopi­
muksen päättäminen koe-
a ikanH ei saa tapahtua 
epäasial l isel la perusteel ­
la. Purettaessa työsopimus 
k o e a i k a n a työsuhteen 
päättymisen syyksi i lmoite­
taan pelkästään koeaika. 
Muita perusteita työnanta­
jan tässä vaiheessa ei tar­
vitse ilmoittaa. 

Työsuhteen päättyessä 
lopput i l in maksuun liitty­
vää odotusajan palkkasään-
nöstä muutetaan siten, että 
työnantaja ei kaikissa ta­
pauksissa joudu odotus­
ajan pa lkkaa maksamaan, 
va ikka työntekijälle jäisi­
k i n saatavia työsuhteen 
päättyessä. 

Työsopimuslakiin on 
otettu uusi 34 b §, jonka 
m u k a a n synnytyslomalta 
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Työsuhdeturvalainsäädäntö . . . 

tai vastaavalta lomalta pa­
laavalla työntekijällä on oi­
keus palata aikaisempaan 
tai siihen verrattavaan työ­
hön. 

Irtisanomisaikoja on työ­
sopimuslaissa p idennet ty 
siten, että ne vastaavat 
mm. Hammaslaboratorio-
l i i ton työehtosopimuksen 
mukaisia irt isanomisaiko­
ja. 

Irt isanomisajan noudat­
tamatta jättämistä koskeva 
säännös antaa työnantajal­
le mahdol l isuuden pidät­
tää työntekijän lopputilistä 

työntekijän noudattamatta 
jät tämän i r t i sanomisa jan 
p a l k a n k u i t t a u s o i k e u d e n 
rajoituksin. 

Vi imeinen muutos kos­
kee irtisanomista l iikkeen 
luovutuksen yhteydessä . 
Irtisanomisedellytyksiä on 
tiukennettu, joten irtisano­
minen l i i k k e e n luovutusta­
pauksissa ei ole yhtä help­
poa k u m aikaisemmin. 

PTK:n laatimat lomakkeet 
Pienteollisuuden Keskus­

liitto on laatinut lomakesar-
jan, joka l i i t tyy työsuhde-

Oxyweld 
KAASUHITSAUSLAITE 

MIKROSUUTINSARJALLA 

• kultajuotokset 
• hopeajuotokset 
• kuumennukset 
• paino 4,8 kg 

OVH 

1595 mk Maahantuoja 

TERÄSKOIME KY 
Tarkka-ampujankatu 14 90120 OULU puh. 981-228108 

turvalamsäädännön voi­
maan tuloon. Tosin tässä 
yhteydessä on laadittu 
myös muita tarpee l l i s ia 
työsuhteeseen liittyviä lo­
makkeita . On erittäin epä­
todennäköistä, että i lman 
valmi in irtisanomislomak-
keen käyttämistä työnanta­
jan suorittama irtisanomi­
nen olisi lam mukainen. Jo­
kaisen työnantajan tulisi 
näm ollen hankkia tarvitta­
vat lomakkeet käyttöönsä. 
Lomakkeita on tilattavissa 
Hammaslaboratorioli i tolta. 
Uuden lainsäädännön 
vaikutukset 

Toimittuani useita vuosia 
Hammaslaboratoriol i i ton 
toiminnanjohtajana ja pe­
rehdyttyäni hammaslabo­
rator ioiden työsuhdekysy-
myksi in olen todennut, että 
työnantajien ja työntekijöi­
d e n väliset irtisanomisia tai 
muita työsuhteen ehtoja 
koskevat r i idat ovat olleet 
varsin vähäiset. Työsuhde-
kysymykset on hoidettu la­
boratorioissa es imerk i l l i ­
sesti. Liittojen välisiä neu­
votteluja ei ole tarvittu ker­
taakaan. 

Uusi lainsäädäntö moni­
mutkaistaa irtisanomista ja 
antaa työntekijälle mah­
dol l isuuden huomattavasti 
nykyistä k o r k e a m p i i n va­
hingonkorvauksi in . On pe­
lättävissä, että tämä heijas­
tuu myös hammaslaborato­
r io iden työsuhteisiin riito­
jen lisääntymisenä. Uskon 
kuitenkin, että lainsäädän­
töön tutustuminen, epäsel­
vissä tapauksissa soitto toi­
minnanjohtajalle, laatimani 
lomakesarjan käyttö sekä 
vi ime kädessä liittojen vä­
liset neuvottelut takaavat 
sen, että työsuhdekysy-
mykset pysyvät hallinnas­
sa myös 1.9.1984 jälkeen­
kin . 

80 

Professori Kalervo K. Koivumaa 

K O K O P R O T E E S I H O I D O N T O T E U T T A M I N E N "SULJETUN SUUN" 
JÄLJENNÖSMENETELMÄÄ S O V E L T A E N 
Jatkoa numerosta H T 1 /84 julkaistuun artikkeliin: 
Kokoproteesihoidon toteuttaminen "Suljetun s u u n " 
jäljennösmenetelmää soveltaen. 

4.2. Kääntöpoimun sy-
vennysleikkaukset : mene­
telmiä on kehitetty useita, 
vaikuttaa siltä, että vain 
ihonsiirtoon perustuvat sy­
ventämiset antavat pysy­
vän ja hyvän tuloksen. Vai­
keutena on kui tenkin taval­
lisesti se, että leukaluu on 
jo niin matala, että varsi­
naista syventämistä ei saa­
da aikaan, krista kyllä le­
venee ja f renulumien pois­
tuessa harjanteen läheltä 
proteesin basisalue " r a u ­
hoi t tuu" . Leikkaus edel lyt­
tää varsinaisia leikkaus­
saliolosuhteita koska sii­
hen l i i t tyy reidestä tai käsi­
varresta tapahtuva ihon-
siirrännäisen otto. 

4.3. VVallenniuksen plas­
t i ikka , jonka avulla valmis­
tetaan proteesia paikoi l ­
laan pitävät s i ivekkeet e l i 
pelotit ihonsiirron avulla 
muodostettuihin taskuihin. 
Rakenne pitää proteesia 
palkoi l laan varsin h y v m 
joskin siirrännäisten so-
peutumisaika saattaa olla 
suhteellisen pitkä pienien 
painohaavojen jne. esiinty­
misen muodossa. Hoitotu­
lokset vaikuttavat varsin 
pysyviltä. 

Kahdessa viimemainitus­
sa toimenpiteessä tulee hy­
vän, uuden proteesin olla 
valmiina ja poti laan myös 
olla sopeutunut tähän mie­
luimmin suljetun suun me­
netelmäl lä va lmis te t tuun 
laitteeseen. 

4.4. Harkittaessa implan­
taattien käyttömahdolli­
suutta on hyvä, uusi pro­

teesi ensin rakennettava 
sillä jos se to imenpide si­
nänsä onnistuu ei tarvita 
enää muuta ja vältytään 
jatkotoimenpiteiltä. Poti­
laan odotukset saattavat 
proteesiinsa nähden olla 
kui tenkin , kuten aiemmin 
todetti in, varsin suuret, jo l ­
loin luun sisäiset implan­
taatit tarjoavat tällä hetkel­
lä meilläkin jo realistisen 
auttamiskemon joko koko­
naan kiinteän tai kisko-rat-
sastaja-rakenteisen konst­
rukt ion toteuttamiseen. 

4.4.1, Ruotsalainen pro­
fessori Per-Ingvar Bräne-
mark on runsaan k y m m e ­
nen vuoden aikana Göte­
borgissa kehittänyt luunsi-
säisen ruuvisysteemm, jo­
ka on antanut erittäin hyviä 
hoi totuloksia , a la leuan 
osalta lähes 100%:n tasol­
la , y l ä l e u a s s a toisaalta 
huomattavasti huonommin, 
joten menetelmää ei suosi­
tella maksillassa käytettä­
väksi. 

Hoidon päämääränä on 
istuttaa 6 titaani-ruuvia leu­
kaluun sisään ensm sinän­
sä u m p e e n ommeltuina n. 
4 kuukaudeks i , jona aika­
na ruuvin metal l i kemial l i ­
sesti yhtyy luun k ideraken­
teeseen. Tämän jä lkeen 
avataan l imakalvon läpi tie 
ja tkoruuvei l le , joihin k i in ­
nitetään toisien r u u v i e n 
avul la kiinteästi p a i k o i l ­
laan oleva kokoleuan silta 
— siinä on 2—3 r i ippuvaa 
yksikköä kummassakin 
päässä joten vääntörasitus 
on erittäin suuri. 

4.4.2. M u k a e l l e n edel lä 
es i te tystä m e n e t e l m ä s t ä 
on Sveitsissä Strauman-ni-
misenä kehitetty nopeam­
p i ja selvästikin pienem­
män rasituksen leualle ai­
heuttava myös titaaniruu-
veihin perustuva implan­
taatti-rakenne. Tässä me­
netelmässä ei hyvänä p i ­
dettävää kudokseen para-
nemisajaksi "hautaamis"-
vaihetta ole, vaan etukä­
teen valmi iks i tehty ala­
leuan kokoproteesi istute­
taan jo seuraavana päivä­
nä kisko-ratsastaja-raken-
teeseen. Proteesi nojaa 
taka-alueiltaan alveolihar-
janteille ja se on otettavis­
sa pois puhdistamista ja 
implantaatt ien tarkistusta 
varten. Hoitotulokset ovat 
olleet Sveitsissä n. 7 vuo­
den tarkkai luajal la hyviä. 
Oma kokemuksemme ulot­
tuu runsaan vuoden mittai­
seen ajanjaksoon ja tulok­
set ovat ollet erittäin hyviä: 
lääketieteellisesti parane­
minen on ollut nopeaa ja i l ­
man komplikat ioi ta tapah­
tuvaa ja k a i k k i potilaat 
ovat kokeneet muutoksen 
vaikeasti käytettävästä ir­
toproteesista h y v m paikoi l ­
laan istuvaan lähes kiinte­
ään rakenteeseen erittäin 
positiiviseksi. 

Suljetun suun jäljennös-
menetelmän vaiheet 

1. Esijäljennös: 
— alginaatilla ja mahdol l i ­
simman sopivilla lusikoil la 
" t r i m m a t e n " suhteell isen 
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Kokoproteesihoidon . . . 

voimakkaas t i kääntöpoi-
mujen alueita 
— piirretään kaavion rajat 

2. Kaaviot: 
— sovitetaan paikoi l leen ja 
mitoitetaan 

— reunat 
— val l ien paikat 
— tasot 
— korkeus, keski-

purenta 
3. Kaaviot artikulaatto-

r im: 
— va lmis te taan riittävän 
vahvasta materiaalista var-
sinaset lusikat oikeaan pu­
rentaan, vallit lusikoihin 
em. kaavion val l ien mukai ­
sesti, y leensä varsin kapei ­
na, 
— Lusikoissa toisiinsa sopi­
vat lovet ja urat keskipu-
renta-aseman varmistami­
seksi 

4. Lusikat tarkistetaan 
suussa 

5. Lusikat tarkennetaan 
" t r immataan" suussa 

6. Pohja-alueiden jäljen­
nökset: 
— Aa-linja, Huom. jäljen-
nösalueiden k u d o s p m t o -
jenkuivaus 

7. Lusikat kiinnitetään 
toisiinsa kylmäakryyliUä 
oikeassa keskipurennassa 

8. Kie lenpuolen jäljen­
nös 

9. " K i e l i a u k k o " peite­
tään vahalla ja etuseinä­
män asema tarkistetaan 
huuli in nähden 

10. Koko kappiale suu­
hun, sivut l i imattuina 

11. Toisen sivun ja ala-
etualueen jäl jennös 

12. Toisen sivun ja ylä-
etualueen jäl jennös 

13. Merkitään tarpeel l i ­
set viivat ja pisteet 

14. Koko jäl jennös suus­
ta, valetaan mallit , jotka 
ovat ka ikkiaan kuusiosai­
set. Koko työ artikulaatto-
rissa 

15. Valmistetaan asette­

lua varten kaaviot 
16. Asettelu ja " k o e p r o -

t e e s i e n " vahaus m a l l i -
valujen e n osien mukaan 

17. Asetteluun sovitus, 
"koeprotees i t " er ikseen ja 
yhdessä 

18. A k r y y l i i n siirto 
19. Koekäyttöön luovutus 
20. Tavanomaiset tarkis­

tukset, selekti ivinen hion­
ta, y leensä suoraan suus­
sa. 

Tavall isimpia painohaa-
voja kohtia ovat alaleuan 
sisä-takasivut, sensijaan ei 
y leensä j u u r i muualla, eikä 
tavallisesti kovin monia: 
huom. Olkea keskipurenta, 
h y v m trimmatut lusikat jne. 
Vaikeutena p i k e m m i n k i n 
saattaa olla kysymys ulko­
näöstä, joten asettelun so­
vituksessa tähän puoleen 
on syytä kiinnittää erityistä 
huomiota. 

HUOM! 

Suomen Hammasteknik­
kojen Keskusliiton henki­
lömatrikkeliin (60-vuotis-
j u h l a j u l k a i s u u n ) t u l e v i a 
henkilötietoja otetaan vie­
lä vastaan Liiton toimistos­
sa. 

(Henkilötietoihin tule­
vat: Sukunimi/o.s . , etuni­
met, syntymäaika, synty­
mäpaikka, alalletulovuo-
31, laillistamis- tai valmis­
tumisvuosi, n y k y i n e n työ­

paikka, osoite, toiminta 
alan järjestöissä, edustus 
alan toimikunnissa yms., 
entyis jäsenyys alan jär­
jestöissä kuten kunniajä­
sen yms., perhesuhteet: 
aviopuolison nimi ja syn­
tymäaika, lasten nimet ja 
syntymäajat sekä harras­
tukset). 

Matr ikkel iosaan otetaan 
myös järjestöjen ulkopuo­
lella olevat alan henkilöt. 

Henkilötietolomakkeita 
V O I tilata puhelimitse l i i ton 
toimistosta puh. 90-447 123. 
Tiedot voi lähettää myös 
vapaamuotoisena suluissa 
esitetyt kohdat huomioi­
den . 

P.S. Ne, jotka eivät ole 
lähettäneet valokuvaansa 
matr ikkel ia varten voivat 
sen vielä tehdä. 
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JATKOKOULUTUSTA K A I V A T A A N - MUTTA O N K O SITÄ 
TARJOLLA JA JOS ON NIIN MILLAISTA ? 

Mater iaa l i t , laitteet ja 
työmenetelmät kehittyvät 
valtavalla vauhdi l la . Py­
s y ä k s e m m e k e h i t y k s e n 
mukana tarvitsemme eh­
dottomasti asianmukaista 
jatkokoulutusta. 

Tarv ike l i ikkeet ja mate-
riaalivalmistajat tuputtavat 
o m a a e r i n o m a i s u u t t a a n 
tarjoten patenttiratkaisuja 
standarditapauksim. Asian 
takaa paistaa kaupallisuus. 
— Kuka tarjoaisi puoluee­
tonta käytännön työn opet­
tamaa tietoa ? 

E t t e i k ö S u o m e s s a 
o s a t a ? O s a t a a n 
v a r m a s t i , m u t t a 
e i p ä t a i d e t a v i i t ­
s i ä ! 

Joukossamme on muuta­
mia innokkaita, jotka kier­

tävät ulkomai l la alan kong­
resseissa ja näyttelyissä, 
lukevat alan kirjall isuutta 
ja tutkivat meteriaaleja se­
kä työmenetelmiä omassa 
jokapäiväisessä työssään. 
Näm k e r t y n y t tieto jää 
usein, ikävä kyllä, vam 
oman laboratorion seinien 
sisäpuolelle, eikä rikastuta 
koko ammattikunnan taito­
ja. 

M i t e n saisimme kotimai­
set asiantuntijamme kerto­
maan kokemuksistaan? In­
nokkaita kuunteli joita var­
masti löytyy, kunhan puit­
teet kurssil le on järjestetty 
kunnolla . Mitääv ei kuiten­
kaan ole ollut tarjolla. 

Vuodenvaihteessa sam 
ilokseni kuul la , että Ham-
masteknikoiden Koulutus­
toimikunta jär jestää ensim­
mäisen varsinaisen jatko­
koulutuskurssin. 

Matti Savolaisen havainnollista esitystä innostuneena seuraamassa: 
Pekka Juurikko, Jouko Rantaniemi, Harri Loukonen, Mikko Kääriäi­
nen, Timo Merentie ja Juhani Lukkarinen. 

T y ö k u r s s i h a m -
m a s k e r a m i i k a s s a 
j o k o k e m u s t a 
h a n k k i n e i l l e h a m ­
m a s t e k n i k o i l l e 
7 . - 8 . 8 . 

Kurssin olivat koonneet 
h a m m a s t e k n i k k o m e s t a r i t 
Anssi Leppäkumpu ja Mat­
t i Savolainen. Osanottajina 
ol i kuusi hammaskerami-
asta innostunutta teknik­
koa. 

Matt i Savolainen ker to i 
o m i s t a k o k e m u k s i s t a a n 
pos l i in i reunan valmistuk­
sessa metal lokeraamiseen 
k r u u n u u n , yks i lö l l i ses tä 
värien kerrostuksesta se­
kä rat ionaal isesta mas-
saus- ja polttotekniikasta. 
Värioppia ja maalivärem 
käyttöä esitteli Anssi Lep­
päkumpu. 

J o u t a v a t k o v a n h a t 
o p i t r o m u k o p p a a n ? 

Teorialuennoil la asetet­
tiin tiettyjä vanhoja oppeja 
kyseenalaisiksi ja esitettiin 
varsin voimakkaita uusia 
a jatuksia pos l i in imassan 
käyttäytymisestä polton ai­
kana. I l m a p i i r i tuntui hie­
man epäilevältä, ollaanhan 
tähän asti uskottu tehtai­
den demonstraattoreiden 
esityksiin. Matt i Savolai­
nen halusi kuitenkin osoit­
taa, että töitä V O I ja pitääkin 
tapauksesta r i ippuen teh­
dä e n tekmikoi l l la . 
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K e r a m i a n l ä h e s 
r a j a t t o m a t e s t e e t ­
t i s e t m a h d o l l i s u u d e t 

Käytännön esimerkeil lä 
osoitettiin mitä ka ikkea ke­
raamisiin töihin todel la voi 
tehdä, k u n lähtökohdat 
työn toteuttamiselle ovat 
hyvät. Muunmuassa hyvis­
tä diakuvista on arvaamat­
toman pal jon apua. Tässä 
korostuukin hyvä yhteistyö 
asiakkaiden kanssa. 

Varsin innostavaa ol i op­
pia posl i inireunan valmis­
tus. Enää ei tarvitse kärsiä 
tummasta metallireunasta 
hiontarajassa. M o n i epäi­
lee reunan istuvuutta, mut­
ta Savolaisen Mat in opetta­
malla Pt-foliotekniikalla se 
onnistuu varsin helposti . 
Käytännössä näm tehty 
poslimireuna on usem jopa 
t a r k e m p i k u m valettu me-
tall ireuna. 

O l i p a t y ö t e h t y 
k u i n k a h y v i n t a h a n ­
sa V O I v ä r i ä a i n a 
s i l l o i n t ä l l ö i n j o u ­
t u a k o r j a a m a a n . 

Syitä värin epäonnistu­
miselle on useita, yleisin 
lienee kui tenkin se, että 
värinmääritys on epäon­
nistunut. Aina ei työtä tar­
vitse aloittaa alusta, vaan 
väriä voi korjata maalaa­
malla. Maalaamalla voi vä­
riä kui tenkin muuttaa vain 
tummempaan suuntaan. 
Sävymuutosten l isäksi 
maalaamalla voi tehdä 
myös karakterisointeja. 

Hammasteknikko-opisto tarjosi kohtuulliset tilat kurssille. 

Jokaisella oli mahdollisuus käyttää niitä massoja ja uuneja, joihin oli 
tottunut. 

J a t k o a o d o t e l l e n 

Kaiken ka ikk iaan p i d i n 
kurssia varsin onnistunee­
na ja o l ikm ilo huomata, et­
tä kot imaas tak in löytyy 
alastamme todella kiinnos­
tuneita. Nyt kun jatkokou­
lutus on saatu näm h y v m 
käyntiin, toivon, että muut­
k in rohkenevat astua ulos 
laboratorioistaan kerto­

maan omista kokemuksis­
taan. Kritiikkiä tullaan var­
masti kuulemaan, mutta ra­
kentavana se voi kehittää 
esityksen pitäjän omiakin 
käsityksiä ja hyöty koituu 
näinollen molemminpuol i ­
seksi. 

Tavataan kursseilla! 
Mikko Kääriäinen 
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TAPAHTUI TAAS T A M P E R E E L L A 

Tänä o lympiavuonna 
1984 boikott i p u n myös 
SHKLm kesäkisoja 1.-2.9. 
Vaikka politi ikasta ei pu­
huttu halaistua sanaa, pois­
sa olivat k o v i n monet itä-, 
länsi-, etelä-, pohjois-, ja 
keskisuomalaiset . Siitä 
huolimatta meillä seitse-
mälläkymmenellä urhealla 
ol i hauskaa l i ikunnan pa­
rissa ja yhteisessä i l lanvie­
tossa. 

Ohjelmaan kuuluivat lau­
antaina miesten neliottelu, 
ikämiesten kolmiottelu, 
naisten kolmiottelu, 12 mi­
nuutin juoksu, tennis ja 
surffaus. Jälkikasvu ki lpa i l i 
innokkaasti omassa sarjas­
saan. Kisat päättyivät sun­
nuntaiaamun kahteen len­
topallo-otteluun: Tampere 
vs. Hels inki ja Tampere vs. 
M u u Maa. 

Turha poissaolevien ol i 
pelätä liiallista fyysistä ra­
situsta sen p a r e m m i n kuin 
nykyään k a i k k i i n kisoihin 
liittyvää dopmg-test iä . 
T a m p e r e e l l a se t eh t i in 
sunnuntaiaamuna t ietenkin 
alkometrillä. Paras tulos 
oli noin 1,5 °/oo. 

To ivot tavas t i ensi vuo­
den kisat keräävät enem­
män joukkoa mukaan. Tä­
mä m i e l e s s ä ä n T a m p e ­
reen kisojen iltajuhlijat ke­
räsivät koko arpajaistem-
me tuoton (1 000 mk) rahas­
toksi, joka luovutetaan seu­
r a a v i e n k i sa jä r j e s tä j i en 
käyttöön. 

Mi ten huonokuntoisia 
h a m p a a n t e k i j ä t o i k e i n 
ovat? Tunnettu tosiasiahan 
on, että passiivisuuteen 

k a i k i l l a i h m i s t o i m i n n a n 
alueil la on yleensä syynä 
huono fyysinen kunto! 
Muistakaamme että l i ikun­
ta e d i s t ä ä v e r e n k i e r t o a 
myös pään alueella ja että 

hammasteknikko jen kisat 
eivät ole pelkkä urheiluta­
pahtuma, vaan koko per­
heiden yhteinen vi ikonlop­
p u ja ammattikunnan ter­
vehenkinen tapaaminen. 

Palkintojen jakoa 

T U L O K S I A : 

Miehet, yleinen sarja 
1. H e i k k o n e n H a r r i 2 729pist 
2, Järvinen M a r k k u ISOSpist. 

12 minuutin juoksu 
1. Järvinen M a r k k u 2950 m 
2. N y m a n Mat t i 2900 m 
3. H e d b e r g Sam 2850 m 
4 Punakivi H a r r i 2550 m 

Uusitalo I l k k a 2550 m 

6. Sam K i m m o 2450 m 
7, Punakiv i Petri 2150 m 

Naiset, yleinen sarja 
1 Väätäinen P i r k k o 942 pist 
2 Kivi luoto Raih 846 
3, Juur ikko Katja 12 v. 564 
4 P o r a l i H a n n a 10 V, 376 
5, Sairanen Mai ja 12 V 278 
6 H e d b e r g M i a 249 
7 Punakiv i Rukka 162 
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Tapahtui taas Tampereella . . . 
12 minuutin juoksu 
1. Väätäinen P i r k k o 
2. H e d b e r g Nina 
3. Juurikko Katja 
4. Kiviluoto Raili 
5. Sairanen Maija 
6. H e d b e r g Mia 

Juur ikko Ri ikka 

Ikämiehet 
1, L indqvist Jukka 
2, O l l i k k a Pentti 
3, Juurikko Pekka 
4, Rauhala T a r m o 
5, Uusitalo Kosti 
12 minuutin juoksu 
1. O l l i k k a Pentti 
2. Keitaanpää H a n n u 
3. Packalen Raimo 
4. Väätäinen H e i k k i 
5. H e d b e r g Bror 
6. Uusitalo Kosti 
Tennis 
1, Kosti Uusitalo 
2. Tarmo Rauhala 

3150m 
2550 m 
2500 m 
2400 m 
2350 m 
2150m 
2150m 

2021 pist. 
1878 ,, 
1750 ,, 
1746 ,, 
1721 ,, 

3100m 
2915m 
2910m 
2850 m 
2800 m 
2550 m Bror testissä — tulos nolla 

Tampereen Hammasteknikkoseuran urhei lutoimikun­
nan puolesta; Markku Järvinen 

...ja pysyt kehityksen kärjessä. 
Hammasmetaliilejeerinkien sulatus 
ja valu vakuumissa 

GLOBUCAST tekniikka 
teknologisen kehityksen kärjessä 
— takaa normeja ylittävän laadun 
GLOBUCASTilla saavutatte korkealaa­
tuistenkin kromikobolttilejeerinkien va­
luissa parempia tuloksia 

valu on entistä puhtaampi 
lopputulos homogeenisempi 
mahdollistaa sirompienkin ranka-
proteesien valmistamisen 
metallien valumlsvarmuus on 
ylivoimainen 
kovaan rasitukseen joutuvat pinteet 
saavuttavat vielä paremmat mekaa­
niset ominaisuudet 

® KRUPP "̂ DENTALDEPOT" Ä ^ a i ^ ^ ' - ^ « ^ 
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Tukilevy ja kuularuuvi sekä rekis-
teröintilevy. 

Tarkka leukasuhteiden määritys 

PURENNANOTTO ILMAN V A H A V A L L E J A ZENTRIK-PLATTEN 
(KESKITYSLEVY-) MENETELMÄN A V U L L A . 
Dr. m e d , dent . K a r l D a i b e r l . M u n c h e n 

Kirjoitus on osin lyhennetty lainaus Das Dental-Labor-lehdestä ja alkuperäinen kirjoitus 
on julkaistu lehden 31. vuosikerran numerossa heft 2/83 s. 159—163. 

Niin hammaslääkärit ja 
laboratoriotkin ovat mo­
lemmat kiinnostuineita 
leukojen keskinäisen suh­
teen tarkasta määritykses­
tä, mikä on proteettisen 
työn onnistumisen peruse­
dellytys. Zentrik-Platten-
menetelmällä, joka on pu-
rennanottotekniikkana uu­
si voidaan ilman vahavalle­
ja yksinkertaisesti, varmas­
ti ja tarkasti suorittaa pu­
rennanotto käyttäen apuna 
tukinasta-menetelmää. Sys­
teemin keksijä, Dr. Karl 
Daiberl selvittää seuraa­
vassa systeemin periaatet­
ta ja näyttää kohta kohdalta 
miten Z-P-tekniikka käy­
tännössä toimii. Dr. Dai­
berl on yllättynyt siitä, että 
hänen keksintönsä ei ai­
noastaan säästä aikaa ja ra­
haa vaan myös ehkäisee 
ennalta väärinkäsitysten 
syntymistä hammaslääkä­
reiden ja -teknikoiden vä­
lille. 

Z-P-MENETELMÄN 
T A R K K A A N P U R E N N A N 
O T T O O N I L M A N 
V A H A V A L L E J A 

Z-P-menetelmä koostuu 
lasikuituvahvisteisista 
muovilevyistä, k u u l a r u u -
vista, Z-P-polymeraatista, 
merkintäliidusta ja oikeista 
käyttöohjeista. Menetel ­
män avulla hammaslääkäri 
pystyy ottamaan tarkasti ja 
yksinkertaisesti purennan 
5—7 minuutissa ja toimittaa 
s i ten h a m m a s t e k n i k o l l e 
tarkan työperustan. 

Purentakaavoihin tulevat 
Z-P-levyt V O I sovittaa joko 
hammaslääkäri itse tai työ 
voidaan suorittaa hammas­
laboratoriossa. Sovitetuilla 
Z-P-levyillä hammaslääkä­
r i suorittaa purennanoton 
vastaanotolla ja Z-P-poly-
meraati l la saadaan levyt 
ki innitetyiksi toisiinsa lu­
jasti ja varmasti , Z-P-mene-
telmää voidaan käyttää pu-
rennanotossa sekä ham­
paattomissa että hampaal-
lisissa leuoissa. Jos myö­
h e m m i n p u r e n n a n kor ­
keutta joudutaan art iku-
laattorissa muuttamaan 
täytyy se kipsatessa huo­
mioida. Pääkäyttöalue Z-P-
menetelmälle protetiikas-
sa on k u n alaleuan ham­
paat ovat kimnipurtaessa 
menet täneet luonnoll iset 
antagonistinsa — siis ko-
koproteti ikassa —, ylä­
leuan kokoproteesissa ja 
alaleuan vapaapääteises-
sä osaproteesissa —, osit-

Z-P-autopolymeriaatti (kylmäak-
ryyli) sekä merkintäliitu kuulanui-
ja kontaktialueiden merkitsemis­
tä varten. 

lain hampaallisissa ylä- ja 
alaleuoissa joissa ei ole vä­
hintään nel jää tukikontak-
tia jäljellä-, kokonaispre-
paroinnissa, kun hampaat 
ovat menettäneet hionnan 
vuoksi kontaktin antago-
nisteihinsa. 

Z-P-MENETELMÄN EDUT 

— Muovise t Z-P-levyt 
saadaan vaivatta sovite­
tu iks i kaikenlais issa ta­
pauksissa. 

— Purennan määrityk­
sessä saadaan keskiase-
malle retentio poraamalla 
reikä rekisteröintilevyyn 
purentapisteeseen. Muita 
apuvälineitä ei tarvita. 

— Tuki- ja rekisterömtile-
vyt kiinnitetään purenna­
noton jä lkeen erityisesti 
kehitetyl lä Z-P-autopoly-
meraati l la , jolla on lyhyt 
kovettumisaika ja joka ke­
hittää vain vähän lämpöä 
kovettuessaan. 
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Purennanotto ilman vaha . . . 

— Kuularuuvil la on kaik­
k i edut mitkä tukmastalla 
voi olla; tasainen kontakti 
kimnipurtaessa ja se aiten 
estää vahaval lei l la helpos­
t i syntyvän yksipuolisen 
kontaktin aiheuttaman 11-
hasref leks in v i r h e e l l i s e n 
v a i k u t u k s e n , p u r e n n a n -
k o r k e u d e n yksinkerta inen 
säätäminen k u u l a r u u v i a 
kiertämällä , k e s k i p u r e n -
nan helppo tarkistusrekis-
terömti ja optinen kontrol l i . 

— M e r k i n poraamisesta 
aiheutuva purentakorkeu-
den lasku kompensoidaan 
kiertämällä ruuvia puol i 
kierrosta. 

— Porauksen syvyys , 
sen ja kuulan läpimitta ja 
ruuvin säätö takaavat tar­
kan lopputuloksen tarkasti 
suoritettuina. 

— Sovitettuja Z-P-levyjä 
voidaan käyttää missä ta­
hansa halutussa purennan-
ottotekniikassa. 

— Z-P-menetelmä tarjoaa 
tukmastan edut yksinker­
taisesti ja kätevästi, se 
mahdollistaa intraoraali-
sen tukmasta-rekisteröm-
nin kaikissa tapauksissa. 
Jotta Z - P - m e n e t e l m ä s t ä 
saataisiin täysi hyöty, täy­
tyy Z-P- levyjen sovitus 
hammaslaboratoriossa ta­
pahtua siten ettei hammas­
lääkärin tarvitse irroittaa ja 
kiinnittää mitä uudel leen 
vastaanotolla. 

Seuraavat Z-P-menetel-
män sovitus-ohjeet on käy­
tännössä koetel tu ja niitä 
tulisi hammaslaboratorion 

noudattaa e l le i hammas­
lääkäriltä tule erityisiä so-
vitusohjeita; esim. " y k s i ­
puolinen atrofia alaleuan 
oikealla puolel la — tällä 
puolel la Z-P-levyjen sovi­
tus k o r k e a m m a l l e " tai " i n -
teralveolaarinen etäisyys 
suurempi k u m normaalisti 
— korotetaan Z-P-levyjen 
sijoitusta 2 mm:llä normaa­
l ista" . 

SOVITUSPERIAATTEET 
Z-P-MENETELMÄSSÄ 

— Z-P-levyt tulisi sijoittaa 
suunni l leen p a r a l e l l e i k s i 
okkluusiotason kanssa. 

— Ala- ja yläleuan väli­
nen tukipiste (ts. ruuvi) 
asetetaan nelosten kohdal­
le mediaanitasolle, näm 
estetään haitallisten vään­
tövoimien vaikutus hori-
sonttaali- ja sagittaalisuun-
nassa (ruuvi voidaan ki in­
nittää joko ylä- tai alaleu­
kaan). 

— Kontakti ala- ja ylä­
leuan välillä saa syntyä ai­
noastaan k u u l a r u u v m koh­
dalla, k a i k k i Z-P-levyn tai 
p u r e n t a k a a v i o i d e n k o h ­
dat, jo ihm jäännöshampaat 
voivat osua artikuloitaessa, 
täytyy poistaa jo sovitus-
vaiheessa. 

— Z-P-levyt täytyy ulot­
taa seiskojen alueelle asti, 
jotta ki innitys Z-P-polyme-
raatil la dorsaalisuunnassa 
saadaan tarpeeksi tuke­
vaksi . 

YLEISET TYÖOHJEET 
Z-P-MENETELMÄLLÄ 
TYÖSKENNELTÄESSÄ 

Läpinäkyvät Z-P-levyt 
asetetaan mall i l le ja kynäl­
lä piirretään hampaiden 
l inguaal ipmtojen tai vas­
taavasti a lveol ihar jante i -
d e n ulkoreunojen äärivii­
vat l evyl le . Fissuuraporal-
la poistetaan p i i r re tyn v i i ­
van u lkopuole l le jäävä osa 
levyä. Z-P-levyjen sijasta 
voidan piirroksessa ensm 
käyttää apuna läpinäky­
vää foliota. Z-P-levy asete­
taan sitten p)iirretyn folion 
päälle ja rajaviivat si irre­
tään levy i l l e he lpommin fo­
liolta läpipiirtämällä. Leik­
kauksen jä lkeen kiinnite­
tään Z-P-levyt k lebeva-
halla jäykkiin kaavionpoh-
ja levyihm, m i e l u m m m ak­
ryylistä valmistettuihin tai 
hampaallisessa leuassa t i i ­
vistetään l e v y n rajapinnat 
v a h a l l a k i p s i h a m p a i d e n 
l inguaal ipintoihm. Vaha ei 
saa m u u t t a a m u o t o a a n 
suun lämpötilassa. 

Jatkuu seur. num. 

MERKKIVUOSIA: 
70 vuotta Eht Mauno Koivula 31.10.-84 Helsingissä 

Eht Väinö Ylösmäki 1,11 .-84 Kouvolassa 

50 vuotta Eht Pentti Salmi 12.10.-84 Joensuussa 
Eht Anja Tuurna 19.10.-84 Toijalassa 
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T I E T O K O N E PIENYRITYKSESSÄ 

Allekir joi t tanut on tutki­
nut t ie tokoneen käyttöä 
pienyrityksissä ja todennut 
kuinka avuttomaksi käyttä­
jä jää k u n tulee tilanne jos­
sa ni in sanottu "sovellutus 
ohje lma" ei toimi käyttäjän 
toivomalla tavalla. Ensim­
mäinen lause ja tietokone 
hankintaa ajatteleva yrittä­
jä kavahtaa takajalolleen. 
Mitä minä teen konel la jo­
ka tuo tullessaan pelkkiä 
harmeja? Näin e i kuiten­
kaan tarvitse välttämättä 
ol la . V a l m i s ohjelmasta 
" r ä ä t ä l ö i t y " istuu usem 
huomattavast i j saremmm 
k u m se hyväksi havaittu 
kynä ja paper i . 

Toinen merkittävä seik­
ka on Itse laiteet, kall i i t , 
haavoi t tuvat kapis tukse t 
jotka kui tenkin jo huomen­
na ovat vanhanaikaisia. 
Siispä Mitä Sinun laiteesi 
olisi kyettävä tekemään? 
Riitääkö sinulle laitteisto jo­
ka kykenee käsittelemään 
ka iken tietosi, kommuni­
koimaan pankkis i kanssa, 
suoriutumaan kir janpidos­
ta sekä tekemään yhteis­
työtä m u i d e n tietokonei­
d e n kanssa? Tiesitkö että 
useimmat ns. kot imikrot 
pystyvät tähän ja pal jon 
muuhunkin! Eikä tietokone 

enää tänäpäivänä ole sen 
a r e m p i kapistus kuin T V 
tai radio! 

Puhutaan 8- ja 16-bittisis-
tä, kilotavuista yms. Pien­
y r i t y k s e n kanna l ta tär­
k e ä m p ä ä on kui tenkin yh­
teensopivuus, ns. käyttöjär­
jestelmä. C P / M käyttöjär­
jestelmä on maai lman y le i ­
sin taaten laaj imman val­
misohjelmien saannin sil­
loin k u n tarvitaan valmis­
ohjelmaa es imerkiks i teks­
tin käsittelyyn. 

Olen perustanut y r i t y k ­
sen jonka tarkoituksena on 
auttaa yrityksiä saamaan 
t ie tokoneistaan k a i k e n 
mahdoll isen i r t i . Hammas­
laboratorioita varten olen 
tehnyt ohjelman jonka rää­
tälöiminen on yksinkertais­
ta ja edullista. Pienyrittäjä­
nä olen sitä mieltä että hy­
vä työkalu on ama tarpeen 
mutta se ei saa maksaa 
l i ian pal jon, 

Perusohjelmassa on otet­
tu huomioon ammattialan­
ne e r i k o i s t a r p e i t a m m . 
suoritepalkkaus tehdyistä 
töistä, lähetelistan erittely, 
kausilaskutus, varastokoo-
ditus joka mahdollistaa tar­
veaineen saldoseurannan 
t a r p e e n m u k a a n (kul ta 
0,1 gr t a i k u u d e l l a , k ipsi e i 

gr e ikä kappale ina vaan 
markkoina jne.), lähetettä 
kirjoitettaessa töihin k i i n ­
teästi kuuluvien tarveai­
ne iden automaattinen mu­
kaanotto kuvaputk i eritte­
ly l le , yms. 

Ohje lman käyttö on py­
ritty saamaan niin yksin­
kertaiseksi että jokainen 
y r i t y k s e n työntekijä v o i 
tarvittaessa konetta käyt­
tää. Ohjelma kertoo käyt­
tövirheet suomeksi. Tieto­
jen suojaaminen osittain tai 
kokonaan (esim. palkat) on 
myös mahdollista. 

Tuotteen edullisuus pe­
rustuu lähinnä laitteistova-
Imtaan, edul l inen mutta 
pystyvä, sekä yr i tyksem­
me pienuuteen jol loin 
olemme voineet supistaa 
kiinteät kustannukset mah­
dol l is imman pieniksi . 

Halutessanne lisätietoja 
ni in u u d e n hankkmnassa 
k u i n vanhan parantelussa 
olen ama käytettävissän­
ne. 

Petteri Vi l janen 
Hyöty soft Oy 
puh. iltaisin 90/301456 

P.S. Hammaslaboratorioi­
d e n kannalta asiantunteva 
apu löytyy Ky Kerami ikka 
laboratorio Heiseleri l ta. 

T U O T E L I S X R 

MRO NIMIKE H-HINTA M-HINTA VARASTO MYYNTI-KPL 

1 KUL TflH 105.00- 162.00- 5 2 0 . 2 0 2 9 . 8 0 
CO-CR METHLLISEOS 0.65- 1.00- 0.00 39.00 

1 0 KOVFlKlPSlTflPPl 1.30- 2.00- 0.00 17.00 
1 1 K I P S I 0.65- 1.00- 0. 00 0. 00 
12 MUOVITfiPPl 1.95- 3.00- 0.00 0. 0 0 
14 OSITETTU TYÖMALLI 5.20- 8 . 0 0 - 0.00 9. 0 0 
1 6 HETTR AKRYLISTR 1.95- 3.00- 0.00 0.00 
1 7 AKRYYLI 0.65- 1 . 0 0 - 0. 00 2 8 . 0 0 
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Tietokone pienyrityksessä . 
HYÖTY SOFT OY 

JYTTE HANSEN 
EBBESENSEGADE 2 

74566 RANDERS 

POTILAS 0. NYGRRO 

TYO : SILTA 

HO NIMIKE KPL A-HINTR SUMMA 

16 NASTAKPUUNU VAHV, 41 3 . 0 0 - 4 1 3 . 0 0 -
1 8 FASADIKRUUNU 3 2 9 . 0 0 - 3 2 9 . 0 0 -
20 SILLAN VRLIOSA AKRYYLI YHD. 31'='. 0 0 - 8 1 9 . 8 0 -
13 KULTAKRUUNU 2 0 7 . 0 0 - 2 0 7 . 0 0 -
4 OSITETTU TYÖMALLI PERUSH. 3 7 . 0 0 - 3 7 . 0 0 -
cr OSITETTU T-M / TAPILTA 17.00- 17.00-

104 JftLJENNYSLUSIKKA KYLM. AKR > 6 5 . 0 0 - 6 5 . 0 0 -
2 2 UUSINTA JIJOTOS S I L T . 3 8 . 0 0 - 3 8 . 0 0 -
23 LISRYS TAI JATK. KR. TRI SILTA 3 8 . 0 0 - 3 8 . 0 0 -

LÄHETYSLISTA N'O 1 9 

840430 

1463.00-
LVV 19.05 X • 278.70-

TARVEAJNEET 150.00-
KULTAA 9.5 gr- % ^cr, ^- f,p,_ 
LRHETYSKIJLUT 00-

E l _ 0 
HINTA --

S I L T A P R ' Ö T E E S 1_T = L = 

K R 3^:00:' 10 

' • " T ' Ä ! ' ? B r ^ L v . TAPPI 12 
ife?^lvöMALLI PERUSH. - . 0 0 : 

% n l U l T T O T-M / TAPILTA 33.00- 1̂ -
1 HETTAAKRYVLI.T^^^ 

- r V ö L U E i ^̂ ^̂ ^̂  ^ ^ ^ ^ 

HRO NIMIKE :-:.TR"crT'E'E's'l T 

K O T I M A I N E N PROTEESIHARJÄ-UUTUUS 

Jo pitkään on sekä pro-
tees ia lan a m m a t t i l a i s t e n 
että proteesien käyttäjien 
piirissä kaivattu kunnoll is­
ta proteesiharjaa, jol la voi 
p u h d i s t a a m y ö s ahtaat 
kohdat proteesista. Vaike i ­
ta kohtiahan aiheuttavat 
korkea ja kapea krista se­
kä kyhmyt ikenen labiaali-

pmnassa (a l lemenevät 
kohdat proteesissa). Osa­
proteesissa ovat omien 
hampaiden tilat, varsinkin 
jos oma hammas on yksit­
täinen proteesihampaiden 
välissä, sekä pinte iden si­
säpuoli erikoisesti ranka-
proteesissa hankalia kun­
nolla puhdistaa. 

Näiden vaikeuksien hel­
pottajaksi on markkinoi l l e 
tullut kotimainen aivan uu­
d e n muotoinen proteesi-
harja. Sen tavall inen har-
jaosa on tarkoitettu protee­
sin laajojen pintojen puh­
distamiseen. Siinä harjak­
set ovat normaalia pi tem­
mät, että ulotuttaisiin h y v i n 
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myös suurikokoisten pro­
teesien lenuraan. Uutuus-
harjan varsinainen idea on 
pul lohar ja tyyppmen kier-
reharja, josta voidaan lue­
tella useita etuja. 

Ensiksikin se on taivutet­
tavissa mutkal le ama ta­
pauksen vaatimassa mää-

rin. Tällöin voi ahtaimman-
k m lenuran ja hankal im-
m a n k m al lemenon helposti 
puhdistaa. Harjasosan lä­
pimitta on vain 7—8 mm, jo­
ten se mahdollistaa pääsyn 
näihm kohtuu lähes ama. 
Toiseksi taivutuksen voi 
kääntää toisinpäin siten, 

kun ensm käytössä ollut 
puol i on kulunut. Kolman­
neksi k ierrehar ja on erin­
omainen omien hampai­
d e n ti lojen ja piente iden 
p u h d i s t a m i s e e n osapro­
teesissa. Käteen mukavasti 
sopiva varsi antaa miel lyt­
tävän tunnun heti ensi ko­
kei lul la , myöskin aivan on­
gelmattoman proteesin 
puhdistuksessa. Tervetu­
loa " S k o r p i o n i " ! 

Ajattelepa aikaa p a n kolme vuosikymmentä sitten ja hoidon tasoa silloin. 
Nykyiseen hoidon tasoon pääsemiseksi on tarvittu valtava kehitys, 

ja se kehitys jatkuu! 

HALUATKO OLLA MUKANA TUOSSA KEHITYKSESSÄ? 
SEN MUKAAN EHT:N VASTUU ULOTTUU YHÄ ENEMMÄN 

MYÖS KOTIHOITOON JA SEN OHJAUKSEEN! 

Nyt on kauttamme saatavissa proteesin puhdistusvälineitä sopiva kokonaisuus 
siistiin muovipussiin palkattun. 

EHT-pakkaus sisältö: 

— 1 proteesiharja (kotimainen uutuus, Sanionin "Skorpioni") 
— 1 pehmeä lenharja 
— 1 putkilo proteesmpuhdistustahnaa 
— 8 k p l proteesmpuhdistustabletteja 
— lyhyt ohje näiden tuotteiden käyttöön 

Pakkaukset toimitetaan 15 kpl :n laatikoissa. 

Tilaukset ja tiedustelut ^^ONIDN DY 
61330 Koskenkorva 
Puh. 964-529455 
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Suomen 
Hammaslääkärit 

lOQ/1 Finlonds Uudessa matrikkelissa 
4450 hammaslääkäriä 

m a t r i k k e l i • m o t r i k e l n 

Tarjoamme matrikkelin 
edulliseen ennakko-
tilaushintaan ä 260 mk. 
Kirjakauppahlnta tulee 
olemaan 340 mk. 

Tilaukset 31.10.1984 
mennessä osoitteella 

Hammaslääkärimatrikkell 
Akavatalo 
Rautatieläisenkatu 6 
00520 Helsinki 

Tilaan matrikkelin ennakkohintaan 260 mk (+ postikuiut) 
lähetettäväksi postiennakkona helmikuussa 1985. 
Jag bestälier matrikeln tili förskottspris 260 mk 
(+ postavgift). Matrikeln sändes mot postförskott 
ifebruari 1965. 

Tilaaja tekstaten • Namnet textat 

Osoite tekstaten • Adressen textad 

Päiväys, allekirjoitus, nimenselvennys 
Datum, underskrift, namnförtydligande 

HAMMASTEKNISET TAPAHTUMAT: 

S u u t a u t i k u r s s i l o k a - m a r r a s k u u 
Hels inki EHO-to imikunta 

H T M r y . syyskokous 20 - 2 1 . 1 0 . 
M i k k e l i , I l m . Kalevi H y n n i n e n 
p u h . 95S-11536 

Koulutus- ja k o k o u s t a p a h t u m a 
27.10. Hyvinkää. T a r k e m p i selvi­
tys myöhemmin 

Valutäytteet ja osakruunut 26.— 
27.10. T u r k u . SHS-kurssi H316 
EHL Pekka Kangasniemi . H T M 
Teppo Sarpila, prof. A n t t i Y l i -urpo 
I l m . ennen 31.8. M a k s u 7 7 0 , - . 
p u h . 90-1502420, 921-335596 
SHS-jäseniUä etuoikeus 

Tunnetko tekni ikkaa? 9 . - 1 0 . 1 1 . 
T u r k u . SHS-kurssi H317 
Proteettisten hoitojen työvaiheet 
laboratoriossa H T M Lars N o r d ­
b e r g , prof. Ant t i Y l i -urpo 
I l m . ennen 31.8. M a k s u 550.—, 
p u h . 90-150 2420 SHS- jäseni l lä 
etuoikeus 

Kr- ja silta prote t i ikan kurssi 
10.11 T u r k u . SHS-kurssi H318 
EHL Jaakko A r o l a , H L L M a r i k a 
Sointu 

I l m . ennen 31.8. M a k s u 440,—. 
p u h . 90-150 2420, 921-335 596 
SHS-jäsenillä etuoikeus 

Svvedental -84 14 . -16 .11 . Tukhol ­
ma. Luentoja ja näyttely 

Hammaslääket iede -85 
20.-23.3.-85 H e l s i n k i 

Hammasteknilkanpäivät -85 
22.-23.3.-85 Hels ink i 

3. Kansainvälinen k e r a m i i k k a -
sympos ium 28 —30.3.-85 
Kar lsruhe D 

Tarvikeliikkeiden järjestämät 
kurssit ja tapahtumat: 

Oy D e n t a l d e p o t A b jär jes tää 
kursseja syksyllä -84 t ied . Veroni ­
ca VVirbergh, p 90-5281 

Oy Denta l -Medico A b Meta l l i -
k e r a m i a n p e r u s t e e t ja pol t to 
12.-13.10. Espoo 
Teoria- ja käytantökurssi H T M 
Teppo Sarpila. T i e d 90-803 6277 

Oriola O y Hammasvälme: 
IVOCLAR-kurss i t 18. -23.3-85 
Schaan Liechtenstein 

Plandent Oy jär jestää kursseja 
syksyllä -84 seuraavista aiheista 
— Dentacolor valokovette inen 

kr - ja si l tamateriaali . 
— V I T A V M K -68 päällepoltto 
— Cera-plat in t e k n i i k k a 
T i e d . O l l i Karusuo 
puh. 90-755 4366 

N I M I T Y S HAMMASVÄLINEESSÄ 

H a m m a s t e k n i k k o m e s t a r i T e p p o 
Sarpila. Oy Denta l -Medico Ab:sta 
on nimitetty Oriola Oy Hammas-
v ä l i n e e n l a b o r a t o r i o t u o t t e i d e n 
tuotepäälliköksi 1.10 1984 alkaen 
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ERIKOISHAMMASTEKNIKKOKURSSI 
Kevätlukukaudella 1985 

Valtion hammasteknikko-opisto toimeenpanee kevätlukukaudella 1985 
hammasteknikon toimen harjoittamisesta annetun lam tarkoittaman erikois-
hammasteknikkokurssin 

Kurssille ovat oikeutetut hakemaan: 
— oppisopimusteitse valmistuneet hammasteknikot, jotka ovat toimineet 
vähintään 10 vuotta hammasteknikon ammatissa. N i i d e n haki joiden, 
jotka eivät ole suorittaneet keskikoulun oppimäärää, tulee suorittaa 
kesk ikoulun oppimäärään kuuluvat fysi ikka, kemia ja terveysoppi 
valtion nuoremman lehtorin pätevyyden omaavalle opettajalle. 

— hammasteknikko-opistosta valmistineet hammasteknikot, jotka ovat 
toimineet vähintään 5 vuotta hammasteknikon ammatissa. 

H A K E M U S L O M A K K E I T A ( joiden yhteyteen ei liitetä todistuksia) saa hakea 
opiston kansliasta (helsinkiläiset) tai tilata virka-aikana, puh. 90-718 122. 
Hakemuslomake tulee täytettynä lähettää marraskuun 15. päivään 1984 
klo 12.00 mennessä osoitteella: Valt ion hammasteknikko-opisto, Aleksis 
Kivenkatu 5, 00500 Hels inki 50 (ei kirjattuna). 
Kevätlukukauden 1985 er ikoishammasteknikkokurssi l le jo hakeneiden ei 
tarvitse uudistaa hakemustaan. 

Jorma Lukkar in iemi 
rehtori 

Hammaslaboratorioliitto r.y. järjestää perinteisen 
S Y Y S R I S T E I L Y N Tukholmaan, jossa pidetään 
"adontologiska riksmässan". 

Ohjelma pääpiirteittäin: 
15.11.-84 klo 18,00 lähtö Tukholmaan M / S Finlan­
dial la , jossa 
- kokous/tiedotusti laisuus klo 18.00—20.00 
- ruoka i lu k lo 20.30 
16.11 .-84 saapuminen Tukholmaan, ja klo 9.30 k u l ­
jetus laivalta hotell in (Hotell i Continental) kautta 
Älvsjön messukeskukseen. 

16.—17.11. yöpyminen Hotel l i Continentalissa. 

17,11.-84 klo 18.00 lähtö Hels inki in M / S Silvia 
Reginalla, jossa 
- varattu sauna klo 16.00-17.30 
- i l la l l inen k lo 18.00 
18.11.-84 saapuminen Hels inki in . 

Matkasta lähemmin Hammaslaboratoriol i i t to 
puh. 90-694 3866/Vasara 
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MYYTÄVÄNÄ 
hyväkuntoinen 

Bego Fornax 
korkeajaksosulatuslinko 

Tied . työaikana 
puh. 90-482 889 

H A M M A S T E K N I K K a 
saa paikan Kankaanpäässä 
välittömästi S A T A H A M -
MAS a Y : s s ä . Tied. 930-
22473 Antila/Niemi. 

H e l s i n g i n Hammastek-
nikkoseura viettää per in­
teistä pikkujoulua 8.12.-84 
Kaivohuoneella. Pikkujou­
luun ovat k a i k k i tervetul­
lei ta . Lähempiä t ietoja: 
iltaisin Keijo Polon puh. 
483 931. 



5R-I 
8 VUODEN KOKEMUKSET 
1-KOMPONENTTI M UOVIFASAADI MATERIAALI 

NOPEA -
KESTÄVÄ -
EDULLINEN 
— ei erityisiä 

laitteita 

ei sekoitusta 
yksi kovetu s , 
kiinnittyy 
metalliin 
kemiallisesti j 

AIHTOEHTO 
POSLIINILLE 

IVDOAR -g-
Oy DENTAL-MEDICO Ab 

90-8036277 

Unitek+Hammasväline= htäpputaotteitaja asiantuntemusta 

' ' l i 

700-202 

Unitek ja Hammasväline tarjoavat 
sinulle nyt mahdollisuuden käyttää 
hoitotyössäsi alan arvostetuimpia 
oikomishoidon tuotteita. Unltek-tuot-
teet käsittävät kiinteän oikomishoi­
don koko sortimentin ja tarvittavat 
apuvälineet. Käytä hyväksesi kan­
sainvälisen yhteistyömme tuloksia! 
Asiantuntijan omaksi 

U N I T E K 
INTER-UNITEK AG 
Jaotostatvikkeet 
Sähköhltsauksen ja -juottamisen 
ohella kaarllankojen, llsäkaarlen, kas-
vokaarlen ja pinteiden juottamiseen. 
Juotosbunsenlamppu 
Toimii nestekaasulla/paineilmalla. 
Liekki on säädettävissä erittäin pie­
neksi ja teräväksi. Soveltuu myös 
jalometallljuotokslln. 
Juotospasta 
Sopii erityisesti teräsmetalllseoksllle. 
Kermamalnen pasta tarttuu juotos-
alueelle eikä leviä hehkutuksessa. 
Antaa varman suojan oksldoltumlsta 
vastaan. 

Juotteetja teräslangat 
Laajat valikoimat. 
Kalkki Hammasvällneestä. 
Kysy lisää myyjältäsi tai olkomls-
tuote-edustajaltamme! 

I O r i o l a o y . . HAMMASVALirii: 
Espoo: 90A291 
Helsinki: 90-176623 
Joensuu: 973-24 271 
Oulu: 981-348 222 

Seinaioki; 964-22 570 
Tampere: 931 35152 
Turku: 921-336 533 



...ja pysyt kehityksen kärjessä. 
Uusi korkeakierros-hlonta- ja kiiiiotuskoje sisäänrakennetulla imurilla 

MiCRO-VAC 30 
• lisää puhtautta ja joustavuutta 
• ei aiheuta kylmiä virtauksia 
• kehitetty keraamisiin töihin 
Käsikappale 
• tehokas imuri käsikappaleen kärjessä 
• painaa ainoastaan 190 g jaon helppo 

käsitellä 

Mikromoottorl 
• portaaton säätö 1500—30000 kierr./min. 
• hiljainen käynti, ei vibraatiota 

(S) KRUPP 
Viimeisin esiiämmitystekniikka — säästää aikaa ja rahaa! 

DENTATHERM uunit 
• tehokas eristys 
• säästää energiaa 
• 3 mallia 
• kevyitä; näin ollen helppo siirtää ja kuljettaa 
• ohjelman valinta säädettävällä lämpötilan 

nousulla 
• sopivat kruunuihin, siltoihin ja rankoihin 
• lämpenevät ja jäähtyvät nopeasti 

DENTATHERM mallit F2 F6 F12 
rankasylinterit 2—3 4—6 8—12 

w u « U / 3 •"•-•fij3iJ»|4<1, 

1 t 


