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Kädessäsi on vuoden tauon jälkeen uusi HAMMASTEK­
NIKKO -lehti! Suomen Hammasteknikkoseuralla ei ole ollut 
tänä vuonna toiminnanjohtajaa eikä lehden toimittajaa, 
mistä johtuu tuo luova tauko. 

Ensi vuonna lehti ilmestyy jälleen normaalisti. Lehden 
toimittamisesta vastaa seuran uusi toiminnanjohtaja Pirkka 
Ruishalme ja asiasta innostunut toimituskuntakin on koot­
tu. Toivottavasti myös kaikki alamme yhteisöt ottavat osaa 
lehden kehittämiseen, jotta saamme siitä kaikkia kiinnosta­
van "hammas" julkaisun. Yksityiset mielipiteet kuin myös 
kaupalliset ilmoitukset ovat tervetulleita. 

Myös itse Suomen Hammasteknikkoseuran toimintaa 
on pohdittu. Valistus- ja koulutusjärjestönä se on todettu 
edelleen tarpeelliseksi. Nykyisessä muodossaan seuran 
toiminta on ollut turhan raskassoutuista ja tehotonta. Uu­
den toiminnanjohtajan myötä on yhdessä alan eri järjestö­
jen kanssa seuralle ryhdytty kaavailemaan uusia toiminta­
muotoja ja organisaatiomalleja. Näistä, samoin kuin halli­
tuksen henkilövalinnoista päätetään Hämeenlinnassa 
13.2.93. Silloin Hammasteknikkomestarit täyttää 30 vuotta 
ja Aulanko täyttyy koulutustapahtumista ja kokouksista. 

Jos haluat vaikuttaa, ole silloin siellä! 

Markku Järvinen 
Päätoimittaja 
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Uuden tutkinnon 
ensimmäiset mestarit valmistuneet 

Hammastekniikan jatkolinjan 
uusi opetussuunnitelma hyväk­
syttiin vuoden 1989 lopussa. 
Vaikka hammasteknikon ylem­
män ammattitutkinnon tutkin­
tovaatimukset saatiin valmiiksi 
vasta kesällä 91, alkoi ensim­
mäinen uusimuotoinen mesta­
rikurssi jo vuoden 1990 alussa. 
Kurssille hyväksyttiin 16 opis­
kelijaa. 

Mestar ikurss in (hammas labora to-
r iotekni ikan suun tau tumisva ih to ­
ehto) ens immä inen jakso oli y h ­
te inen EHT-kurss in (kli inisen ko -
koprotet i i kan su u ntautu m isvai hto-
ehto) kanssa. 

Kurssin to inen ja ko lmas vaihe 
suor i tet t i in v u o d e n 91 a lussa ja 
näin oli t eo r iaosuus käyty läpi . 
Kurssi jatkui kirjallisella työl lä sekä 
käy tännön harjoit telul la y l iop is to­
jen hammaskl in iko i l la . 

Teor ia jakson a ikana epät ie to i ­
suut ta aiheutt i t u tk in tovaa t imus­
ten puu t tuminen . Kun tu tk in tovaa­
t imukse t lopu l ta saat i in, kuului n i i ­
hin teor iaosa, j onka saat to i suor i t -
t a a j o k o e m . kolmivaiheisel la kurs­
sil la tai vas taavan tasoisel la t ie to ­
puol isel la kokeel la , sekä t yökoe . 

E n s i m m ä i n e n u u s i m u o t o i s e n 
mestar ikurss in t y ö k o e jär jestett i in 
16 . -20 .11 .92 Val t ion hammas tek ­
n ikko-op is to l la Hels ingissä. Mää ­
räaikaan mennessä oli se i tsemän 
kurssi laista saanut kaikki vaadi tu t 
osasuor i tukset va lmi iks i . 

Kokeessa teh tävänä oli va lmis­
taa y lä leukaan taka-a lueen ranka, 
joka tukeu tuu kahteen kar t iokruu-
n u u n ( 1 4 j a 2 3 ) , nasta pikari l la t e h ­
t yyn me ta l l oke raamiseen k r u u ­
nuun (27) t -k i inn ikkeel lä ja p in tee l ­
lä 17:ään. A la leukaan tuli t ehdä 
kokopro tees i implant te ih in ki init-
tyvän Do lderk iskon pääl le. Puren­
ta oli t yössä vars in mata la . 

MestarikokelaatSeppo Kärkkäinen 
(edessä) ja Timo Vuori viimeistele­
vät yläreunan kartiokruunuja ja tar­
kastelevat rangan istuvuutta juo-
tosten jälkeen. 

Kokeeseen sai t u o d a om ia ko ­
neita, laitteita ja materiaal jea. M u u ­
ten käy tössä oli op is ton ta r joama 
varus tus . A lussa aikaa kului lait­
te iden ets iskelyyn ja itselle v iera i ­
den kone iden to im innan koke i ­
luun. Tö iden edetessä mon i haki 
v ielä l isää om ia laitteita ja tarv ike­
l i ikkeissäkin riitti as iakkai ta. O u ­
do is ta o losuhteista huol imat ta työt 
suju ivat kohtuul l isest i . Kahden i l ­
taan ast i veny te tyn päivän ans ios­
ta kaikki osal l istujat saat to ivat luo­
v u t t a a t y ö n s ä p e r j a n t a i n a k lo 
16.15. 

Lehden pa inoon mennessä ei 
kokeen tu los ol lut vielä selvi l lä. 

Mestarikokeen vaativin työ oli kar-
tiokruunujen päällikruunujen ja at-
tacementin liittäminen sekä juot­
taminen siten ettei työ "keiku" al-
kuperäismallilla. 

Hammas tekn i kko - leht i onni t ­
te lee kui tenkin uusia! 
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Uusi toiminnanjohtaja 
Suomen 
Hammasteknikkoseuralle 

S u o m e n H a m m a s t e k n i k k o s e u r a 
ry:n to iminnan joh ta jana on mar ­
raskuun alusta lukien to iminut Pirk­
ka Ruishalme. Hän siirtyi t o imeen 
S u o m e n Kalamiesten Keskusl i i ­
t on pro jek t ipää l l i kön teh täv is tä . 
Ruisha lme on edel l is issä to im is ­
saan saanut vankan kokemuksen 
jär jestö- , kou lu tus- ja ju lka isuto i ­
minnasta . Koskapa Ruisha lme ei 
ole hampaantek i jä tu lee hän t o i ­
m innan joh ta jana kesk i t t ymään 

järjestön yleisten asioiden ho i toon, 
kou lu tust i la isuuks ien jä r jes tämi ­
sen ja Hammastekn ikko lehden to i ­
mi t tamiseen. 

Seuran oso i te on m y ö s muut tunu t 
ja on to is ta iseks i 

S H t S r y 
PL 57 
02211 ESPOO 

T o i m i n n a n j o h t a j a R u i s h a l m e e n 
tavo i t taa puhe l imi tse joko n u m e ­
rosta 90 -889 810 tai 90 -759 2 1 6 1 . 
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MITA HAMMASTEKNIKON 
TULISI OTTAA HUOMIOON 
VALMISTAESSAAN TÄYSKERAAMISTA 
PROTEETTISTA KONSTRUKTIOTA 

Hammasproteettisen konstruktion valmistaminen tulee olla ham­
masteknikon ja hammaslääkärin yhteistyötä. Tämä on erityisen 
tärkeää pyrittäessä täyttämään ne vaatimukset, joita uusi teknolo­
gia edellyttää. Täyskeraamisen proteettisen konstruktion valmis­
tamisessa tarkan mallianalyysin merkitys on erityisen suuri, sillä 
voi silminnähtävästi todentaa tilasuhteet ja odottavat kuormituk­
set. Tässä arktikkelissa kirjoittajamme, professori tri H. Schvvicke-
rath Kölnistä, selvittää faktoja eri täyskeraamisten hammasmate-
riaalijärjestelmien ominaisuuksista ja mahdollisesti asettamista 
vaatimuksista. Olemme iloisia mikäli hänen selvityksensä antaa 
lehden lukijoille aihetta lisäkeskusteluun. 

max 440 

190 290 140 
Belastbarkeit N 

max 530 
crn o m rrn 
260 360 200 

Belastbarkeit in N 

Kuva 1. Keskimääräiset ja maksimaaliset purentavoimat riippuen juuren muo­
dosta: a) premolaareissa; b) molaareissa 

Tarkka mal l ianalyysi on arvokas 
apu si l lo in, kun päätetään si i tä, 
vo idaanko k ruunu- ta i s i l taproteet-
t isena ratka isuna käyt tää täyske-
raamista kons t ruk t io ta . Vas tapu-
rennasta vo idaan arv io ida ku inka 
suur ta kuo rmaa valmi in pro teet t i ­
sen konst ruk t ion tu lee kestää. 

Ta rkempaa taus ta t ie toa pi tää 
kui tenkin saada hammaslääkär i l ­
tä . Vas tapurennassa olevien h a m ­
paiden juur ten m u o d o s t a ja luu-
k i inni tyksen määräs tä vo idaan ar­
v io ida mil laisia lu juusvaat imuks ia 
proteet t isel le konstrukt io l le tu lee 
aset taa. 

Ennen ka ikkea si l loissa tu lee 
ot taa huomioon riittävät mitat. Pro­
teet t isen kons t ruk t ion muo to ja 
mitat ovat pääas iassa ne seikat, 
j o tka määräävät sen kuormi tuk ­
sen kes tokyvyn . T ieto mater iaal in 
ta ivu tus lu juudesta antaa ku i ten­
kin mahdo l l i suuden suoraan ver­
rata eri laisista mater iaale ista t eh ­
tyjen kruunujen ja si l tojen kestä­
vyyt tä purennassa si l lo in, kun ne 
ovat k o o n ja m u o d o n suh teen 
identt is iä. 

Ker ros tus tekn i ikkaa käy te t tä ­
essä tu lee käyt tää lu jempaa run -
komassaa mahdo l l i s imman laa­
jast i , vars ink in sel lais issa kohd is ­
sa, jo issa tarv i taan veto jänni tys tä 
kestävää vo imaa . 

Eri hammaskeraamis i l le ma te ­
riaaleille tehty jen yh te is tenkes tä-
v y y s t e s t i e n t u l o k s e n a v o i d a a n 
antaa eri mater iaalei l le seuraavat 
verta i luarvot : 
Op tec -kons tu rk t i o =1 
Kool taan ja muodo l taan 
ident t inen Dicor = 1,2 
Vastaava Empress = 1,5 
Vastaava Inceram = 2,5 
Kruunun reuna-a lueen pinnan t u ­
lee ol la lasi tet tu to is in kuin okk lu -
saal ialueen p innan. 

Hyvä yh te is työ hammas lääkä ­
rin kanssa on hammastekn iko l le 
tu leva isuudessa yhä tä rkeämpää. 
Lopul l inen in formaat io jää ku i ten­
kin usein mall in tu tk im isen varaan. 
Varsinkin mi tä tu lee t i lan mi t ta ­
suhteis i in. Mal l in tu tk im inen voi 
näin ol len ratkaista sen , vo idaan­
ko tapauksessa käyt tää täyske-
raamista tekn i ikkaa. 

Prof. tri H. Schvvickerath 
KÄÄNNÖS JUKKA HAAPA-AHO 

Seuraavassa hammastekn iko l ­
le neuvoja ja peruste i ta odo t tav is ­
ta vaat imuks is ta ja eri keraamis­
ten mater iaal ien omina isuuks is ta , 
jo i ta täyskeraaminen proteet t isen 
konst ruk t ion va lmis tamisessa t u ­
lee o t taa huomioon . 

RASITUKSET 
Proteet t iseen kons t ruk t ioon koh ­
d is tuvat rasi tukset tu lee määr i te l ­
lä si ihen vaikut tav ien vo imien suh ­
teen ni in, e t tä o te taan huomioon 
ko. vo imien suuruudet , suunnat ja 
ne pisteet, jo ih in vo imat va iku t ta­
vat . 
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Vo imat koos tuvat vars inaises­
ta puren ta työs tä , dysk ineet t ises-
tä ("tyhjän pureminen") puremis ta 
ja parafunkt io is ta (bruksismi yms.) 
a iheutuv is ta vo imis ta . Jo varhain 
yr i tett i in selv i t tää, mi ten on m a h ­
dol l is ta saada selvil le puren tavo i ­
mat (15, 16). 

Puhutt i in yleisesti "purentapa i -
neesta" . Mahdo l l inen maks imaa ­
lisen fys io log isen puren tavo iman 
pi t i o l e m a n p u r e n t a l i h a k s i s t o n 
määräämä. 

Ni insanot tu puren tavo ima on 
vo ima, jol la yksi tai useampi h a m ­
mas on to t tunu t pu remaan ni in, 
e t tä kuormi tus säi lyy (18). Puren­
tavo ima on r i ipuvainen hampaan 
tai hampa iden juur ten koos ta ja 
m u o d o s t a . Hessel (7) pysty i oso i t ­
t amaan t ämän yh teyden mo laa -
reilla ja premolaarei l la . Kaav iossa 
1 kuvatut arvot oso i t tavat se lväs­
t i , e t tä hampai l la , jo issa juu ren-
kärki on terävä ja l isäksi käy rä , on 
huomat tavas t i p ienempi kyky ke­
hi t tää puren tavo imaa kuin niillä 
hampai l la , joi l la on e n e m m ä n sy-
l inter imäinen juur i . Kaav iossa 2 on 
kuva t tu y le iset p u r e n t a v o i m i e n 
kesk iarvot yksi t tä is i l le y lä- ja a la­
leuan hampai l le ni in, et tä ni iden 
kuormi tus säi lyy (7, 1 1 , 18). Eräät 
julkaisi jat es i t tävät huomat tavas t i 
s u u r e m p i a m a k s i m i a r v o j a . O n 
huomio ta herät tävää, et tä a t t r i -
doi tunei l la (purennassa kulunei l ­
la) hampai l la on useammin leveä 
juuren kärki ja ne kestävät näin 
suur ta kuormi tus ta . Luuki inni tyk-
sen vähentyessä teräväjuuren kär­
ki vähentää hampaan kuormi te t -
tavuut ta suhteessa enemmän kuin 
t y lppä juurenkärk i . J o s t y l p p ä j u u -
risen hampaan kuormi te t tavuus 
vähenee luuki inni tyksen vähenty ­
misen tak ia 4,9 % , teräväl lä j u u -
renkärjel lä varus te tun hampaan 
kuormi te t tavuus vähenee vas taa­
vast i 14 % . Jos sil lan väl iosa on 
tarpeeks i jäykkä , sen kuormi te t ­
tavuus voi nous ta suuremmaks i 
kuin yksi t tä istenpi lar ien yhteensä. 
Kuvi in 3a ja 3b merk i ty t kuormi te t -
tavuusarvot osoi t tavat yksisel i t tei­
sest i vä l iosan jäykkyyden merk i ­
tyksen. Riukumainen väl iosa (kuva 
3a) kestää kuormi tuksen 12 kp 
(120 N), kun taas jäykkä väl iosa 

Kuva 2. 

keskimääräiset 
purentavoimat/ 
kuormitettavuudet 

(kuva 3b) kestää 40 kp (400 N). 
M i tä e n e m m ä n i r ro tet taval la 

osaproteesi l la on l imakalvokanto i -
s u u t t a j a m i t ä kauempana tuk ip is ­
teestä vapaapäät te ise l lä satulal la 
on kohta , johon vo ima va ikut taa, 
si tä vähä isemmäks i ko. kohdan 
kuormi te t tavuus käy. Samo in käy 
antagonis t in kuormi tukse l le (kuva 
4). Kokopro tees issa kuormi te t ta ­
vuus p ienenee mi tä kaumepana 
va ikut tava vo ima on puren takes-
kukses ta (kauzentrum). 

Kuva 3a ja kuva 3b. 
Erilaisten siltakonstruktioiden 
kuormitettavuudet 

Ennen lopul l is ta ho i tosuunn i ­
t e l m a a m y ö s h a m m a s t e k n i k o n 
tulisi tu tk ia k ipsimal l ia, jo t ta hän 
voisi arv io ida tu levia vaat imuks ia . 
L isät ietoa tul isi m y ö s h a m m a s ­
lääkärin antaa hammastekn iko l le 
pot i laan parodon to log ises ta t i las­
ta . 

MEKAANISET 
RASITUKSET 

Pro tees ihammasta rasi t tavat vo i ­
mat osuvat inkisaal ikär jessä var­
sin kapeal le alal le. Kusp ien kärjis­
sä va ikutus on p is temäinen. Vo i ­
man suunta , va iku tusp is te ja s u u ­
ruus s y n n y t t ä v ä t p r o t e e s i h a m -
paan r a k e n t e e s s a j ä n n i t y k s e n , 
joka voi nous ta suuremmaks i kuin 
mater iaal in koossap i tävä vo ima. 
Tämä joh taa rakenteen pe t täm i ­
seen, mikä i lmenee säröinä, hei lu­
misena tai i r toamisena. Erilaiset 
mater iaal in rakenteen jänni tyst i lat 
voi joh taa t ie ty is tä perus jänni tys-
tyype is tä . Näi tä ova t er i ty isest i 
ve to - , pur is tus- ja le ikkausjänni­
tys . Jo t ta voi arv io ida keraamisen 
mater iaal in käy t töä proteet t ises-
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sa k o n s t r u k t i o s s a tu lee ennen 
kaikkea sen kes to -omina isuude t 
tuntea. Eri keraamis ten h a m m a s -
materiaalien taivutuslujuuksista on 
tähän mennessä teh ty varsin vä ­
hän tu tk imuks ia . Mater iaal in ta i -
vutusras i tukset koos tuvat ennen 
kaikkea sen pur is tus- ja ve toras i -
tukses ta . L isäkokeena ta ivu tus lu­
juudes ta on tässä käytet ty ve to -
l u u j u u s k o e t t a , j o s s a t u t k i t t a v a 
kappa le on pyöreä levy, j onka lä­
p imi t ta on 6 m m ja paksuus 2,5 
m m . Koekappaleet tehti in normaa­
lilla laborator iotekni ika l la . Mater i ­
aalin tu lee selv iy tyä kokees ta rik­
kou tumat ta sen suurisi l la voimi l la 
kuin mi tä se jou tuu koh taamaan 
suussa to imiessaan p ro tees iham-
masmater iaa l ina. Normissa ISO 
6872 , "Keraamiset h a m m a s m a -
ter iaal i t " , on tarkat määr i te lmät 
koekappale is ta , n i iden va lmis tuk­
sesta ja koejär jestely istä. ISO 
6872 s isäl tää l isäksi kokeet ke­
raamisen massan po l t tokut is tumi -
sesta, po l t tohuoko isuudes ta , py-
roplast isuudesta ja omina isuudes­
ta vas tus taa vär jäytyvyyt tä. 

LUJUUSARVIOT 

Eri j u l ka isu issa ja ma inoks i ssa 
es i in tyvät sama l le keraamise l le 
hammasmater iaa l i l le annetut lu -
juusarvot po ikkeavat os in varsin 
pal jonkin to is istaan. Kölnin Yl iopis­
t on mater iaa l i l abora to r iossa on 
tehty usei ta ta ivu tus lu juuskoke i -
ta . Koekappa lee t ova t perä is in 
j oko valmista j i l ta, tai s i t ten ne on 
tarpeen mukaan va lmis te t tu m a ­
ter iaal i laborator iossa. Py lväsdia­
g rammissa 5 on yhd is te t tynä me i ­
dän s a a m a m m e eri mater iaal ien 
lu juusarvot ja muua l ta saadut ar­
vot . 

Inceram-ydinmater iaa l i l la saa­
vutet t i in suu r immat lu juusarvot . 
Ensimmäis i l lä Vi tan to imi t tami l la 
koekappale i l la mitat t i in lujuusar-
vo 488 MPa , jo ta tu los ta ei enää 
m y ö h e m m i n Köln issä saavute t tu . 
Freiburgissa Kapper t on tehnyt 
t u t k imuksen , j ossa lu juusarvoksi 
saat i in jonk in verran a laha isempi , 
320 MPa . 

No in puo leen Inceramin l u -
juusarvo is ta pääseee Empress . 
Suur in d iagrammissa oleva lujuus-

Belastbarkeit von 
Teilprothesen 

7,5 kp 13,5 kp 14,0 kp 

12,5 kp 22,5 kp 17,0 kp 

(Windecker1965) 
Kuva 4. Irrotettavien osaproteesien kuormitettavuusarvot a) iimakalvo-
kantoinen b) tuettu (arvot kilopondeinea (26)) 

Biegefestigkeit 
600 

O L 
Inceram Empress Dicor Optec Vitadur Dentin 

Keramik 

• Herstellung im Labor 
im VVKLabor Köln ermittelte Werte 

B vom Hersteller angeliefert 
im VVKLabor Köln ermittelte VVerte 

I I VVerte aus Literatur 
und VVerbung 

Kuva 5. Eri keraamisten hammasmateriaalien taivutuslujuusarvoja 

arvo saati in Ivoclarin to im i t tama l ­
le koekappalesar ja l le, jossa ve to -
jänn i tyspuo len p inta oli las i tet tu. 
Mu issa koekappalesar jo issa ky­
seis tä lasi tusta ei ol lut. 

M y ö s Dicor in suu r immat lu ­
juusarvot saavutet i in va lmis ta jan 
to imi t tamal la koekappalesar ja l la . 
Mata lampi d iagramissa esi intyvis­
tä pi lareista kuvaa mu iden koe-

kappalesar jo jen kesk iarvoa. Ko. 
muu t koekappalesar ja t ol ivat v i i ­
den eri yks i ty isen hammas labo ra ­
tor ion va lmis tamat . 

Jop tec in ko rkeamp i lujuusar-
vo on o te t tu luet te losta "Das Den-
tal V a d e m e c u m " . Köln issä ja Frei­
burg issa on saatu arvo 84 MPa. 
S i tävas to in Kö ln issä Vi tadur i l le 
saatu lu juusarvo on jonk in ver ran-
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suuremp i kuin mi tä Freiburgissa 
on saavute t tu ja mi tä luet te lossa 
"Das Dental V a d e m e c u m " i lmoi ­
te taan . 

Dent i in ikerami ikan lu juusarvot 
ovat koekappale i l le , j o tka on va l ­
mistet tu Empress-kerrostustekni i -
kassa käyte tys tä massasta . 

KESTORASITUSLUJUUS 

Äske ise t s taa t t i se t lu juusarvo t , 
j o t k a o n saatu kuormi t tamal la koe­
kappale i ta l isääntyväl lä yhtä jak­
soisel la kuormal la aina kappa leen 
mur tumiseen saakka, eivät anna 
täydel l is tä kuvaa hammaske raa -
misen mater iaal in lu juudesta suun 
o losuhte issa ja rasituksissa. Suus­
sa o levan ja tkuvan kos teuden ja 
p i tkäa ika iskuormiuksen va iku tus 
tu lee ehdo t tomas t i o t taa h u o m i ­
o o n . Niin me idän kuin Kapper t ' -
inkin (10) tekeminen tu tk imus ten 

mukaan keraamisten h a m m a s m a ­
teriaalien lujuusarvot laskevat kos­
teuden va iku tukses ta n. 5-10 % . 

Nämä kos teuden va ikutukset 
käyvät ilmi myös mater iaal in kes-
toras i tus lu juudesta , jo ta voi tu tk ia 
erityisellä kestotaivutuskoelai t teel-
la, jossa koekappa le t ta tu tk i taan 
huoneen lämmössä ja ves iky lvys-
sä. Koekappalet ta rasitetaan kuor-
mituskärjel lä kerta kerral ta l isään­
tyväl lä vo imal la kappa leen m u r t u ­
miseen saakka ja laskuoh je lman 
avul la lasketaan käyrä ja pi i r re­
tään se d iag rammi in . 

Kestorasi tus lu juuden p ienemi -
nen on oso i te t tu kaiki l la tutk i tu i l la 
keraamisi l la hammasmater iaa le i l -
la. 1 . 0 0 0 - 1 0 . 0 0 0 ras i t uske r t aa 
kestäväl lä materiaalei l la kes to ta i -
vutus lu juus laskee 60 %: in s taat ­
t isesta ta ivu tus lu juudesta . Ince-
ramil la ja Empressi l lä kes to ta ivu-
tus lu juus on t u t k i m u s t e m m e m u ­

kaan j opa alle 50 % verrat tuna 
niiden staatt isen taivutuslujuuteen. 
Myös a ika isemmissa kes to ta ivu-
tus tu t k imuks i ssamme, jo issa tu t ­
kitt i in meta l lokeraamis ia masso ja 
saati in vastaavia alle 50 % :in staat­
t is ista ta ivutus lu juuks is ta yl täviä 
kestota ivutusarvo ja. Tähän m e n ­
nessä on r i i t tänyt se, e t tä on mää ­
ritetty keraamisen h a m m a s m a t e -
riaalin s taat t inen ta ivutus lu juusar-
vo . Ei ole ku i tenkaan varmaa, e t tä 
tulevat parannukset staatt isten ta i -
vutus lu juusarvo jen osal ta paran­
tavat m y ö s ni iden kes to ta ivu tus-
lujuusarvoja. Siksi kli inistä proteet-
t is ta konst ruk t io ta va lmis te t taes­
sa kuin m y ö s laskelmien poh jana 
tulisi käyt tää lu juusarvoa, joka on 
50 % käy te t t ävän ke raamisen 
hammasmate r iaa l i n s taat t ises ta 
lu juusarvosta. 

Suoraa verta i lua kl i inisen p ro ­
teet t isen konst ruk t ion ja laborato­
r iossa saatu jen koetu los ten väli l lä 
vo idaan käyt tää kes tävyyden ar­
v io imiseks i va in , kun 
1. konsturk t io t ovat täys in samas­
ta mater iaal is ta 
2 . m u o t o ja mitat ovat identt iset 
3. samanlaiset rasi tukset, sekä siis 
va ikut tavan vo iman suuruus, et tä 
suunta ja vo iman va iku tuskohta 
ovat samat . 

Uuden täyskeraamisen tekn i i ­
kan osa l ta vaa t imukset kohdan 1 
osal ta vain os in . Dicor ja Empress 
vo idaan valaa ikäänkuin pur is ta­
mal la yhdes tä mater iaal is ta ja s i t ­
ten pei t tää hyvin ohuel la värin a n ­
taval la massaker rokse l la . M y ö s 
Optec- tekn i i kassa vo idaan puhua 
yhdes tä mater iaal is ta. 

Tois in on Inceramin laita. Si inä 
va lmis te taan pi lar in pääl le vain 
pieni "hat tu" kes tävämmäs täyd in ­
mater iaal is ta ja värin ja m u o d o n 
antava osa pol tetaan Vitadur N :stä 
"ha t tusen" pääl le. 

Empress i l lä vo idaan käyt tää 
vastaavanla is ta n i insanot tua ker-
ros tustekn i ikkaa, ja myös Dicor i l -
la on v i imeaiko ina kehitel ty valet­
tua D ico r - "ha tus ta " käytet täväksi 
D icor -p lus -massa- tekn i i kkaan . 

Eri masso jen väl inen li itos k o n -
sturkt io issa on uusi onge lma. M e -
ta l lokerami ikassa kyseinen onge l ­
ma on ol lut tu t tu jo kauan. Myös 
kerami ikkaker ros ten väil lä täl lä on 

s 1 0 2 5 1 3 8 2 8 4 1 7 4 

Kuva 6. Inceram-ydinmassasta ja Vitadur N-massoista tehtyjen yhdistelmä-
sauvojen taivutuslujuusarvot eri massojen sijantiin ja määräsuhteen mukaan 

Kuva 7. Empresskruunun kuormitettavuudet riippuen valmistustekniikasta 
Inceramkruunun kuormitettavuudet riippuen ydinmassan paksuudesta. 
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Kuva 8. Edullinen ydimanssan sijainti sillan halkileikkauksessa 

suuri merk i tys . Tähän mennessä 
on tehty vähän tu tk imuks ia kera-
mi ikkakerrostenl i i t tyvyyslujuudes-
ta. Toki m y ö s eri ker ros tus tek-
ni i kkajär jestelm i I lä I i itty vyysl u juus 
on er i lainen. 

L i i t tyvyyslu juus ei vo i ol la suu ­
rempi kuin l i i toksessa o levan hei­
k o i m m a n a ineen lu juus. L i i tos-
konst ruk t ion kuormi te t tavuudes-
sa on ratkaisevaa se, mi ten eri 
mater iaal ikerrokset aset tautuvat . 
N i iden m i t t a s u h t e i t a vo i t u t k i a 
poikki le ikkauspinnoi l ta. On erittäin 
tärkeää, e t tä sel laiseen kohtaan, 
jossa on suuremp i rasi tus tu lee 
myös lu juudel taan parempi mate ­
riaali. T ä m ä n oso i t tavat Inceram-
yd inmasso is ta valmistetui l la sau ­
voil la tehdy t ta ivu tuskokeet . Eri-
paksuis ia yd inmassasauvo ja on 
pol tet tu Vi tadur N-massojen kans­
sa ni in, e t tä muodos tune is ta ker-
rossauvois ta on tehty yhtä paksu ­
ja. Valmistetui l la sauvoi l la on si tä 
suurempi ta ivutuslu juus, m i t ä s u u -
rempi on yd inmassan osuus . 

Kuormi te t tavuus on eri ty isen 
korkea si l loin kun yd inmassaker -
ros on sauvan veto jänn i tyspuo le l -
la. Kuten tau lukos ta 5 nähdään, 
Vi tadur N:n kes tävyysarvoon huo­
mat tavast i a lha isempi kuin Ince-
ram-yd inmassan . Jos Vi tadur N-
kerros on sauvan veto jänni tyspuo-
lella, sen ta ivutus lu juus on p ie­
nemp i . Kaav iosta 6 nähdään, et tä 
kun Vi tadur N-kerros on ve to jän-
ni tyksen puolel la kaksi ko lmas­
osaa, sen ta ivutus lu juus on enää 
sama kuin pe lkäs tä Vi tadur N:stä 
tehty sauva. Jos Vi tadur N-kerros 
on 0,2 m m ja se on veto jänn i tys-
puoel la nousee ta ivutus lu juusar-
vo jo huomat tavas t i 160 MPa: i in , 
mut ta jää vielä kauaksi t äysyd in -
massasauvan lu juusarvosta, joka 
on 360 MPa . Jos taas Inceram-
yd inmassaker ros on yhd is te lmä-
sauvan veto jänni tyspuole l la sen 
ta ivu tuskestävyys on 260 MPa jo 
si l loin, kun sen paksuus on 0,5 
m m eli ko lmasosa kokona ispak­
suudesta . Kun Vi tadur N-kerros 
sauvassa ohenee alle 0,2 m m p u -
r is tus jänni tyspuole l la , a lkaa sen 
ta ivutus lu juusarvo lähestyä täy-
syd inmassasauvan arvoa. Mui l la 
massaosuuskombinaat io i l la ta ivu-
tus lu juusarvot aset tautuvat mie­

lekkääst i edel l is ten arvojen m u ­
kaan. 

Koskaan ei saa jä t tää käyt tä­
mät tä korkeampikes to is ta kera-
mi i kkamassaa paikoissa, jossa on 
suuri veto jänni tys . Tällaisia koht ia 
on es imerk iks i k ruunuissa hyvin 
eri laisissa pa iko issa r i ippuen si i tä, 
m issä on kontak t ikoh ta ja mihin 
suun taan rasi t tava vo ima va ikut ­
taa. 

Verrat taessa koo l taan ja m u o ­
do l taan ident t is ten no rm ik ruunu -
jen lujuutta samanla is ten vo imien 
suhteen vo idaan tu tk ia mater iaa­
lien va iku tus ta lujuuteen ja po ikk i ­
le ikkauksis ta vo idaan tu tk ia m a s ­
sojen ker ros tautumisen va iku tus­
ta . Kaav iossa 7 on kuvat tu Ince-
ram-yd inmater iaa l in ja Vi tadur N-
masso jen paksuude t ja ker ros tu ­
miset k ruunun po ikk i le ikkaukses­
sa, samo in kuin vo imat jo tka j o h ­
tavat konstrukt ion r ikkoutumiseen. 
Kun yd inmassaker ros paksunee 
0,5 m m : s t ä 0,7 mm: in nousee 
k ruunun mur tumiseks i vaad i t tava 
vo ima 380 Newton is ta 450 New-
t o n i i n . E m p r e s s - t e k n i i k a l l a on 
mahdo l l i s t a käy t tää va in hyv in 
ohu t ta vär inantavaa p in taker ros­
ta tai t ehdä vär i - ja m u o t o - o s a 
p a k s u m m a s t a kerroksesta. Ker­
rostet tava materiaal i on v ä h e m ­
män kestävää kuin pur is tet tu pe -
rusmassa ja siksi ei o lekaan jä­
rin ihmeel l is tä, et tä kerrostekni i -
kalla tehty kruunu kestää kuo rm i ­
tus ta v ä h e m m ä n (160 N) kuin " yh ­
tenä isenä" tehty kruunu (220 N) 
(kuvio 7). 

Kun tarkaste l laan tässä annet ­
tu jen , kruunujen va lmis tamiseen 
ta rko i te t tu jen , täyskeeraamis ten 

masso jen lu juusarvoja sekä sitä, 
mi tä osoi t tavat po ikk i le ikkausmal-
lit, on selvää et tä Inceram-k ruu-
nul la on suur in kuormi te t tavuus . 
Samal la on m y ö s oso i te t tu suus­
sa käytet täv ien eri mater iaal ien 
kes tävyyskoke iden merk i tys . Ku ­
vaavia koejärjestelyjä tu lee nor­
mi t taa kuten ISO 6872 keraami -
seil le hammasmater iaa le i l le mää ­
rää. 

Lopul l isen t iedon antaa vasta 
t i las to l isest i v a r m e n n e t t u h a m ­
maslääket ieteel l inen p i tkäaikais-
tu tk imus . 

Täyskeraamisia hammasmate -
riaaleja pitäisi pys tyä käy t tämään 
myös si l tojen va lmis tuksessa. Ne 
onge lmat , jo i ta on käsi tel ty k ruu­
nujen osal ta koskevat eri tyisesti 
si l tojen väl iosia. Väl iosi in kohd is ­
tuvat jänni tykset kuin m y ö s ni iden 
l i i toskohdat kruunuih in aset tavat 
vaat imuksia, jo tka tu lee ot taa huo­
m ioon . Suur immat väl iosi in koh ­
d is tuvat jänni tykset ovat keskel lä 
pi lareiden väl issä. Si l loissa, jo issa 
on kaksi vä l ihammasta peräkkäin 
voi täl laisi in koht i in j ou tua teke ­
mään ohuemman hampaiden erot-
te lukohdan o le te t tuun in te rden-
taal iväl i in. Näin tässä kohdassa 
po ikk i le ikkauspin ta-a la on pienin 
ja kohd is tuva rasi tus suur in (kuvio 
8). Näin ol len on varsin tärkeää, 
et tä tässä kohden täy te tään po ik­
k i le ikkauksen an tama ala mahdo l ­
l is imman laajasti yd inmater iaa l i l ­
la. 

Toinen kohta j ohon kohd is tuu 
l isävaat imuksia on k ruunun ja vä­
l iosan l i i t tymiskohta. M y ö s tässä 
kohdin kes tävämmän yd inmassan 
m a h d o l l i s i m m a n l a a j a - a l a i n e n 
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käyt tö on indisoi tua sil lan kuo rm i -
te t tavuuden kannal ta. 

E tuhammasaluee l la o levan s i l ­
lan ana tomise t o losuhteet ova t 
y leensä pulmal l iset edel lämain i t ­
tu jen se ikkojen suhteen. Kuo rm i -
t e t t a v u u s v a a t i m u k s e t e t u h a m ­
masalueel la olevien si l tojen osa l ­
ta ovat kyl lä huomat tavast i p ie ­
n e m m ä t kuin takahammasa luee l ­
la. Sekä Kapper t ' in et tä myös me i ­
dän t u t k i m u s t e m m e mukaan (10, 
22 , 23) Inceram täy t tää täydel l i ­
sest i vaa t imukse t lu juusomina i ­
suuksi l taan myöstaka-a luee l la . L i ­
sät iedot keraamisten h a m m a s m a -
teriaal ien omina isuuks is ta ja ni i ­
den lu juuksista eri laisissa rasi tuk­
s issa k i innostavat varmast i m y ö s 
hammas tekn ikko ja . 

LIUKENEVUUS 

Keraamise t h a m m a s m a t e r i a a l i t 
ovat suussa jaktuvast i kon tak t i s ­
sa suun neste iden kanssa. Suun 
neste iden kemial l inen koos tumus 
ja ni iden pH-arvo vars inkin syl jen 
osa l ta ei voi ol la va iku t tamat ta 
proteet t isen konst rukt ion p in taan. 
Kuten Evert (4) osoi t t i suurenee 
l iukenevuus sekahappoke i t tosuo-
la l iuoksessa kun pH-arvo p iene­
nee. Kapper t on tehnyt kokeen 
ISO 6872 -no rm in mukaan ja t o ­
dennu t , e t tä massoi l la pe rusmas-
san l iukenevuus on suurin ja e t tä 
kerami ikkamassoi l la l iukenevuuk-
silla on selvä ero. 

KESTÄVYYS 
VÄRJÄYTYMISTÄ 
VASTAAN 

ISO 6772-normissa on myös suun­
nitel tu koe keraamisen h a m m a s -
mate r iaa l in v ä r i n k e s t ä v y y d e s t ä 
vär jäytymistä vastaan. Si inä l iote­
taan ki i l lotettua koekappalet ta m e -
ty leenisini l iuoksessa24 tunt ia. Kun 
p inta l io tuksen jä lkeen harjataan 
hammashar ja l la tai puhd is te taan 
ultraäänilaitteella puhtaassa spri is­
sä, pal jaal la si lmäl lä ei tul isi nähdä 
vär jäytymistä. S a a m a m m e tu lok ­
set t ä m ä n normin perusteel la t e h ­

dy is tä kokeis ta ovat ol leet täys in 
epätyydyt täv iä . 

KULUMINEN 

Arvioi taessa keraamisen hammas-
mater iaal in ku lumis ta tu lee o t taa 
h u o m i o o n m y ö s hankaus , j oka 
kohd is tuu vastapur i jo ih in. Me idän 
t u t k i m u s t e m m e m u k a a n , jo issa 
mitat t i in mo lemminpuo l i s ta ku lu ­
mis ta eri mater iaal ien väli l lä, h ion ­
ta-a ineen lisäys l isää ku lumis ta 
moniker ta iseks i . H ioutunut keraa­
m inen hammasmate r iaa l i ku luu 
e n e m m ä n kuin lasi tet tu mater iaal i 
i lman, et tä se kulut tais i e n e m m ä n 
lasi tet tua mater iaal ia (25). Kokeet 
Ce rec -ma te r i aa l i l l a ova t o s o i t ­
taneet , et tä ku lumiso imina isuudet 
eri keraamisten mater iaal ien väil lä 
eroavat tos is taan huomat tavas t i . 
Uudel la Cerec Mark Ihlla oli s u u ­
rempi ku luminen kuin s tandard i -
massal la . He inzmann in , K re jc in ja 
Lutz in (6) saamat tu lokset ku lu ­
ni iskestävyydestä oso i t tavat , e t tä 
samanlais i l la koejärjestelyi l lä E m ­
press ei a iheut tanut merk i t täväst i 
suu rempaa ku lumis ta las i tetussa 
antagonis t issa. Myöskään ei ole 
oso i te t tu t i lastol l ista eroa lasi te­
t u n ja m e k a a n i s e s t i k i i l l o te tun 
Empress in väil lä. H iot tu okk lusaa-
l ikontakt i ed is tää enemmänk in ke­
rami ikan ku lumis ta kuin e t tä an ta­
gonist i kuluisi e n e m m ä n . 

KIINNITYS 

Täyskeraamisen proteett isen kon ­
st rukt ion ki innitys preparo i tuun p i ­
lariin tapah tuu y leensä yhd is te l -
m ä m u o v i s e m e n t e i l l ä (kuns tso f -
f klebern). Kokeet ovat osoi t taneet, 
e t tä l i ima-dent i in i -kerami ikka l i i tos 
on m o n t a kertaa he ikompi kuin 
l i ima- las i tus-kerami ikka l i i tos (3). 
Yhd is te lmämuov i l i ima ja e tsaus-
tekn i ikka parantavat k i inni tys lu-
juut ta huomat tavas t i . Vain Incera-
mil la es i in tyy tässä va ikeuks ia . 
Hyvä li itos saat i in Roca tec -mene -
te lmäl lä ja Panavia ex-k i in i tykse l -
lä. 

Keraamisen mater iaal in puns -
saama t t omuudes ta joh tuen h ion -
taraja saat taa ol la plakil le suo tu i ­
sa re tent iokohta . Kupper ja Biniek 
(12) ovat oso i t taneet , et tä si leä 
keraaminen k r u u n u n r e u n a o n pa -
rodontaa l ihyg ien ia l taan parempi 
kuin meta l lokeraaminen. Siksi on 
tärkeää, e t tä k ruunun reunaonk i i l -
lotet tu ja lasi tet tu. 

T ä s s ä a n n e t t u j e n neuvo jen 
ta rkka nouda tus mahdo l is taa täy­
sin täyskeraamisen kruunun tai 
s i l l an v a l m i s t a m i s e n . M i n u s t a 
näyt tää ku i tenk in si l tä, et tä h a m ­
mas tekn ikon on mie lekästä vielä 
kerran tarkast i harki ta investo int i ­
en ja konsturk i to iden va lm is tami ­
sen hintaa. 

h a m m a s 
tekn ikko 
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Syventävien opintojen 
seminaarityö 
Vesa Kont t inen 
Valt ion hammas tekn i kko -op i s to 

Paineen vaikutus 
kylmäakryylien 
kovettumiseen 

Vaikka keittoakryyliä pidetään 
yleisesti kylmäakryyliä parem­
pana materiaalina, käytetään 
hammaslaboratorioissa kylmä-
akryyliä erittäin paljon, koska 
se on helppoa ja nopeaa val­
mistaa. Pohjauksissa, korjauk­
s i s s a , rankojen satulaosissa, 
oikomiskojeissa, purentakis­
koissa ja monissa muissa eri 
töissä joudutaan usein turvau­
tumaan kylmäakryyliin. 

Haittana huokoset 

I lmakuplat ja huokose t laskevat 
proteet t isen t yön laatua. Huoko i ­
nen akryyl i imee helpost i suun 
nestei tä i tseensä ja s i ten pro tee­
sista tu lee vars inainen bakteer i -
pesä. Suun nesteet ja bakteer i t 
a iheut tavat m y ö s nopean värjäy-
tymisen , mikä heikentää pro tee­
sin esteet t isyyt tä. Huoko isuus va i ­
kut taa m y ö s akryyl in lu juuteen. 

Olen tässä seminaar i työssä tu tk i ­
nut kahden eri va lmista jan teke­
miä ky lmäakryy l imuove ja ja pa i ­
neen vaikutusta ni iden huoko isuu­
teen. Oletan et tä pienik in paineen 
nosto vähentää i lmakupl ien ja huo­
kosten määrää. Pyrin myös selvi t­
tämään onko valmistaj ien suosi t ­
t e lema kove t tum ispa ine r i i t tävä 
hyvän loppu tu loksen varmis tami ­
seks i . 

Koejärjestelyt 

Painekokeissa käyt in Kulzerin Pa-
lapress -akryyl iä (PP) ja De Treyn 
Trevapress -akryyl iä (T). Käyt tä­
män i po lymero in t i l a i t t ee t o l ivat 
Kulzerin Palamat Pract ic (0-2 baa­
ria) ja Ivoclarin Ivomat (3-6 baaria). 

0 baaria 

Palapressin koepala, j oka oli kove te t tu i lman painet ta ves ihauteessa, 
oli er i t täin huoko inen . Si lmin havai t tavia i lmakupl ia oli 35 kappa le t ta , 
m inkä l isäksi pala oli t äynnä mik roskoop i l la havai t tu ja m ik rohuokos ia . 
Trevapress in koepa lassa i lmakupl ia oli 20 kp l . M y ö s t ä m ä pala oli 
t äynnä mik rohuokos ia . m
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KUVA1. PP:n (a) ja T:n (b) huokoisuus kovetettuna 45°C vesihauteessa ilman 
lisäpainetta 

1 baari 

1 baar in pa ineessa Palapress -akryyl i oli jo selväst i k i r kkaampaa ja 
t asa i sempaa kuin 0 baar issa. Koepa lan alalle oli jäänyt 7 i lmakuplaa. 
M ik roskoop i l la tu tk i t taessa palasta löytyi eri t täin pal jon pieniä m ik ro ­
huokos ia . 
M y ö s Trevapress in pala oli j o 1 baarin arvol la selväst i pa remp i , j opa 
käy t töke lpo inenk in , mu t ta si i täkin löytyi 9 s i lmin havai t tavaa i lmakup­
laa. Luonnol l isest i tässäk in koepa lassa oli pal jon m ik rohuokos ia . 
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KUVA 2. PP:n (a) ilmakuplat ovat suurempia kuin T:n (b). Mikrohuokosten määrä 
on yhtä suuri. 

2 baaria 

Palapress 2 baarin pa ineessa oli j o suhteel l isen hyvälaatu is ta. Silti 
koepa lassa oli vielä neljä p ientä i lmakuplaa. Myös m ik rohuokos ia oli 
v ielä runsaast i havai t tavaissa. 
Trevapress in koepala oli samassa pa ineessa myös hyvä. A inoastaan 
yks i i sompi ja neljä p ienempää huokos ta oli havai t tav issa i lman mik ro­
skoopp ia . M ik rohuokos ia esi intyi vielä tässäk in Trevapress-pa lassa. 
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KUVA 3. PP:n ja T:n pinta on jo selkeää. 
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3 baaria 

Palapress 3 baarin pa ineessa on p innal taan jo eri t täin se lkeää ja 
hyvää. Kui tenkin tässäk in koepa lassa on havai t tavissa 3 p ientä i lma­
kuplaa. M ik rohuokos ten määrä vähenee edel leen. Trevapress on 3 
baarin pa ineessa myösk in hyvä. Täs tä koepa las ta löytyi vain kaksi 
i lmakuplaa, mu t ta m ik rohuokos ia on vieläkin havai t tav issa. 

KUVA 4. PP.ssä (a) 3 ja T.ssä (b) vain 2 ilmakuplaa. 

4 baaria 

Palapress 4 baar issa kove te t tuna on er i t täin hyvä. A inoas taan mik ro ­
huokos ia on havai t tav issa koepa lassa edel leen vähenevä määrä . 
M y ö s Trevapress -pa la on hyvälaatu inen. A inoatakaan i lmakup laa ei 
näy ja m ik rohuokos tenk in määrä on p ien i . 

KUVA 5. Akryylin laatu 4 baarissa on erittäin hyvä. 

5 baaria 

PP:n p in ta on tode l la hyvä ja k i rkas. Koepa las ta löytyy p ieniä m ik rohuo ­
kosia vain vähäinen määrä. N ä m ä mik rohuokose t ovat niin p ieniä, e t tä 
ne näkyvät m ik roskoop issa vain p ien inä piste inä. 
Trevapress issä m ik rohuokos ia on m y ö s vain muu tamia . 

6 baaria 

Palapress 6 baar in paineess aon p innal taan kir­
kas ja tasa inen . I lmakupl ia ei o le, vaan a inoas­
taan m u u t a m a m ik rohuokonen . Koepa la on er i t ­
täin hyvä. 

Trevapress in koepa lassa on tasaisest i 
m ik rohuokos ia , mu t ta muu ten sen 

laatu on e r inomainen . 

1 6 bar 

TAULUKK01. Paineen vaikutus huokosten ja ilmakuplien määrään prosenttei­
na. Prosenttiarvot ovat arvioitu silmämääräisesti. 

Huoko isuuden tu tk im iseen käyt in 
Nikon mik roskoopp ia 18-40 x s u u -
rennoksi l la. 

Kokeeseen teht i in joka is ta sei tse­
mää painet ta (0-6 baaria) vas taa­
vat PP ja T koekappa lee t , jo iden 
mitat ol ivat 10 m m x 10 m m x 1 
m m = 100 m m 3 . Akryy l in w / p suh ­
de oli va lmista j ien suos i t te lema 7 
ml nestet tä ja 10 g jauhet ta . Koe­
kappaleet po lymero i t i in kahden 
lasi levyn väl issä, j o tka oli erotet tu 
to is is taan 10 pennin ko l iko iden 
avul la. Veden lämpöt i la pa inepo-
lymeroint i la i t teessa oli 45°C. 

Kokeessa puhu taan 0 baarin pa i ­
neesta. Tode l l i suudessa jo taval l i ­
sessa huone i lmassa on painet ta. 
Myös veteen upo te t tuna lasi levy­
jen väli in akryyl i in m u o d o s t u u l i ­
säpainet ta . 0 baar issa kovetet tu 
akryyl i ei siis ol lut aivan pa ineet to -
massa t i lassa. 

Johtopäätöksiä 

Kuten oli o le te t tavaa, paine va i ­
kuttaa erit täin pal jon kylmäakryyl in 
po lymer iso i tumiseen. Minul le oli 
yl lätys se, e t tä jo yhden baarin 
paine t yön tää akryy l is tä niin pa l ­
jon i lmakupl ia po is , e t tä se näil lä 
tutk i tu i l la akryylei l lä on lähes väl t ­
t ävä pa ine . Ku i tenk in t u t k i m u s 
oso i t taa , e t tä muov i t kannat taa 
po lymer iso ida vähin tään 3 baar in 
paineessa. Paineen nos to 3 baa­
rista y löspä in parantaa tu tk i tu is ta 
aineista tehty jen koepalo jen laa­
tua , mu t ta muu tokse t ovat vähä i ­
siä. 

Kulzerin suos i t te lema kove t tu ­
mispa ine Palapressi l le on 2 baa­
ria. Tässä pa ineessa koekappa ­
leeseen synty i vielä m u u t a m a i l ­
makup la ja p ieniä huokos ia . Suo ­
si t telen Palapressi l lä käytetäväksi 
vähintään ko lmen baar in pa inet ­
ta . Palapressi l lä koepalat , j o tka 
ol ivat kovet tuneet 4-6 baar issa, 
ol ivat tode l la korkealaatuis ia. 

De Treyn Trevapress in suos i ­
te l tu po l ymero in t i pa i ne on 2 -3 
baaria. Tutk imukseni mukaan suo-
s i tuspaine on juur i sop iva , mu t ta 
mikäl i on mahdo l l i s ta , m y ö s Tre­
vapress kannat taa po lymerso ida 
ko rkeammassa paineessa. 
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Vuoden hammasteknikko 1992 
Vuoden Hammasteknikkon va­
litsevat vuosittain Hammastek-
nikkomestarit ry ja Suomen 
Hammasteknikkoseuran koulu­
tustoimikunta. Kunnianosoitus 
annetaan henkilölle, joka on eri­
tyisesti ansioitunut hammastek­
nisen alan tietojen ja taitojen 
kehittäjänä ja / tai levittäjänä tai 
alan olosuhteiden parantajana. 

Vuoden Hammastekn ikko 1992 on 
Hämeen l inna la inen e r i ko i sham­
mas tekn ikko Kari Syr jänen. V u o n ­
na 1949 syn tyny t Syr jänen va l ­
mistui hammas tekn ikoks i vuonna 
1972 ja e r i ko ishammastekn ikoks i 
1 9 8 1 . 

Kari Syr jäsen m u i s t a m m e hyvin 
hänen posl i in i laminaateistaan, jo i ­
ta hän on to im i t tanu t m a a m m e 
rajojen u lkopuo le l lek in . Hän on 
myös luennoinut a iheesta H a m -

EHT-LIITOLLE 
UUSI PUHEENJOHTAJA 

Er i ko i sham-
m a s t e k n i k -
ko l i i t to ry:n 
syyskokouk­
sessa 16.10. 
92 valitti in lii­
t on uudeks i 
puheenjohta­
jaksi seuraa­

valle kaks ivuot iskaudel le er ikois­
hammas tekn i kko Heikki Hi ippala 
Vaasasta (puh. 961 -178 987). Li i ­
t on varapuheenjohta jaks i tu leva l ­
le to im in tavuode l le val i t t i in hal l i ­
tuksen jä r jes täy tymiskokoukses-
saOulu la inener iko ishamastekn ik-
ko Veli He ik inhe imo (puh. 9 8 1 -
375 960). 

EHT-l i i ton uusi oso i te on : 
Asemamiehenka tu 2 
00520 HELSINKI 

Puhel in ja fax numero t säi lyvät 
ennal laan ja ovat siis puh : 90 -149 
6306 ja fax: 90 -149 6300. 

mas lääket iede t apah tumassa ja 
va lmis tanut a ihet ta käs i t te levän 
opetusv ideon. Pos I i i n itäytteet ovat 
m y ö s ol leet hänen alaansa. 

H a m p a a n o ikean värin määr i t te ­
lyyn on Syr jänen va lmis tanut m e ­
ta l l i runko is ia vär iskaa lo ja , j o i ta 
ny t temmin saa m y ö s puol iva lmi i ­
na tehdasva lmis te ina. 

Värinmääritysvalaisin 
hammasteknikoille 

VValdmann valais inten va l iko imis­
ta löy tyy h a m m a s t e k n i k o i l l e ja 
h a m m a s l ä ä k ä r e i l l e t a r k o i t e t t u 
h a m p a i d e n vä r i nmää r i t y ksessä 
käyte t tävä kädessä p idet tävä va­
laisin: Color-i-Dent P. 

Vala is imessa on 22 vvatin rengas-
va loputk i , j onka vär i lämpöt i la vas­
taa päivänvaloa ja 8 sen ympär i l lä 

Kari Syr jänen ei ole p i tänyt keh i -
te lmiään o m a n a t ie tonaan vaan 
on to iminut luennoi ts i jana H a m -
mastekn iko iden Syys luentopäiv i l -
lä ja Hammas tekn i kko Op is tossa 
Mestar ikurssei l la sekä jär jestänyt 
omato imisest i kursseja sekä h a m -
mastek-n iko i l le e t tä hammas lää ­
käreil le. 

S i I ta- rankayhdis te lmissä k i innos-
tui Syr jänen pääl levalutekn ii kas­
ta . Erityisesti häntä k i innost i t i taa­
nin omina isuudet ja va lu tekn i ikka 
sekä valujen jä lk ikäsi t te ly. Näi tä 
tekni iko i ta hän tutk i yhdessä T a m ­
pereen Tekni l l isen Korkeakou lun 
valutekni ikan laborator ion kans­
sa. 

Ehkäpä suur in t unnus tus hänen 
to iminnal leen on ollut kutsu saa­
pua luennoimaan t i taanin va lu tek­
ni ikasta II Kansainväl iseen T i taa-
n isympos iumi in , j oka jär jestett i in 
K io tossa, Japan issa . 

o levaa p ientä hehku lamppua par­
haan mahdol l i sen vär in to is ton a i ­
kaansaamiseks i . Vala is imen kes­
kellä on lasi, joka on puol iks i peili 
as iakkaan puolel le, jo t ta myös hän 
voi osal l is tua vär inmäär i tykseen. 

Valais imen maahantuo ja on EL-
PARTS OY, puh : 90 -2271910 . 
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Uutuuksia Dentalagentilta 

Paineilmakipsimeisseli 
ATD 178 

ATD 178 on kolmel la kärjellä va ­
rus te t tu pa ine i lmak ips ime isse l i , 
j oka tarv i tsee vain 40 -50 l itraa i l ­
maa minuut issa . Kevyt (230 g) 
meissel i to imi i 5-6 barin paineel la 
j a o n maahantuo jan mukaan edu l ­
l inen. 

Super-Skin ihonsuoja-aine 

Tahraamaton , myrky tön ja ha jus­
t a m a t o n Super-Skin s isäl tää Di-
methiconea, j oka valmista jan m u ­
kaan suojaa tehokkaast i vahingoi t ­
tunu t ta ihoa ja estää vahingol l is ­
ten aineiden tunkeutumisen ihoon. 

Super-Skin imeytyy par issa m i ­
nuut issa m u o d o s t a e n ihon pää l ­
l immäis ten solu jen kanssa s u o ­
jaavan ka l von , " n ä k y m ä t t ö m ä n 

hans ikkaan" , joka ku i tenk in sallii 
ihon hengi t tää. Super -Sk in takaa 
suo jan use imp ia koske tushe rk -
kyyksiä ja ärsytyksiä vastaan. Suo­
jakäs ine iden alla se ehkä isee han -
s ikas iho t tuman. Super-Skin hylkii 
pesuainei ta ja ammon iakk ia , s u o ­
jaa öl jyi l tä ja j opa t i lapäisest i m o ­
nilta hapoi l ta . 

Lastic jäljennösaineuutuudet 

Lastic 90 fine on nopeast i kovet ­
tuva , kaikki in ta rkkuus jä l jennök-
siin sop iva jä l jennössi l ikoni , jol la 
on valmista jan mukaan mie l ly t tä­
vä kons is tenss i , p i tkä sä i lyvyysai ­
ka ja min imaal inen m u o d o n m u u t -
t um inen . Lastic 90 finen kanssa 
vo idaan käyt tää pas ta - tai neste-
kovet ta jaa. 

Lasticomp Putty on jä l jennös- ja 
kyvet t is i l ikoni , j oka sopi i kaikki in 
jä l jennöksi in . Maahantuo jan m u ­

kaan nopea ja ta rkka Lasticomp 
Putty kove t tuu r i i t tävän kovaksi ja 
s i tkeäksi ja on hyvin kei ton kestä­
vää. Si tä saa edul l isest i m y ö s p ie­
nissä pakkauks issa . 

Uusi Dentaurum 
CoCrMoVV-päälle-
polttometalli 

Remanium 2000 on ta rko i te t tu 
kruunuih in ja si l toihin mu t ta sove l ­
tuu korke iden fysikaal is ten o m i ­
na isuuks iensa ans iosta myös ran­
koih in. Se ei tarv i tse p i tkää jääh­
dy tys tä , e ikä eri l l istä oks id ipo l t -
toa . Si i tä vo idaan va lmis taa pr i ­
määr i - ja sekundäär iosat samas ta 
metal l is ta ja se mahdol l i s taa pos -
l i i n i p o l t o n s u o r a a n r a n k a a n . 

Helpost i t yös te t tävä Remanium 
2000 ei sisäl lä bery l l iumia, n ikke­
liä eikä rautaa ja on kor ros io i tu-
ma ton . 

Denta lagent Oy:n puhe l innumero 
on 90 -6849855 . 

f i l a a H a n r n a s t a k r j k k o tehh! 

Ps. S inä sait t ämän 
lehden. Kysy mui l tak in 
tuntemi l tasi hammas tek ­
nisen a lan tutui l ta ova tko 
he saaneet tätä lehteä. 
He idän oso i t teensa on 
saattanut muut tua tai lehti 
ei jos tan muusta syystä 
o le tavoi t tanut hei tä. 
Hek in ha luavat varmast i 
t i lata o m a n lehtensä! 

Hammasteknikko on oman alansa ammattilaisten tekemä 
lehti, joka kertoo alan tapahtumista sekä uusimpien teknii­
koiden, materiaalien ja laitteiden käytöstä käytännön työssä. 
Hammasteknikko lehti muuttuu ensi vuonna maksulliseksi. 
Tilaus hinta on 100,- vuosikerta. Lehti ilmestyy 4 kertaa 
vuodessa. Pysy ajan hermolla ja tilaa oma lehtesi NYT! 
Ettet jää ilman. 

Suomen 
Hammastek-
nikkoseura 

maksaa posti­
maksun 

L^j Kyllä! Tilaan 
Hammasteknikko 
lehden jatkotilauk­
sena. 

[ j E i , en halua lehteä mutta 
haluan olla edelleen 
Hammasteknikkoseuran 
jäsen. 

Nimi: 
Osoite: 
Posti: 

SHtSry 
Vastauslähetys 
Sopimus 02210/121 
02003 ESPOO 



Palveleva Depo: 1993, 1994... 
3 erinomaista syytä tehdä Depon kanssa 
vuosisopimus: 

1 Nettohinnoittelu 
aina oikea nettohinta 
säästät selvää rahaa 
tehdaspakkaukset tukkuhinnoin 
ei liikevaihtoverolla kikkailua 
ei hämääviä prosenttialennuksia 

2.Keskittämisetu 
- seuraa ilmoitteluamme 

3. Toimitusvarmuus 
- seuraa ilmoitteluamme 

Soita meille ja sovi tapaaminen 
Räätälöimme yhdessä Sinulle 
istuvan ratkaisun! 

Oy DENTALDEPOT Ab, PL 66, Vitikka l , 02631 Espoo 
PALVELUNUMEROMME 9800-3370 klo 7.30-17.30 

E S P O O K U O P I O O U L U R O V A N I E M I T A M P E R E 
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